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2. Charakteristika $koly a SVP
2.1. Charakteristika Skoly

Zakladni $kola Usti nad Labem, Stibrnicka 3031/4, prispévkova organizace, je plné organizovana
zakladni $kola, ktera byla dana do provozu v r. 1982 a jejim zfizovatelem je Statutarni mésto Usti
nad Labem. Budova 3Skoly je situovana v blizkosti vyznamné dopravni komunikace a pomérné
velkého sidlisté v méstském obvodu Severni Terasa. V sou€asné dobé Skola patfi k nejvétSim,
podle poétu 24kl i zaméstnancd, v Usti nad Labem.

V soucasné dobé probiha vyuCovani podle Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
SVP Stfibrnicka. Od 6. ro¢niku je rozSifena vyuka jazykl. O pocétech zakl ve tfidach, zarazeni zaku
do jednotlivych tfid a skupin rozhoduje v souladu s platnou legislativou feditel Skoly.

Soucasti 8koly je Skolni jidelna. V budové Skoly se rovnéz nachazi plavecky bazeén, ktery vyuZivaji i
jiné Skoly pro vyuku plavani.

Kapacita Skoly: 680 zaku

Kapacita Skolni druziny: 175 zaku
Kapacita Skolni jidelny: 700 jidel
Odborné pracovny a vybaveni Skoly

K vyuce odbornych pfedmétu slouzi u¢ebna chemie a fyziky, pfirodopisu, hudebni vychovy,
keramicka dilna, dilna na pracovni €innosti, Skolni kuchyrnka, dvé u€ebny vypoc&etni techniky.
Ucebny jsou prubézné vybavovany vyukovou technikou, napfiklad interaktivnimi tabulemi, jazykova
ucebna je vybavena tablety. Z prostfedku Skoly byla realizovana akce na roz$ifeni sité a pfipojeni
uCeben, kabinetl a kancelafi Skoly k internetu.

Pro vyuku télesné vychovy slouzi dvé télocvicny, Skolni bazén a venkovni sportovni aredl - dvé
viceucCelova hfisté s umélym povrchem, vrhacsky sektor a bézecka rovinka.

Tyto prostory slouzi zaroven v odpolednich hodinach a ve dnech pracovniho klidu k individualnimu
sportovnimu vyziti naSich zakl a pInéni primarni prevence, jehoz soucasti je fada planovanych akci
a cilené plsobeni na zaky ve vychovné vzdélavacim procesu (vychova ke zdravému zivotnimu
stylu, odpovédnost rozhodovani, posileni sebedlvéry atd.).

Pro studium, volny €as a relaxaci je ve Skole k dispozici zakovska knihovna a studovna vybavena
multimedialni technikou, ve Skole téz funguje knihovna anglicka.
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Vedeni Skoly a pedagogicky sbor

feditel Skoly

1 statutarni zastupce feditele Skoly

1 zastupce feditele Skoly

1 vychovna poradkyné

1 metodik primarni prevence

koordinator ICT (dle aktualni situace ICT metodik)

1 koordinator EVVO

podle mozZnosti asistent pedagoga pro integrovaného Zaka

ugitelsky sbor (cca 40 pIné kvalifikovanych pedagogu, pfipadné dokonéuijicich VS ped. vzdélani)
vychovatelky Skolni druziny (7), dle potfeby externi psycholozka, 8kolni asistentky

Skladba Zaku

Nasi zaci pochazi ze v8ech socialnich vrstev i riznych etnickych skupin. Z lokalit:

a) ze sidlisté Stribrniky, Dobétice, Severni Terasa

b) dojizdéjici z jinych obci (Chuderov, Velké Chvojno, Libouchec, Trmice aj.)

c) individuainé ze vSech &asti mésta Usti nad Labem a z jinych obci

Spoluprace se zakonnymi zastupci

Skola pravideln& porada konzultaéni schiizky pro zakonné zastupce zakd, kde si zakonni zastupci
mohou pohovofit s u€iteli o planovanych €innostech Skoly, o prospéchu a chovani jejich déti.
Zakonni zastupci maji moznost si domluvit kdykoli mimo vyu€ovani individualni schizku s uditeli.
Rodice jsou také zvani k nejriznéjSim akcim Skoly, mohou se podilet na jejich organizaci i byt
pouhym divakem. (viz. www.zsstribrnicka.cz)

Spoluprace se zfizovatelem

Se zfizovatelem ma 8kola nadstandardni vztahy. Dle finan&nich moznosti pomaha Skole zlepSovat
jak prostfedi Skoly, tak vybavenost u¢eben.

Skola je oteviena
* rliznym zdrojlim informaci (internet, media, knihy, volnoasové aktivity, osobnosti),

+ zdrojum novych vyuc€ovacich metod (moderni pedagogické trendy, skupinova prace, dialog,
projekty, integrace vyukovych oblasti, atd.),
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* spolupraci s rodi€i a dalSimi institucemi — Skolska rada, (komunitni skupinové aktivity, obec,
univerzita, pedagogicko-psychologicka poradna, ob&anska sdruzeni, urad prace atd.),

» proménam klimatu skoly (tviréi, partnerska komunikace mezi ucitelem a zakem, tymova prace,
bezpec€nost, tolerance k odliSnostem, Skolni parlament).

Dlouhodobé projekty:
Inkluze

Projekt partnerstvi Skol (Comenius Partnerships), Our School library- podpora jazykovych
kompetenci zakul

EU- penize Skolam | a Il @R-SRN Cesta do minulosti, e-twinning, ZvySovani kvality ve vzdélavani-
ZS Stfibrnicka learning, ZS Stfibrnicka-language communication, Rozvoj kreativity ve vyuce
prirodovédnych predmétu.

Erasmus+

Grantovy projekt: ZlepSeni profesnich kompetenci ucitele prostrednictvim kurzd ciziho jazyka -
(financovany z Evropského socialniho fondu a ze statniho rozpoc¢tu CR)

Primarni drogova prevence, Jeden svét na 8kolach, Pfibéhy bezpravi - kontinualni &innost Skolniho
preventisty

Skolni &asopis, Skolni rozhlasové vysilani, Skolni web, Loudeni se $kolou, Koutek volnoCasovych
aktivit RELAX- podpora socialnich vtaht mezi zaky a uciteli

Kratkodobé projekty:

Vanoc¢ni trhy v Némecku, Berlinska muzea, Vikend ve Vidni, Poznavani Londyna, Archa Evropa -
mezinarodni projekt, Videopohlednice z mého mésta- podpora jazykovych kompetenci zaki

Archimediada, Pythagoriada, Astronomicka olympiada, oborové a pfedmétové soutéze, Vanocni
strom v ZOO, Les v zimé - krmeni zvéfe, Mezinarodni den Zemé&, Mezinarodni den déti, Ekologické
desatero, Planetarium Teplice, Narodni muzeum Praha, Our City, Pfirodovédné vzdélavani UK-
pivovar, Extratfida a mnoho dalSich viz www.zsstribrnicka.cz

Do budoucna predpokladame vétSi mnozstvi i obménu jak dlouhodobych, tak kratkodobych projekt
v zavislosti na podminkach Skoly.

Spoluprace s rodici:
Funkéni SR
SRPDS

Sponzoring

TFidni a druzinové besidky
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2.2. Charakteristika SVP
Zamérieni Skoly

Zakladni $kola Usti nad Labem, Stibrnicka 3031/4, pfispévkova organizace se zaméfuje na
vychovu a vzdélavani Sirokého spektra zakd z vySe uvedenych lokalit. Od 6. ro¢niku je rozsifena
vyuka jazykl. PFi vyuce dbame na maximalni vyuziti odbornych u€eben a sportovist. Pedagogicky
sbor se snazi vyuzivat modernich metod a pfistupl pfi vyuce, pfi zachovani jeji efektivity a dobré
uspésnosti zakl v pfijimacich Fizenich a vysSich stupnich Skol.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, jimiz nase Skola utvafi a rozviji kliCové kompetence zaka,
odpovidaji skute€nosti, Ze na Skolu pfichazeji zaci z riznych socialnich vrstev a s riznym stupném
nadani. Z tohoto dlivodu je kladen duraz na pfiméfené postupy, formy a metody jak v roviné
vzdélavaci, tak v roviné vychovné. Skola umozriuje Zakdm studium ve tfidach s rozsifenou vyukou
jazyku. P¥i realizaci vychovnych a vzdélavacich cill je z hlediska rozvoje jednotlivych kompetenci
kladen dlraz pfedevsim na nize uvedené postupy:

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uéeni

¢ ucitelé vedou zaky k samostatné praci s informacemi (vyhledavani, zpracovani,
vyhodnocovani raznych zdrojl)

¢ ucitel zadava zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatku

e ucitelé motivuji zaky k otevienosti v oblasti poznavani, zadavaji zakim problémové ukoly,
vedou je k vyuzivani odborné literatury a Skolni knihovny

e Zaci jsou vedeni k prezentaci své prace (referaty, eseje, seminarni prace, celoskolni
olympiady a soutéze, prezentace na webu atd.)

e ucitelé vedou v hodinach zaky k diskusi a riznym feSenim

e ucCitel na zaCatku vyucovaci jednotky vétSinou spolec¢né s Zaky vyvodi cil, na konci vyucovaci
jednotky spolec¢né zhodnoti jeho dosazeni

2. Strategie sméfujici ke kompetenci k feSeni problému

¢ ucitelé vedou zaky k hledani a formulovani problému, umozniuji jim navrhovat
a porovnavat rtzna feseni, pracovat v rlizné ¢lenénych skupinach
ucitelé vedou zaky k argumentaci podlozené dikazy

¢ ucitelé podporuji FeSeni problému s mezioborovym pfesahem

e Z4ci se zapojuji do pfipravy mimoSkolnich aktivit, spoluorganizuji je (den otevienych dvefi,
prizkum drogové situace, odpadové hlidky a dalsi )

e jako ucitelé ve Skole i dozor pfi mimoskolnich akcich prabé&zné monitorujeme, jak zaci feseni
problému prakticky zvladaji

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:

o ucitelé vyuzivaji tymovou praci a kooperativni vyucovani

e Zaci maji maximalni moznost samostatné ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse), elektronicka komunikace

o Skola vyuziva Skolni Casopis - ve vyuce i jako prostfedek komunikace mezi zaky a vefejnosti

o ucCitelé vyZaduji od Zaku vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu
vystupl (Casopis, webova stranka, prezentace, ...)

o néktefi ucitelé jako vystup z urc€itych témat vyuky vyzaduji nejriiznéjSim zpusobem
zpracované zavére€né prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadfeni

-6-
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apod. dle véku zaku a druhu tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby, u¢eni
Zaka Zakem

po zacich vyZzadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce)
pfi poznavacich i pobytovych zajezdech ( Archa Evropy, London, Berlin, Dresden, Chemnitz,
Wien atd.)

ucitelé podporuji aktivni komunikaci zakua pfi Skolnich akcich (den otevienych dvefi, akce
druziny atd.)

4. Strategie sméfujici ke kompetenci socialni a personalni:

ucitelé podporuji tvorbu pravidel ve tfidach s aktivnim podilem zaku

jako ucitelé i dozorujici na mimoskolnich akcich dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né
dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulovani se zaci sami podileli

Zaci maji moznost ke Skolnimu fadu vznaset pfipominky prostfednictvim svych tfidnich
zastupcu

ucitelé se snazi volit formy prace, které pojimaiji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku
vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziujici vzdjemnou inspiraci a u¢eni s cilem dosahovani
osobniho maxima kazdého &lena tfidniho kolektivu

pfi vhodné pfilezitosti zafazujeme do vyuky praci v tymu, zddraziiujeme pravidla kvalitni
spoluprace a nutnost vzajemné pomaoci

ucitelé vyzaduji od zakl (zpoCatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatné) rozdéleni roli ve
skuping&, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za spinéni ukolu
zaklm je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady(vhodnou
formou)

ucitelé ve vyuce vyuZzivaji aktivity a hry, na jejichZ tvorbé se podileji sami Zaci

v ramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolec¢né akce starSich a
mladSich zakd, akce pro rodiCe a vefejnost (starSi zaci patronem mladsich)

5. Strategie smétujici ke kompetenci obCanskeé:

pravidla chovani ve tfidach jsou postupné vypracovavana ve spolupraci s zaky, na jejich
podnét maze ucitel iniciovat zmény ve Skolnim fadu

ucitelé jiz od prvniho ro¢niku vyzaduji od zaku spolupodileni se na vytvareni pravidel
"vlastni" tfidy (sluzby)

ucitelé vyzaduji od zakl hodnoceni vlastniho chovani, hledani spoleéného feseni pfi
nedodrzovani pravidel tfidy ¢i $kolniho fadu

obsah tfidnickych hodin pfipravujeme ve spolupraci se zaky

ucitelé ve vyuce nékterych pfedmétu pouzivaji metodu hrani roli pro pfiblizeni riznych
Zivotnich situaci a jejich FeSeni

zadavame zakum konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota

spolecné se starSimi Zaky organizujeme celoskolni projektové dny, zapojujeme se do
mezinarodnich projekt

ucitelé v souvislosti s aktualnim dénim na konkrétnich modelovych pfikladech demonstruji
pozitivni a negativni projevy chovani lidi

Skola v ramci moznosti pofada sportovni soutéze (sportovni den) a dalsi akce (plavecké
zavody)

nabizime zakum vhodné pozitivni aktivity (krouzky, kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako
protipdl nezadoucim socialné patologickym jevim

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

ucitelé zapojuji Zaky do pfipravy Skolnich projektd
pestrou nabidkou zajmovych utvart podnécujeme u zaku zajmovou ¢innost a smyslupiné
vyuziti volného €asu (krouzky, hfisté pro vefejnost)
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moznost volby je u zakul rozvijena jiz na 1. stupni, a to hlavné diky bohaté nabidce $kolnich
a druzinovych krouzku, na 2. stupni volbou krouzku

ucitelé riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuji zaky s raznymi profesemi -
cilené ujasnujeme predstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dalSiho studia (ve spolupraci s ifadem prace)

tfidni ucitelé seznamuji Zaky se zaméstnanim rodi€u v dané tfidé, v pfipadé moznosti
organizuji exkurze na dana pracovisté

ucitelé vedou zaky k aktivnimu podilu na tvorbé pomucek do vyuky, prezentacim vysledku
vlastni prace zakim mladSich ro¢nik( (darec¢ky pro prviidcky a k zapisu, darecky pro
patronatni tfidu, den otevienych dvefi)

ucitelé vedou zaky ke konstruktivnimu kritickému zhodnoceni viastni prace i prace spoluzaku

Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet kliCové kompetence a poskytnout
spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na
praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o naplfiovani téchto cilu:

umoznit zakim osvoijit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni;

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémd;

vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych;
pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatfiovali sva prava a naplfiovali své povinnosti;

vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich
situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodé;

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzicke, dusevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny
vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
ucit je Zit spole€né s ostatnimi lidmi;

pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci
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Zabezpeceni vyuky zakl s priznanymi podplrnymi opatienimi

Identifikace zaku se SVP je provadéna na zakladé pribézného sledovani jejich Skolnich vykonl a
ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim je vypracovana zprava a sestaven PLPP, IVP.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP

PLPP, IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP, IVP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zpUsobl
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP, IVP a
organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zakem samotnym.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zzaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami
Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarover koordinuje
jeho ¢€innost, a skolnim metodikem prevence. Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem,
ktery je povéfen spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a pfislusnym tfidnim ucitelem.

specifikace provadéni podpurnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu zakd se SVP
Jako podplrna opatreni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory
zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- individualni pfistup

- respektovani odliSnych styld u€eni jednotlivych zaki

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi

- ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zaku a poskytovani dostateéného €asu k zvladnuti ukold

b) v oblasti organizace vyuky:

- individualni pfistup

- stfidani forem a €innosti béhem vyuky

- u mladsich zaku vyuzivani skupinové vyuky

- vyuzivani systému kooperativni vyuky

- v pfipadé doporuceni muze byt pro zaka vloZzena do vyu€ovaci hodiny kratka pfestavka, relaxace

C) zafazeni specialné pedagogické péce a intervence:

- jako podpurné opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
zafazeny, podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory, hodiny
specialné pedagogické péce (ambulantni napravy) a pedagogicke intervence (doucovani)

e) pokud ma Zak narok na asistenta, je mu zajistén.

Vyhodnoceni uspésnosti podplrnych opatfeni aplikovanych pfi praci se zaky s SVP, IVP popf.
PLPP probiha s pololetni periodou. Provadi jej vychovny poradce z iformaci ziskanych o zakovi, od
dotéenych vyudujicich, rodi¢l a tfidnich uciteld.

Zabezpeceni vzdélavani zakt nadanych a mimofadné nadanych

Pravidla a prabé&hu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimofadné nadaného zaka

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného Zaka sestavuje tfidni uCitel pod vedenim
vychovného poradce a ve spolupraci s uciteli vyu€ovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje
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mimofadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP
mimofadné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s
rodi€i mimoradné nadaného zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamZité po obdrzeni doporuéeni
Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP
a muZze téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt zpracovan i
pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP mize byt doplfiovan a upravovan v prabéhu Skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pfeda informace o zahajeni
poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do skolni
matriky

zodpovédné osoby a jejich role v systému péc€e o nadané a mimoradné nadané zaky

Skolni poradenské pracoviété nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaroveri koordinuje
jeho €innost, a skolnim metodikem prevence. Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem,
ktery je povéfen spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim.

Pfi vzdélavani nadanych ¢i mimofadné nadanych zaku naSe $kola podle potfeby spolupracuje s
Mensou CR a UJEP UL. Pedagogové nasi Skoly se vzdélavaji v této problematice v ramci jejich
samostudia.

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné
nadanych zaku

- pfedC€asny nastup ditéte ke Skolni dochazce

- individualni pfistup

- moznost vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zakl v jednom &i vice vyu€ovacich
nepovinnych pfedmeétech, zajmovych aktivitach

- UCast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich pfedmétu ve vysSich ro€nicich Skoly nebo v
jiné Skole (TAU)

- obohacovani a aktualizace vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych ukold, projekt(

- pfiprava a ucast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol;

- volitelna u€ast na mezinarodnich projektech a aktivitach

Vyhodnoceni uspésnosti podplrnych opatfeni aplikovanych pfi praci se zaky s identifikovanym
nadanim, IVP popf. PLPP probiha s pololetni periodou. Provadi jej vychovny poradce z iformaci
ziskanych o zakovi, od dot€enych vyucujicich, rodicl a tfidnich uciteld.

Zabezpeceni vyuky zakul se socialnim znevyhodnénim

-Individualni pfistup

zodpovedné osoby a jejich role v systému pece o zaky se socialnim znevyhodnénim

Skolni poradenskeé pracovisté nasi Skoly je tvoreno Skolnim metodikem prevence, ktery zaroven
koordinuje jeho €innost, a vychovnym poradcem. Skolni metodik prevence je pedagogickym

pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci ostatnimi dot¢enymi institucemi.

Poradenska zafizeni pro spolupraci se Skolou: PPP - Pedagogicko psychologicka poradna, SPC-
Specialné pedagogické centrum, SVP- Stfedisko vychovné péce.
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Prarezova témata a za¢lenéné tematické okruhy:
-integrace v ramci jednotlivych predméta.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obdganska spole€nost a Skola

Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

Formy participace ob¢anu v politickém zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah €lovéka k prostredi

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizaénim tymu
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3. Ucebni plan

UCEBNI PLAN 1. — 5. ROCNIK

Uc€ebni plan pro 1. - 5. ro€nik

VSECHNY TRIDY

Vzdélavaci oblasti Fv’Fedmét 1. 2. 3. 4, 5. celkem
Cesky jazyk a

Jazyk a jazykova literatura 8+1 8+1 8+1 4+3 |5+2 |33+8
Anglicky jazyk |0 0+2 3+1 3+1 [|3+1 |9+5

komunikace Némecky jazyk |0 0 0 0 0 0

Matematika a jeji

aplikace Matematika 4 4 4+1 4+1 |4+1 |20+3

Informacéni a komunikaéni

technologie Informatika 0 0 0 0 1 1

Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 0 0 6
Pfirodovéda 0 0 0 2 1 3
Vlastivéda 0 0 0 1 2 3
Hudebni

Uméni a kultura vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna
vychova 1 1 1 2 2 7

3 Télesna

Clovék a zdravi vychova 2 2 2 2 2 10

. Pracovni

Clovék a svét prace ginnosti 1 1 1 1 1 5

tydenni dotace 20 22 25 25 26 118

41
14

10

118
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VSECHNY
Uc€ebni plan pro 6. - 9. ro¢nik TRIDY
celke
Vzdélavaci oblasti Predmét 6. 7. 8. 9. m
Cesky jazyk a
Jazyk a jazykova literatura 4 4 4 3+1 15+1 |16
komunikace Anglicky jazyk |3+1 3+2 3+2 3+2 12+7 |19
Némecky jazyk | 0+2 0+2 0+2 0+3 |6+3 9
Matematika a jeji
aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5 |20
Informacni a komunikacéni
technologie Informatika 1 0 0 0 1 1
Clovék a spole&nost Dé&jepis 2 2 1 2 7 7
Vychova k
obCanstvi 1 1 1 1 4 4
Clovék a pFiroda Fyzika 1 2 2 1+1  |6+1 |7
Chemie 0 0 2 2 4 4
PFirodopis 2 1 2 1 6 6
Zemeépis 1 1+1 2 1 5+1 6
Hudebni
Uméni a kultura vychova 1 1 1 1 4 4
Vytvarna
vychova 2 2 1 1 6 6
§ Vychova ke
Clovék a zdravi zdravi 1 1 0 0 2 2
Télesna
vychova 2 2 2 2 8 8
. Pracovni
Clovék a sveét prace Cinnosti 1 0 1 1 3 3
tydenni dotace 30 30 31 31 122 122
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Pfedméty: Fyzika F

Cesky jazyk a literatura CJ Chemie CH

Anglicky jazyk AJ PFirodopis PR
Némecky jazyk NJ Zemépis Z
Matematika M Hudebni vychova HV
Informatika INF Vytvarna vychova VV
Prvouka PRV Vychova ke zdravi VZ
Ptirodovéda PRI Té&lesna vychova TV
Vlastivéda VL Pracovni &innosti PC
Déjepis D

Vychova k ob¢anstvi VO

Poznamky k u¢ebnimu planu:
o v ZS StFibrnicka je posilena vyuka cizich jazyki zvy$enou hodinovou dotaci

o pro vyuku cizich jazyk( délime pocetné;jsi tfidy na skupiny
o informatika je vyu€ovana v délenych skupinach v odbornych pocitacovych u¢ebnach
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4. Ucebni osnovy

4.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim
procesu, nebot dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znakim vSeobecné
kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dllezité i pro Uspé&sné osvojovani poznatku v dalSich oblastech vzdélavani.
Osvojeni a uzivani Ceského jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i pisemné podobé
otevira cestu k poznani a pochopeni pfirodnich i spoleCenskych skute¢nosti a duchovniho bohatstvi
minulosti i dneska. Vytvafi se tak predpoklady k uspéSnému dorozumivani s lidmi tim, ze uci
interpretovat jejich vyjadfeni a reagovat na né&, uci v3ak také porozumét sam sobé, své roli v
raznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve spole¢nosti. Vede k
formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky u€innému vnimani okolniho svéta i sebe
sama.

V komunika¢ni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i
psana), Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného i
vnimaného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity,
rozumét riznym typum textd, jez se vztahuji k nejrdznéjSim situacim ve Skole i mimo ni, analyzovat
je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vySSich roCnicich se uci posuzovat a hodnotit také formaini
stranku textd a jejich vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalSich forem. Jazykova vychova vede zaky k
pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i
jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat riizné jevy a jejich shody a
odli$nosti, tfidit je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pogatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V literarni vychové zaci poznavaiji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni nazory o precteném dile.
UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutenosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni &tenarské
navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k
takovym poznatkim a prozitk(im, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy,
zafazené jako doplriujici obor vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. V ramci moznosti zapojit rodilého
mluvciho.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:

[1 chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj
naroda, a tedy jako dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spoleenstvi a jako dulezitého a
nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

[1 rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

[1 vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostifedku k ziskavani
a predavani informaci, k vyjadfeni jeho potfeb i prozitkl a ke sdélovani nazort

[1 zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
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[1 samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rlzného zaméreni
[l ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku
prosazeni sebe sama
1 individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitku, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhdm uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni
emocionalniho a estetického vnimani

4.1.1. Cesky jazyk a literatura
Hodinova dotace:

Kvalita osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé je zakladnim
znakem urovné vSeobecné vzdélanosti zakl zakladni Skoly, nastrojem funk&niho dorozumivani i
nastrojem jejich integrace do lidskych spole€enstvi. Otevira zakim svét vyjadieny verbalnimi
prostfedky a umoznuje jim komunikaci s kulturnimi vytvory a hodnotami. Jazykovy rozvoj zaki
probiha paralelné a ve vzajemné podminénosti s jejich rozumovym a emocionalnim zranim.
Prostfednictvim jazykové a literarni vychovy ziskava zak schopnost vyjadfovat své mysSlenky a city,
vzivat se do mysleni a citéni druhych lidi. Ziskava prostfedky k tomu, aby chapal vyznam
nejdulezitéjsich literarnich vytvorua v historii narodni a evropské kultury a mohl se orientovat v
riznych formach slovesné produkce sou€asnosti.

Ovladnuti jazykovych prostfedkl Cestiny je i zakladnim predpokladem uspésného vzdélavani v
dalSich oblastech, zejména pfi osvojovani cizich jazykd.

Ve své jazykové Casti se vyuka zaméfuje pfedevsim na to, aby

si zaci v Zadouci mife kvality, trvalosti a spravnosti osvojili techniku &teni a psani a prokazovali

ji ve 8kole i mimo Skolu,

— se naudili souvisle vyjadfovat a dovedli spravné a kultivované pouzivat matefsky jazyk v
bé&znych situacich,

— ziskali pro zivot vyznamné dovednosti, spojené s mnohostrannou komunikaci ¢lovéka v
moderni spolecnosti (Ustni a pisemné zpusoby vyjadifovani ve vztahu k odliSnym adresatim,
schopnost vyjadfovat vlastni nazory, vystupovat pred lidmi ap.),

— poznavali bohatost Ceského jazyka, jeho slovni zasoby a v praxi dovedli pouzivat elementarni
pravidla stylistiky,

— si osvojili podstatné poznatky ze systému Ceského jazyka a prakticky ovladli zaklady ¢eského

pravopisu.

V literarnévychovné ¢asti sméfuje vyuka k tomu, aby

— se zaci, pfiméfené svému véku, naucili s porozuménim Cist a interpretovat pfistupné texty z
literatury minulosti i sou¢asnosti a postupné si vytvareli zakladni &tenafské dovednosti a
navyky,

— ziskali elementarni a pouzitelné literarnévédné poznatky, dulezité pro pochopeni ¢teného
textu, pro jeho rozbor a hodnoceni,
literaturu od literatury konzumni a manipulaéni,

— se na zakladé Cetby a dalSich €innosti utvarel jejich ¢tenarsky vkus a trvaly zajem o €etbu,

— chapali funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii, naucili se orientovat v jejich
mnohostranné nabidce z hlediska kvality a vyznamu pro vlastni Zivot.
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Vyznamnou funkci literarni vychovy je prostfednictvim €etby podporovat emocionaini zrani Zaka a
na pfikladech jim ozfejmovat zZivotni a mravni hodnoty, které ovliviiuji zplsoby jednani a
rozhodovani lidi. Tim se jim otevira i cesta k sebepoznani a k pozitivnim zivotnim motivacim.
Péstuje u zakl smysl pro krasu jazykového vyrazu a uméleckého obrazu skute¢nosti, probouzi v
nich city lidské solidarity a spoluuéasti.

Klic¢ové kompetence
Kompetence komunikativni

e Zak vyuziva informacni a komunikacni prostfedky pro kvalitni a u€innou komunikaci s
okolnim svétem

komunikuje na urovni pfislusné jeho véku, zralosti a dodrzuje pravidla diskuse
dodrzuje pravidla a role pfi praci ve skupiné

vyuziva vice zdrojl informaci

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

¢ spolupodili se na stanoveni pravidel ve skupiné a dodrzuje je
e spolupracuje ve skupiné pfi rozvijeni konverzacnich témat
o samostatnym feSenim ukold dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence k uceni

e samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v budoucnosti

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy

e prostfednictvim vhodné zvolenych zadani voli postupy, dle uspé&snosti si je osvoji pro bézny
Zivot

e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky
¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své u€eni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému
e vyjadfuje zavéry na zakladé ovérenych vysledkl a umi je obhajit
e hleda vlastni postup pro feseni problému
e chape zpétnou vazbu
Kompetence obCanské
e dle svych moznosti se zak zapojuje do akci pfi nichZ reprezentuje Skolu a tfidu

Kompetence pracovni

e k ziskanym védomostem a nabytym dovednostem pfistupuje komplexné, stanovuje si kritéria
hodnoceni vlastni prace

Spolecny evropsky referenéni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni
(lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost
sociokulturniho prostfedi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovofi) jako cilové
kompetence jazykové vyuky.
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« Uroven A2: Rozumi vétam a éasto pouzivanym vyrazdm vztahujicim se k oblastem, které se
holji bezprostfedné tykaji (napé. zakladni informace o ném/ni a jeholjeji roding, o
nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Dokaze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a
béZnych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych
skute¢nostech. Umi jednoduchym zplisobem popsat svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli
a zalezitosti tykajici se jeholjejich nejnaléhavéjSich potieb.

o Uroven A1: Rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem
je vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi pfedstavit sebe a
ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napé. o misté, kde
Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat. Dokaze
se jednoduchym zpusobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mul/ji

pomaoci.
1. roCnik hodinova dotace: 9 hodin tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova | Poznamky
>4k témata
CJL-3-1-01 plynule &te s Cteni — praktické &teni socialni
porozuménim texty pfiméfeného (technika ¢&teni, cteni rozvoj
rozsahu a naro¢nosti pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkua v textu);
vécné ¢teni (Eteni jako zdroj
informaci, éteni
vyhledavaci, kliCova slova)
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym naslouchani (zdvofilé,
nebo mluvenym pokyndm vyjadfeni kontaktu s
pfiméfené slozitosti partnerem); vécné

naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)
CJL-3-1-03 respektuje zakladni mluveny projev — zaklady
komunikacni pravidla v rozhovoru techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani
zavislé na komunikacéni
situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava,
oznhameni, vypravovani,
dialog na zakladé
obrazového materialu;
zakladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluv€iho a posluchace,
zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky
fe€i (mimika, gesta)
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CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v
zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném
projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do
jednodusSich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy
vét podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostfedky

Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CJL-3-2-01p rozlisuje vechna
pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky
(odliSuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoti slabiky
CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova,
slabiky, hlasky

pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym
materialem); technika psani
(dhledny, Citelny a
pfehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu);
zanry pisemného projevu:
adresa, blahoprani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni,
pozvanka, inzerat, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

CJL-3-3-01 ¢&te a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty

pfiméfené véku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z
precteného textu

poslech literarnich textd

zazitkové &teni a
naslouchani
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CJL-3-3-03 rozliduje vyjadfovani v
préze a ve verSich, odliduje
pohadku od ostatnich

vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s
literarnim textem podle pokynu
ucitele a podle svych
schopnosti

Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatreni:

CJL-3-3-01p pamatuije si a
reprodukuje jednoduché Fikanky a
détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text
podle otazek a ilustraci

-pfi poslechu pohadek a kratkych
pfibéhd udrzuje pozornost

tvofivé Cinnosti s literarnim
textem — pfednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce predteného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, étenar;
divadelni pfedstaveni,
herec, rezZisér; vers, rym,
pfirovnani

navstévuje jevistni nebo
televizni realizace
dramatického textu, besedy,
vystavy

2. ro¢nik hodinova dotace: 9 hodin tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova | Poznamky
>4k témata
CJL-3-1-01 plynule éte s Cteni — praktické &teni socialni
porozuménim texty pfiméfeného (technika c&teni, Cteni rozvoj

rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokynum
pfiméfené slozitosti

pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvka v textu);
vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni
vyhledavaci, kliCova slova)
naslouchani (zdvofilé,
vyjadfeni kontaktu s
partnerem); vécné
naslouchani (pozorné,
soustiredéné, aktivni —
zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)
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CJL-3-1-03 respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v
zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném
projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy
vét podle postoje mluvEiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukove prostfedky

CJL-3-2-08 odiivodriuje a pige
spravné: iy po tvrdych a mékkych
souhlaskach; dé, té, né, u/q, bé, pé,
vé, mé& — mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zaCatku véty a v
typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

mluveny projev — zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani
zavislé na komunikaéni
situaci; komunikacni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé
obrazového materialu;
zakladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluvéiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky
feci (mimika, gesta)
pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym
materialem); technika psani
(uhledny, Citelny a
pfehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu);
zanry pisemného projevu:
adresa, blahoprani, pozdrav
Z prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni,
pozvanka, inzerat, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik),
vypravovani
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Minimalni doporu€ena uroven pro
upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:

CJL-3-2-01p rozlisuje vechna
pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky
(odliSuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofi slabiky
CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova,
slabiky, hlasky

Ocekavané vystupy
zak

Udivo

Prirezova
témata

Poznamky

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpamaéti
ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty

pfiméfené véku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z
pfecteného textu

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v
préze a ve verSich, odliduje
pohadku od ostatnich

vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s
literarnim textem podle pokynu
ucitele a podle svych
schopnosti

CJL-3-1-04 pedlivé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo fedi

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci v
béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich
zazitka tvofi kratky mluveny projev
CJL-3-1-08 zvlada zakladni
hygienické navyky spojené se
psanim

poslech literarnich textd

zazitkové Cteni a
naslouchani

tvofivé ¢innosti s literarnim
textem — pfednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce precteného
nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani
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CJL-3-1-09 pise spravné tvary
pismen a €islic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

CJL-3-1-10 pise v&cné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

Minimalni doporu€ena uroven pro
upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CJL-3-3-01p pamatuje si a
reprodukuje jednoduché Fikanky a
détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky
text podle otazek a ilustraci

-pfi poslechu pohadek a kratkych
pfibéhud udrzuje pozornost

realizace dramatického
textu, besedy

3. roCnik hodinova dotace: 9 hodin tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
Zak témata
CJL-3-1-01 plynule éte s Cteni — praktické &teni socialni
porozuménim texty pfiméfeného (technika ¢&teni, cteni rozvoj

rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokynum
pfiméfené slozitosti

pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkua v textu);
vécné &teni (Eteni jako zdroj
informaci, éteni
vyhledavaci, kliCova slova)
naslouchani (zdvofilé,
vyjadfeni kontaktu s
partnerem); vécné
naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)

CJL-3-1-03 respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru

mluveny projev — zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani
zavislé na komunikacéni
situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé
obrazového materialu;
zakladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonéeni dialogu, stfidani
roli mluv€iho a posluchace,
zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky

-25 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace
SVP STRIBRNICKA

feci (mimika, gesta)

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v | pisemny projev — zakladni
zakladnim tvaru hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym
materialem); technika psani
(uhledny, Citelny a
pfehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu);
zanry pisemného projevu:
adresa, blahoprani, pozdrav
Z prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni,
pozvanka, inzerat, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

CJL-3-2-05 uziva v mluveném
projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy
vét podle postoje mluvEiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostfedky

CJL-3-2-08 odiivodriuje a pige
spravné: ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; dé, t&, né, u/q, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zaCatku véty a v
typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
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SVP STRIBRNICKA

Minimalni doporu€ena uroven pro
upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:

CJL-3-2-01p rozlisuje vechna
pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky
(odliSuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky
CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova,
slabiky, hlasky

Ocekavané vystupy
zak

Udivo

Prirezova
témata

Poznamky

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani a tempu
literarni textypfimérené véku
CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z
preéteného textu

poslech literarnich textd

zazitkové c&teni a
naslouchani

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v
proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich

vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s
literarnim textem podle pokynu
ucitele a podle svych
schopnosti

CJL-3-1-04 pedlivé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo fedi

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky feci v
béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zéakladé vlastnich
zazitka tvofi kratky mluveny projev
CJL-3-1-08 zvlada zakladni
hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary
pismen a €islic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formainé
spravné jednoducha sdéleni

tvorivé €innosti s literarnim
textem — pfednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce preéteného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni predstaveni,
herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani
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CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

Minimalni doporu¢ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CJL-3-3-01p pamatuje si a
reprodukuje jednoduché Fikanky a
détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text
podle otazek a ilustraci

-pfi poslechu pohadek a kratkych
pfibéhd udrzuje pozornost

dramatického textu, besedy,

4 roénik hodinova dotace:

7 hodin tydné

Ocekavané vystupy

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

zak
CJL-5-1-01 &te s porozuménim

pfiméfené naro¢né texty potichu i
nahlas

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a
okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i
neuplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah
pfiméfené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z n&j podstatna fakta

Cteni — praktické ¢teni
(technika ¢&teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkl v textu);
vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani — praktické
naslouchani (zdvofilé,
vyjadfeni kontaktu s
partnerem); vécné
naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani
zavislé na komunikaéni
situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava,
oznhameni, vypravovani,
dialog na zakladé
obrazového materialu;
zakladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluv€iho a posluchace,
zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky
feci (mimika, gesta)
pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku,
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zachazeni s grafickym
materialem); technika psani
(uhledny, ¢itelny a
pfehledny pisemny projev,
formalni uprava textu);
zanry pisemného projevu:
adresa, blahoprani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, realizace dramatického
telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz | textu, besedy, vystavy
na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava
manipulativni komunikaci v reklamé
CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika&niho zaméru

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikaéni situace
CJL-5-1-09 piSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu
vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim ¢asové
posloupnosti

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi
vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh
podle pifectené pfedlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

CJL-5-1-05p mé odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadfovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu
voli spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo Fedi

CJL-5-1-09p popise jednoduché
predméty, Cinnosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje
jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a
prehledné jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p piSe &itelné a tpravné,
dodrzuje mezery mezi slovy

tvofi otazky a odpovida na né
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Cesky jazyk a literatura - jazykova vychova

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen,
¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

zvukova stranka jazyka —
sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci
(tempo, intonace, pfizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov —
slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednoznacna a
mnohoznacéna, antonyma,
synonyma, homonyma; stavba
slova (kofen, ¢ast pfedponova
a pfiponova, koncovka)

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznaguje zaklad véty

CJL-5-2-06 odliuje v&tu jednoduchou
a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych
spojovacich vyraz(, podle potieby
projevu je obménuje

CJL-5-2-08 piSe spravné ily ve slovech
po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Minimalni doporuéena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatfeni:

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a
slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve
vété, pozna a urci druhy vét podle
postoje mluvéiho

tvaroslovi — slovni druhy, tvary
slov

skladba — véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebni
dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen a
syntaktického (shoda pfFisudku
s holym podmétem)
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CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a
obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik, urcuje
samohlasky a souhlasky, sefadi slova
podle abecedy, spravné vyslovuje a
piSe slova se skupinami hlasek dé-té-
né-bé-pé-vé-mé, spravné vyslovuje a
piSe znélé a neznélé souhlasky

SVP STRIBRNICKA

Cesky jazyk a literatura
5. ro¢nik hodinova dotace:

7 hodin tydné

Cesky jazyk - Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

CJL-5-1-01 &te s porozumé&nim
pfiméfené naroCné texty potichu i
nahlas

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a
okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Cteni — praktické Cteni (technika
Cteni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvku v textu);
vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

naslouchani — praktické
naslouchani (zdvorilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéne,
aktivni — zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i
neuplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah
pfiméfené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z n&j podstatna fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog,

telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava
manipulativni komunikaci v reklamé

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu; zakladni
komunikacni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluv¢iho a posluchace,
zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostfedky feci
(mimika, gesta)

-31-




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace
SVP STRIBRNICKA

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle svého

komunikacniho zaméru .
pisemny projev — zakladni

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a hygienické navyky (spravne sezeni,
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji | drzeni psaciho nacini, hygiena
uziva podle komunikaéni situace zraku, zachazeni s grafickym

materialem); technika psani
CJL-5-1-09 piSe spravné po strance | (Uhledny, Citelny a prehledny

obsahové i formalni jednoduché pisemny projev, formalni Gprava
komunikaéni zanry textu); Zanry pisemného projevu:
CJL-5-1-10 sestavi osnovu adresa, blahopfani, pozdrav z

vypravéni a na jejim zakladé vytvari |prazdnin, omluvenka; zprava,
kratky mluveny nebo pisemny projev |0znameni, pozvanka, vzkaz,

s dodrzenim asové posloupnosti inzerat, dopis, popis; jednoduche
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

Minimalni doporuéena uroven pro
upravy o€ekavanych vystupl v ramci

podpiirnych opatfeni: realizace dramatického textu,

besedy, vystavy

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi
vlastni zazitky, jednoduchy pFibéh
podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

CJL-5-1-05p méa odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu
voli spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo fedi

CJL-5-1-09p popise jednoduché
predméty, Cinnosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje
jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a
prehledné jednoducha sdéleni, iSe
CiteIné a upravné, dodrzuje mezery
mezi slovy, ovlada hllkové pismo,
tvofi otazky a odpovida na né
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Cesky jazyk a literatura - jazykova vychova

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen,
Cast pfiponovou, predponovou a
koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary

zvukova stranka jazyka —
sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé
fe€i (tempo, intonace,
pFizvuk)

slovni zasoba a tvofeni slov
— slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednoznacéna a
mnohoznacnd, antonyma,
synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, Cast
pfedponova a pfiponova,
koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy,
tvary slov

skladba — véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebni
dvojice

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v neuplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu
jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych
spojovacich vyraz(l, podle potfeby
projevu je obméruje

CJL-5-2-08 pise spravné ily ve
slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen a
pFidavnych jmen tvrdych a
meékkych) a syntaktického
(shoda pfisudku s holym
podmétem)
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Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpUrnych opatfeni:

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména
a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov
ve vété, pozna a urci druhy vét
podle postoje mluv€iho

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké
a obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych slabik,
uruje samohlasky a souhlasky,
sefadi slova podle abecedy,
spravné vyslovuje a piSe slova se
skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-
vé-mée, spravné vyslovuje a pise
znélé a neznélé souhlasky

SVP STRIBRNICKA

Cesky jazyk a literatura - literarni vychova

5. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z
Cetby a zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvofi viastni
literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozliduje razné typy
umeéleckych a neuméleckych textl

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém
rozboru literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpUrnych opatfeni:

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p
dramatizuje jednoduchy pfibéh

poslech literarnich textd

zazitkové é&teni a
naslouchani

tvofivé ¢innosti s literarnim
textem — pfednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce

pre€teného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani
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CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi
déj zhlédnutého filmového nebo
divadelniho pfedstaveni podle
danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s
porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v preéteném textu
hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse,
rozliSuje pohadkové prostfedi od
realného, ovlada tiché ¢teni a
orientuje se ve ¢teném textu

Cesky jazyk a literatura

6. roénik

hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prarezov
a témata

Pozna
mky

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje
Ceska a bézné uzivana cizi slova

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s
Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalSimi slovniky a pfiru¢kami

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni
druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

Zvukova podoba jazyka—
zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé Feci
(pfizvuk slovni a vétny),
intonace, ¢lenéni souvislé redi

Obecné pouceni o jazyce—
cestina (jazyk narodni, jazyk
matefsky), skupiny jazykd,
rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné utvary
a prostfedky), jazyk a
komunikace ( kultura jazyka a
fedi, jazykové pfirucky)

Tvaroslovi— slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary
slov

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o
jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevu podle
komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové
vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu
zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

Jazyk a komunikace(jazykova
norma, kultura jazyka a feci)

Skladba— vypovéd a véta,
stavba véty, poradek slov ve
vété, rozvijejici vétné Cleny,
souvéti, pfima a nepfima fec,
stavba textu

Pravopis— lexikalni,
morfologicky, syntakticky
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CJL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk,
nareci a obecnou ¢estinu a
zdUvodni jejich uziti

Minimalné v ramci podpurnych
opatreni:

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni
druhy; sklofiuje podstatna jména a
pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje
spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-07p spravné pise slova s
pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle
shody pfisudku s podmétem

Rozvrstveni narodniho
jazyka(spisovné a nespisovné
Utvary a prostredky)

6. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

Tvorivé Cinnosti s textem-
pfednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce textu,
zadznam hlavnich myslenek,
dramatizace.

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i
pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového pfedstaveni a nazory na
umeélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni
text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni
literarni druhy a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Ctenarsky denik

Pohadky, bajky, vytvarny
doprovod k textiim.

Literarni Zanry a druhy —
zakl.pfehled, bajky, baje a
myty, povésti, pohadky a
jejich autofi

-36 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace

SVP STRIBRNICKA

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni
smeéry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové
literatufe

CJL-9-3-08 porovnava riizna
ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJL-9-3-01p orientuje se v
literarnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje
dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni
literarni druhy a zanry

Hlavni vyvojova obdobi
literatury. (Starovéka literatura
, Bible)

Adaptace liter.dél, televizni a
filmova tvorba pro déti.

Tvorivé ¢innosti s textem-
pfednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce textu,
zaznam hlavnich myslenek.

Besedy o ¢etbé, pfedstaveni

Poezie-préza-drama, epika-
lyrika

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

CJL-9-1-01 odliguje ve éteném
nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a
objektivni sdéleni a komunika&ni
zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-04 dorozumiva se
kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

Cteni praktické,vécné kritické
a prozitkové. Naslouchani,
zejmeéna kritické.
Vypravovani, zprava,
oznameni

Komunikaéni zamér mluvdéiho.
Naslouchani.

Pusobeni projevu,
komunikacni normy, pfehled
zakladnich mluvenych zanrq,
zasady kultivovaného projevu.

CJL-9-1-05 odliguje spisovny a
nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru
CJL-9-1-06 v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostredkl Fedi

Jazykové prostfedky
(vypravovani, popis, dopis).

Pfipraveny a nepfipraveny
projev, zvukové prostredky
souvislého projevu.
Prostfedky nonverbalni a
paralingvaini.
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CJL-9-1-08 vyuziva zaklady Cteni — vécné (studijni, cteni
studijniho ¢teni — vyhleda klicova |jako zdroj informaci,
slova, formuluje hlavni myslenky | vyhledavaci). Vypisky, vytah
textu, vytvofi otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah z
pre€teného textu;
CJL-9-1-09 usporada informace v | Popis, dopis, pozvanka,
textu s ohledem na jeho ucel, zprava, oznameni
vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani
CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o Vlastni tvofivé psani - MedV
jazyce a stylu ke gramaticky i vypravovani, pozvanka, dopis
vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu
Minimalné v ramci podpudrnych
opatfeni:
CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p ¢te Cteni — praktické (pozorné,
plynule s porozuménim; pfiméfené rychlé, znalost
reprodukuje text orientacnich prvkl v textu)
CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p Zasady kultivovaného projevu.
komunikuje v bé&Znych situacich, v
komunikaci ve Skole uziva
spisovny jazyk
CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise Jazykové prostfedky
bézné pisemnosti; popise déje, (vypravovani, pozvanka,
jevy, osoby, pracovni postup; zprava, oznameni, popis,
vypravi podle pfedem pfipravené | dopis).
osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma
hodinova dotace: 4 hodiny tydné

7. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
>3k temata

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje &eska
a bézné uzivana cizi slova
CJL-9-2-02 rozliduje a pFiklady v
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvofeni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Zvukova podoba jazyka —
zasady spisovné vyslovnosti

Slovni zasoba a tvoreni slov —
slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova,
homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s
Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalSimi slovniky a pfiruCkami

Jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura

jazyka a feci, jazykové pfirucky)
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CJL-9-2-04 spravné tidi slovni
druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o
jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle
komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu
zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk,
nareci a obecnou ¢estinu a zdavodni
jejich uziti

Minimalné v ramci podpudrnych
opatfeni:

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni
druhy; sklofuje podstatna jména a
pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje
spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu
jednoduchou od souvéti

Tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov

Rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné utvary
a prostiedky), jazyk a
komunikace

Skladba — vypovéd a véta,
stavba véty, pofadek slov ve
vété, rozvijejici vétné Cleny,
souvéti, pfima a nepfima fec,
stavba textu

Pravopis — lexikalni,
morfologicky, syntakticky

Obecné pouceni o jazyce —
spisovna a nespisovna ¢estina

CJL-9-2-07p spravné pide slova s
pfedponami a pfedlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle
shody pfisudku s podmétem
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7. roénik

Ocekavané vystupy Ugivo Prufezova | Poznamky
%ék téemata
CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje Zaklady tvofivé prace s
precteny text, jednoduse popisuje liter.textem-pfednes vhodnych
strukturu a jazyk literarniho dila a literarnich textl, volna
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila | reprodukce textu, zaznam

hlavnich myslenek.

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy | Napi. W.Shakespeare,
vyrazného individualniho stylu autora | J.A.Komensky
CJL-9-3-03 formuluje ustné i pisemné | Ctenarsky denik,
dojmy ze své Cetby, navstévy mimocitankova Cetba, besedy
divadelniho nebo filmového o Cetbé a divadelnich
predstaveni a nazory na umélecké dilo | pfedstavenich
CJL-9-3-04 tvori vlastni literarni text Poezie (rym, rytmus), vytvarny | MedV
podle svych schopnosti a na zakladé |doprovod k textdm.
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie
CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni | Literarni zanry a druhy —
druhy a Zanry, porovna je i jejich rozliSeni, porovnani, vyrazni
funkci, uvede jejich vyrazné pFedstavitelé
predstavitele
CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni Hlavni vyvojova obdobi VMEGS

sméry a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétove literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni
téhoz nameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v
riznych typech katalogu, v knihovné i
v dalSich informacnich zdrojich

literatury (Stfedovéka literatura
a pocatky naseho pisemnictvi,
literatura humanismu a
renesance, baroka a
klasicismu.)

Adaptace liter.dél, televizni a
filmova tvorba pro déti.
Srovnani filmu nebo
pfedstaveni s knihou

Vyhledavani informaci o
kulturnich akcich

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim
textu, nachazi jeho hlavni mys$lenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni
druhy a Zanry

Zaklady tvofivé prace

s textem-pfednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce textu, zaznam
hlavnich my$lenek.

Besedy o Cetbé, pfedstaveni,
vytvarny doprovod k textam.

Poezie-préza (rozdily, vybrané
zanry)-drama (tragédie,
komedie), epika-lyrika.
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7. ro€nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova | Poznamky
Zak ] témata
CJL-9-1-01 odliSuje ve ¢teném Cteni a naslouchani -
nebo slySeném textu fakta od prakticke,vécné kritické,prozitkove.
nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji
CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivnia | Komunikaéni zamér mluviho. osv
objektivni sdéleni a komunikacni Naslouchani.
zamér partnera v hovoru
CJL-9-1-03 rozpoznava Sledovani masovych sdélovacich | MedV,
manipulativni komunikaci v prostfedkd, rozliSovani riznych MuV

masmeédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se
kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odlisuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru
CJL-9-1-06 v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostredkl Fedi

typu sdéleni, rozpoznani
seridznich a bulvarnich prvkla ve
sdélenich a jejich manipulativni
pUsobeni

Zakladni zasady kultivovaného
mluveného i psaného projevu

RozliSovani spisovnych a
nespisovnych jazyk. prostfedku

Pfipraveny a nepfipraveny projev,
zvukové prostredky souvislého
projevu. Prostfedky nonverbaini a
paralingvaini.

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady
studijniho ¢teni — vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

CJL-9-1-09 uspotada informace v
textu s ohledem na jeho ucel,
vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o
jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm

Cteni — v&cné (studijni, &teni jako
zdroj informaci, vyhledavaci).
Referat

Popis, charakteristika, zivotopis

Vlastni tvofivé psani -
vypravovani, charakteristika,
Zivotopis
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Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p ¢&te
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve Skole uziva spisovny
jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise
béZné pisemnosti; podle pfedlohy
sestavi vlastni zivotopis a napiSe
Zadost; popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje
zadané téma

Cteni — praktické (pozorné,
pfiméfené rychle, znalost
orientacnich prvkl v textu)

Zasady kultivovaného projevu.
RozliSovani spisovnych a
nespisovnych jazykovych
prostredki

Vybér vhodnych jazykovych
prostfedkl (vypravovani, popis,
charakteristika, zivotopis).

8. roénik

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik hodinova dotace: 4 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova | Poznamky
>3k temata

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Eeska a
bé&Zné uzivana cizi slova

CJL-9-2-02 rozliduje a ptiklady v textu
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvofeni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Zvukova podoba jazyka —
zasady spisovné
vyslovnosti

Slovni zasoba a tvoreni
slov — slovni zésoba a jeji
jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby,
obohacovani slovni
zasoby, zpusoby tvoreni
slov

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s
Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruCkami

CJL-9-2-04 spravneé tfidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevu podle komunikacéni situace

Jazykova norma a
kodifikace, jazykové
pFiruc¢ky

Tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary
slov

Obecné pouceni o jazyce
— Cestina (jazyk narodni,
jazyk matersky),
rozvrstveni narodniho
jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a
prostfedky)
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CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk,
nareci a obecnou ¢estinu a zdGvodni
jejich uziti

Minimalné v ramci podpurnych opatteni:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech
Ceského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy;
skloriuje podstatna jména a pfidavna
jména; pozna osobni zajmena; Casuje
slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje
spisovny a nespisovny jazyk

Skladba — vypovéd a véta,
stavba véty, pofadek slov
ve véte, rozvijejici vétné
Cleny, souvéti, pfima a
nepfima fec, stavba textu

Pravopis — lexikalni,
morfologicky, syntakticky

Obecné pouceni o jazyce
— Cestina (jazyk narodni,
jazyk matersky), skupiny
jazykl (slovanské —
predevsim slovenstina — a
jiné, jazyky mensinoveé),
rozvrstveni narodniho
jazyka (spisovné a
nespisovneé utvary a
prostfedky), jazyk a
komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura
jazyka a reCi

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou
od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s
pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle
shody pfisudku s podmétem
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Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje
prec¢teny text, jednodude popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text

podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni

smery a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétoveé literature

Tvofiva prace s liter.textem-
pfednes vhodnych literarnich
textud, volna reprodukce textu,
zaznam hlavnich myslenek,
rlizné zpUsoby interpretace
literarnich dél.

napf. Dickens, Macha,
Havli¢ek, Neruda

Ctenarsky denik,
mimocitankova €etba, besedy
o Cetbé a divadelnich
pfedstavenich

Poezie (rym, rytmus, volny
vers), povidka, vytvarny
doprovod k textim.

Literarni zanry (lyrické, epické,
lyricko-epické) a druhy —
rozliseni, porovnani, vyrazni
predstavitelé

Hlavni vyvojova obdobi
literatury (Literatura obdobi
preromantismu a romantismu,
literatura Narodniho obrozeni,
realismus, Literarni moderna
na pfelomu 19. a 20.stol.)

CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni
téhoz nameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v
riznych typech katalogu, v knihovné i
v dalSich informacnich zdrojich
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim
textu, nachazi jeho hlavni mysSlenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni
druhy a Zanry

Adaptace liter.dél, televizni a
filmova tvorba. Srovnani filmu
nebo pfedstaveni s knifni
prediohou.

Literarni ¢asopisy, slovniky,
prace s internetem

Zaklady tvofiveé prace

s textem-prednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce textu, zaznam
hlavnich mysSlenek.

Besedy o Cetbé, pfedstaveni,
vytvarny doprovod k textim.

Poezie-préza (rozdily, vybrané
Zanry)-drama, epika-lyrika-
lyricko-epicke Zanry.
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8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova | Poznamky
34k témata
CJL-9-1-01 odlisuje ve &teném Cteni a naslouchani -
nebo slySeném textu fakta od prakticke,vécné kritické,prozitkove.
nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji
CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivnia | Naslouchani -Komunika&ni zamér
objektivni sdéleni a komunikacni mluv¢&iho, zvukové prostfedky
zamér partnera v hovoru souvislého projevu
CJL-9-1-03 rozpoznava Péstovani kritického pfistupu ke
manipulativni komunikaci v zpravodajstvi a reklamé, obrana
masmédiich a zaujima k ni kriticky | proti manipulativnhimu pusobeni
postoj médii
CJL-9-1-04 dorozumiva se Zasady dorozumivani
kultivované, vystizné, jazykovymi (komunika¢ni normy), zasady
prostfedky vhodnymi pro danou kultivovaného mluveného i
komunikacni situaci psaného projevu
CJL-9-1-05 odliguje spisovny a RozliSovani a vhodné uzivani
nespisovny projev a vhodné uziva |spisovnych a nespisovnych
spisovné jazykoveé prostredky jazykovych prostredka.
vzhledem ke svému
komunikacnimu zaméru
CJL-9-1-06 v mluveném projevu Pfipraveny a nepfipraveny
pfipraveném i improvizovaném projev,technika projevu, zvukové
vhodné uziva verbalnich, prostfedky souvislého projevu.
nonverbalnich i paralingvalnich Prostfedky nonverbalni a
prostfedku feci paralingvaini.
CJL-9-1-08 vyuziva zaklady Cteni — v&cné (studijni, &teni jako
studijniho ¢teni — vyhleda klicova | zdroj informaci, vyhledavaci).
slova, formuluje hlavni mySlenky Referat, vyklad
textu, vytvofi otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat
CJL-9-1-09 usporada informace v | Charakteristika literarni
textu s ohledem na jeho ucel, postavy,popis, liceni, uvaha
vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani
CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o Vlastni tvofivé psani - MedV

jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm

vypravovani, charakteristika
literarni postavy, uvaha
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Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve Skole uziva spisovny
jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise
bézné pisemnosti; podle pfedlohy
popiSe déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi podle pfedem
pfipravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje
zadané téma

Cteni — praktické (pozorné,
pfiméfené rychle, znalost
orientacnich prvkl v textu)

Zasady kultivovaného projevu.
RozliSovani a vhodné uzivani
spisovnych a nespisovnych
jazykovych prostfedku

Vybér vhodnych jazykovych
prostfedkl (vypravovani, popis,
charakteristika literarni postavy,
lieni, uvaha).

9. ro¢nik hodinova dotace: 4 hodiny t

Cesky jazyk a literatura

ydn&

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje éeska a

bézné uzivana cizi slova

CJL-9-2-02 rozli$uje a ptiklady v textu

doklada nejdulezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Zvukova podoba jazyka —
zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé reCi
(pFizvuk slovni a vétny),
intonace, ¢lenéni souvislé redi
(pauzy, frazovani)

Slovni zasoba a tvoreni slov —
slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova,
homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby,
zpusoby tvoreni slov

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné
Cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami
CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomeé jich pouziva
ve vhodné komunikaéni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevu podle komunikaéni situace

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, jazykové
prirucky)

Tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary
slov

Rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné utvary
a prostiedky), jazyk a
komunikace (jazykova norma
a kodifikace, kultura jazyka a
feci)

Skladba — vypovéd a véta,
stavba véty, pofadek slov ve
Vété, rozvijejici vétné Cleny,
souvéti, pfima a nepfima fec,
stavba textu

Pravopis — lexikalni,
morfologicky, syntakticky
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CJL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk, nafeci
a obecnou ¢estinu a zdavodni jejich uziti

Minimalné v ramci podpurnych opatteni:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech
Ceského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy;
skloriuje podstatna jména a pfidavna
jména; pozna osobni zajmena; Casuje
slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje
spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od
souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s
pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody
pfisudku s podmétem

Obecné pouceni o jazyce —
¢estina (jazyk narodni, jazyk
matersky), skupiny jazykl
(slovanské — pfedevsim
slovenstina — a jiné, jazyky
mensinove), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a
prostfedky), jazyk a
komunikace (jazykova norma
a kodifikace, kultura jazyka a
feCi, plvod a zaklady vyvoje
Cestiny)

9. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje
prec¢teny text, jednodude popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Tvofiva prace s liter.textem-
pfednes vhodnych literarnich
textu, volna reprodukce textu,
zadznam hlavnich myslenek,
riizné zpUsoby interpretace
literarnich dél.

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

napt. Hasek, Capek, Hrabal,
Hemingway
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CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Ctenarsky denik,
mimocitankova Cetba, besedy
o Cetbé a divadelnich
predstavenich

CJL-9-3-04 tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu
hodnotnou a konzumni, svlj nazor
dolozi argumenty

CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni
sméry a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétove literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni
téhoz nameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v
rliznych typech katalogu, v knihovné i
v dalSich informacnich zdrojich

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim
textu, nachazi jeho hlavni my$lenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni
druhy a Zanry

Basen (rym, rytmus, volny
vers, basnické figury a tropy),
povidka, fejeton, vytvarny
doprovod k textim.
Literatura hodnotna a
konzumni

Literarni zanry (lyrické, epické,
lyricko-epické) a druhy —
rozliSeni, porovnani, vyrazni
predstavitelé, hudebné-
divadelni zanry.Struktura
literarniho dila-vyznamni
autofi 20. stol. (hamét a téma
dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho
pFibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani;
zvukové prostredky poezie:
rym, rytmus; volny vers),

Hlavni vyvojova obdobi
literatury (Ceska a svétova
literatura 20. a po¢. 21.stol.)

Adaptace liter.dél, rozhlasova,
divadelni, televizni a filmova
tvorba. Srovnani s knirni
predliohou.

Literarni ¢asopisy, slovniky,
prace s internetem.

Zaklady tvofiveé prace

s textem-pfednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce textu, zaznam
hlavnich my$lenek.

Besedy o Cetbé, pfedstaveni,
vytvarny doprovod k textam.

Poezie-préza (rozdily, vybrané
zanry)-drama, epika-lyrika-
lyricko-epicke Zanry.
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9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova | Poznamky
28k témata
CJL-9-1-01 odliguje ve éteném Cteni a naslouchani -
nebo slySeném textu fakta od prakticke,vécné kritické,prozitkove.
nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji
CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivnia | Naslouchani -Komunika&ni zamér
objektivni sdéleni a komunikacni mluv¢&iho, zvukové prostfedky
zamér partnera v hovoru souvislého projevu
CJL-9-1-03 rozpoznava Péstovani kritického pfistupu ke
manipulativni komunikaci v zpravodajstvi a reklamé, obrana
masmédiich a zaujima k ni kriticky | proti manipulativhimu pusobeni
pOStoj médii
CJL-9-1-04 dorozumiva se Zasady dorozumivani
kultivované, vystizné, jazykovymi (komunika¢ni normy), zasady
prostfedky vhodnymi pro danou kultivovaného mluveného i
komunikacni situaci psaného projevu
CJL-9-1-05 odlisuje spisovny a RozliSovani a vhodné uzivani
nespisovny projev a vhodné uziva |spisovnych a nespisovnych
spisovné jazykové prostfedky jazykovych prostiredka.
vzhledem ke svému
komunikacnimu zaméru
CJL-9-1-06 v mluveném projevu Pfipraveny a nepfipraveny
pfipraveném i improvizovaném projev,technika projevu, zvukové
vhodné uziva verbalnich, prostifedky souvislého projevu.
nonverbalnich i paralingvalnich Prostfedky nonverbalni a
prostfedku feci paralingvaini.
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, |Diskuse (pFiprava, Fizeni, zapojeni | MedV

fidi ji a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady
studijniho ¢teni — vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvofi otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

CJL-9-1-09 usporada informace v
textu s ohledem na jeho ucel,
vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

ucastnikd do ni, argumentace,
usporadani diskuse na aktualni
téma)

Cteni — v&cné (studijni, &teni jako
zdroj informaci, vyhledavaci).
Referat, vyklad, proslov

Charakteristika,popis, liceni,
uvaha, proslov, interview, fejeton
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CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o Vlastni tvofivé psani - MedV
jazyce a stylu ke gramaticky i vypravovani, popis,
vécné spravnému pisemnému charakteristika, uvaha, fejeton

projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmi

Minimalné v ramci podpurnych

opatreni:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te Cteni — praktické (pozorné,
plynule s porozuménim; pfiméfené rychle, znalost
reprodukuje text orientacnich prvku v textu)
CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p Zasady kultivovaného projevu.

komunikuje v béZnych situacich, v | RozliSovani a vhodné uzivani
komunikaci ve Skole uziva spisovny | spisovnych a nespisovnych
jazyk jazykovych prostifedku

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise Vybé&r vhodnych jazykovych
bézné pisemnosti; podle pfedlohy | prostfedku (vypravovani, popis,
popiSe déje, jevy, osoby, pracovni | charakteristika, Uvaha, interview)
postup; vypravi podle pfedem
pfipravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje
zadané téma
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4.1.2. Anglicky jazyk

Vyuka anglického jazyka zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot’ dobré jazykove
vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znak(m vSeobecné kulturnosti a vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a u€inné uplathovat a prosazovat vysledky svého poznavani.

Vytvafi se tak predpoklady k uspéSnému dorozumivani s lidmi tim, Ze udi interpretovat jejich
vyjadieni a reagovat na né, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve spole¢nosti.

V komunikaci se zaci u¢i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni (mluvena i psana), Cist s
porozuménim a mluvit a rozhodovat se na zakladé preéteného i vnimaného textu. Zaci se uéi
vystizné formulovat a sdélovat své mySlenky, prozitky a pocity, rozumét riznym typam textu, jez se
vztahuji k nejriznéjSim situacim ve Skole i mimo ni.

Obsah udiva je v jazykové a nejazykové tfidé shodny. Hodinova dotace je vét3i a rozsah uéiva v
jednotlivych tématech je vSak u jazykove tridy SirSi s ohledem
na moznosti a schopnosti zaku. Zaci se také zapojuji do mezinarodnich aktivit a projektu.

cile:

[J vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k
vyjadfeni svych potfeb i prozitkd a ke sdélovani nazord

[J zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

[1 samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rlzného zaméreni

[1 ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostifedku
prosazeni sebe sama

[1 ziskani znalosti o specifikach jiného kulturniho prostredi

Vyuc€ovaci €innost uditele by méla vytvaret podminky k tomu, aby

— se u zakl postupné rozvijela schopnost chapat a spravné interpretovat slySené i ctené
cizojazy€né texty a pfimérfené na né reagovat, schopnost vést rozhovor i souvisle hovofit v ramci
nejbéznéjsich situaci kazdodenniho Zivota, a to jazykové spravné a z hlediska vyslovnosti co
nejblize normé, schopnost pisemné zformulovat nejbé&znéjsi typy sdéleni s respektovanim
zakladnich pravopisnych pravidel,

— se zaci seznamovali se zakladnimi poznatky z redlii zemi pfislusné jazykové oblasti, s
nejbé&znéjSimi zvyky a socialni mi konvencemi,

— si zaci osvojovali u€ebni postupy potfebné k efektivnimu studiu cizich jazykd,

— zaci méli pfilezitost zvySovat celkovou uroven sveho vyjadfovani i vzajemného chovani a
soucasné rozvijet intelektualni, etickou, emocionalni a estetickou sloZku osobnosti,

si rozSifovali vSeobecny kulturni obzor, ktery je pfedpokladem k formovani postoji vedoucich k

vytvaieni porozuméni mezi narody, k péstovani vzajemné tolerance a respektu, k ucté ke kulturnim

hodnotam jinych naroda.
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Kli¢ové kompetence

Kompetence komunikativni

e vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky pro kvalitni a u€innou komunikaci s okolnim
svétem (PC, tablet)

e vyjadreni vysledku ukolu, ulohy &i badani ustné, komunikuje na Urovni pfislusné jeho véku,
zralosti a dodrZuje pravidla diskuse

e dodrzuje pravidla a role pfi praci ve skupiné

e vyuziva vice zdroju informaci

e vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

e spolupodili se na stanoveni pravidel ve skupiné a dodrzuje je
e spolupracuje ve skupiné pfi rozvijeni konverzacnich témat
o samostatnym feSenim ukold dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence k uceni

e samostatné pozoruje,ziskaneé vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy

o prostfednictvim vhodné zvolenych zadani voli postupy, dle uspé&snosti si je osvoji pro bézny
Zivot

e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urCi prekazky
¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své u¢eni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému
e vyjadfuje zavéry na zakladé ovéfenych vysledkld a umi je obhajit
e hleda vlastni postup pro feSeni problému
e chape zpétnou vazbu
Kompetence obCanské
o dle svych moznosti se zak zapojuje do akci pfi nichZ reprezentuje Skolu a tfidu

Kompetence pracovni

e k ziskanym védomostem a nabytym dovednostem pfistupuje komplexné&, stanovuje si kritéria
hodnoceni vlastni prace
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Anglicky jazyk
2. ro¢nik

SVP STRIBRNICKA

hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
28k témata
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym zvukova podoba jazyka —
pokynum a otazkam ucitele, které zakladni vyslovnostni
jsou sdélovany pomalu a s peclivou |navyky tematické okruhy —
vyslovnosti, a reaguje na né Cislovky 1-10, rodina, véci
verbalné i neverbalné ve tfidé, barvy, domaci

mazli¢ci
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:
CJ-3-1-01p je seznamen se
zvukovou podobou ciziho jazyka
Anglicky jazyk
3. roénik hodinova dotace: 4 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
34k témata
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova |slovni zasoba — zakladni
a slovni spojeni, se kterymi se v slovni zasoba v
pribéhu vyuky setkal komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruht

CJ-3-1-03 rozumi obsahu ¢etba komiksovych pfibéh

jednoduchého kratkého psaného S porozumnénim

textu, pokud ma k dispozici vizualni

oporu

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a zvukova a graficka podoba

psanou podobu téhoz slova Ci jazyka — fonetické znaky

slovniho spojeni (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

CJ-3-1-06 pisSe slova a kratké véty | slovni zasoba, tvorba

na zakladé textové a vizualni jednoduchych vét se

predlohy slovesy be, have, can

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym jednoduché otazky a kratké |OSV

pokynum a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

odpovédi se slovesy be,
have, can

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

tematické okruhy — Skola,
Cislovky 0-12, hracky, télo,
rodina, zvirata, oblékani,
mésto, hodiny
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SVP STRIBRNICKA

CJ-5-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovor

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim,
se kterymi se v ramci tematickych
okruhll opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu) -
rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék
je seznamen s grafickou podobou
ciziho jazyka

hrani roli - simulace
realného Zivota -
seznamovani se, dotazovani
se na vlastnictvi (have) a
schopnosti (can)

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy
vét - pfivlastiovaci zajmena:
my/your/his/her, vlastnictvi:
have got, schopnost: | can,
popis: There is/are

Anglicky jazyk
4. ro¢nik hodinova dotace:

4 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

CJ-3-1-04 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovor

popis mista, po€asi, denniho
rezimu

hrani roli - simulace
realného zivota -
seznamovani se, zjiStovani
zalib a denniho rezimu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

tematické okruhy - mésto,
jidlo, volny ¢as, pocasi,
bydlisté, denni rezim, 8kola,
kalendarni rok, datum
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SVP STRIBRNICKA

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CJ-5-3-01 vyhleda potifebnou
informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-4-01 napide kratky text s
pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobg, roding,
Cinnostech a udalostech z oblasti
svych zajmu a kazdodenniho zZivota

Minimalné v ramci podpudrnych
opatfeni:

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peélivou
vyslovnosti

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas Ci
nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim,
se kterymi se v ramci tematickych
okruhl opakované setkal

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy
vét s pouzitim pomocného
slovesa do, vyjadfeni zalib a
preferenci (I like), minuly ¢as
- was/were

Cetba komiksovych pfibéhl
a kratych textd

slovni zasoba — zakladni
slovni zasoba probiranych
tematickych okruhu, prace
se slovnikem

Anglicky jazyk
5. roénik hodinova dotace:

4 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

tematické okruhy — numbers
1-100, rodina, povolani,
zvifata, hodiny, denni rezim,
domov, mésto, dopravni
prostfedky, pfiroda, nakupy

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy
vét - tvorba otazek a
odpovédi v pfitomném Case

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou
informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

poslechy bez i s vizualni
oporou (komiksy, texty)

Cetba komiksovych pfibéhu
a kratych text(
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SVP STRIBRNICKA

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym
kratkym textdm z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do
formulare

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i
nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim,
se kterymi se v ramci tematickych
okruhl opakované setkal

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy
vét s pouzitim: there is/are;
slovesa be, have, can, do v
kladnych vétach, zapornych
vétach,otazkach a kratkych
odpovédich, minuly ¢as -
was/were, zakladni
pravidelna a nepravidelna
slovesa

ID card (prukaz totoznosti)

Anglicky jazyk
6. ro¢nik hodinova dotace:

4 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy €i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

slovni zasoba — rozvijeni
dostacuijici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim;
prace se slovnikem

tematické okruhy slovni
zasoby — domov, bydleni,
Skola, volny ¢as, denni
rezim, pocasi, cestovani,
jidlo, pfiroda a mésto,
kultura, realie zemi
pFislusnych jazykovych
oblasti
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SVP STRIBRNICKA

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném &ase a
dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o
sobé ve formulafi

Minimalné v ramci podplrnych
opatfeni:

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhu
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

mluvnice — rozvijeni
pouzivani gramatickych jeva
k realizaci komunika¢niho
zaméru Zaka - zjidtovaci a
doplfovaci otazky, pfislovce
Cetnosti, pocCitatelna a
nepocitatelna podstatna
jména (some/any,
much/many, a few/a little)

zvukova podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

mluvnice — vyhledavani
gramatickych jeva -
pfitomné ¢asy, minuly ¢as
prosty, budouci Cas (be
going to), pfidavna jména a
pfislovce

graficka podoba jazyka —
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Anglicky jazyk

7. roénik hodinova dotace:

5 hodin tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy €i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruh(im a
komunikaénim situacim;
prace se slovnikem

tematické okruhy — rodina,
sport, cestovani, pé€e o
zdravi, realie zemi
prislusnych jazykovych
oblasti
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SVP STRIBRNICKA

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném &ase a
dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Minimalné v ramci podpudrnych
opatfeni:

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

mluvnice — rozvijeni
pouzivani gramatickych jevu
k realizaci komunika¢niho
zaméru Zaka - pozvani
(Would you like to come..?),
rozhodnuti (I'll help you.),
doporudéeni/rada (You
should..)

zvukova podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka

mluvnice — vyhledavani
gramatickych jeva -
pfitomné, minulé, budouci
Casy, modalni slovesa

graficka podoba jazyka —
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Anglicky jazyk
8. roénik hodinova dotace:

5 hodin tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

slovni zasoba — rozvijeni
dostacuijici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim;
prace se slovnikem
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CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném &ase a
dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Minimalné v ramci podpudrnych
opatfeni:

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

tematické okruhy — obleceni,
péce o zdravi, lidské télo,
pocity a nalady, stravovaci
navyky, zivotni prostredi,
nakupy a méda, spole¢nost
a jeji problémy, realie zemi
prislusnych jazykovych
oblasti

zvukova podoba jazyka —
slovni a vétny pfizvuk,
intonace mluvnice —
rozvijeni pouzivani
gramatickych jeva k realizaci
komunikacniho zaméru Zaka

mluvnice — vyhledavani
gramatickych jeva -
pfitomné, minulé, budouci
Casy, tazaci dovétky,
vedlejsi véty vztazne,
Casové, podminkova realna,
trpny rod

graficka podoba jazyka —
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby
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Anglicky jazyk
9. roénik hodinova dotace:

SVP STRIBRNICKA

5 hodin tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném &ase a
dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy
pfibéh Ci udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

CJ-9-3-01 vyhleda poZzadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

CJ-9-4-02 napide jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhu
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

slovni zasoba — rozvijeni
dostacuijici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhum a
komunikaénim situacim;
prace se slovnikem

tematické okruhy — sport,
mésto, péc€e o zdravi, volba
povolani, technologie a
média, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

zvukova podoba jazyka —
slovni a vétny pfizvuk,
intonace mluvnice —
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikacniho zaméru Zaka

mluvnice — vyhledavani
gramatickych jevu -
pfitomné, minulé, budouci
Casy, vedlejsi véty
podminkové (realna,
nerealna), frazova slovesa,
trpny rod

graficka podoba jazyka —
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

reakce na pracovni inzerat

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
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4.1.3. Némecky jazyk

Vyuka némeckého jazyka zaujima vyznamné postaveni ve vzdélavacim procesu. Znalost a
schopnost komunikovat v Nj jako v cizim jazyce je podstatnym znakem vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélani.umoznuje mu uspésné dorozumivani s lidmi, uci ho interpretovat své nazory,
reagovat na né a diskutovat,ziskavat dulezité informace a orientovat se v neznamém svéte.
Zejména v usteckém pohranic¢nim regionu ziskava vyuka NJ na velkém vyznamu : Zaci maji
moznost |épe se uplatnit na pracovnich pozicich v némecky mluvicich zemich.

PFi vyuce NJ je kladen velky dliraz na rozvoj Ustni komunikace poslech autentického textu, dulezita
je i orientace v cizojazy&ném textu a odhad neznamé slovni zasoby z kontextu.Psani a kreativni
psani ,znalost zakladi ném pravopisu vyuku doplfiuje.k uspéSnému dorozumivani s lidmi tim, ze uci
interpretovat jejich vyjadieni a reagovat na né, uci vSak také porozumét sam sobé, své roli v
raznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve spole¢nosti. Vede k
formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky u€innému vnimani okolniho svéta i sebe
sama.vyucovaci proces je tedy zaméfen na :mluveni,poslech,&teni a psani. Zaci se také zapojuji do
mezinarodnich aktivit a projekta.

cile:

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani
informaci, k vyjadfeni svych potfeb i prozitki a ke sdélovani nazort

- zvladnuti b&Znych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

- ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostifedku prosazeni sebe sama

- ziskani znalosti o specifikach jiného kulturniho prostfedi

Klic¢ové kompetence
Kompetence komunikativni

e vyuziva informacéni a komunikaéni prostfedky pro kvalitni a u€innou komunikaci s okolnim
svétem

e vyjadreni vysledku ukolu, ulohy i badani ustné, komunikuje na urovni pfislusné jeho véku,
zralosti a dodrzuje pravidla diskuse

e dodrzuje pravidla a role pfi praci ve skupiné

e vyuziva vice zdroju informaci

e vyuziva informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

e spolupodili se na stanoveni pravidel ve skupiné a dodrzuje je
e spolupracuje ve skupiné pfi rozvijeni konverzacnich témat
e samostatnym FeSenim ukolU dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence k uceni

o samostatné pozoruje,ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjSi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy
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e prostfednictvim vhodné zvolenych zadani voli postupy, dle uspésnosti si je osvoji pro bézny
Zivot
e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky
¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své u¢eni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému
e vyjadfuje zavéry na zakladé ovérenych vysledkl a umi je obhajit
e hleda vlastni postup pro feSeni problému
e chape zpétnou vazbu
Kompetence ob&anské
o dle svych moznosti se Zak zapojuje do akci pfi nichz reprezentuje Skolu a tfidu

Kompetence pracovni

¢ Kk ziskanym védomostem a nabytym dovednostem pfistupuje komplexné, stanovuje si kritéria
hodnoceni vlastni prace

6. ro¢nik

Némecky jazyk

6. rocnik hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova | Poznamky
sak témata

POSLECH S POROZUMENIM Slovni zdsoba — slovni zasoba Beste
DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym potfebna pro porozuméni pokynim Freunde 1

pokynim a otazkam ucitele, které spojenym s vyu€ovacim procesem
jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né Zvukova a graficka podoba jazyka —
zakladni vyslovnostni navyky,
vyslovnost jednotlivych hlasek, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov, duraz na jevy odli§né od
matefského jazyka

DCJ-9-1-02 rozumi slovim a Poslech s vizualni oporou
jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
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DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich

se kazdodennich témat

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

DCJ-9-1-01p je seznamen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim pro
pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym
slovum, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji
zakladnich osobnich udaji (zejména
jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokynim
ucitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovort

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Slovni zasoba — slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(

Slovni zdsoba — slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

— hrani roli - simulace realného
Zivota - k probiranym tematickym
okruhum

Tematické okruhy — osobni udaje,
vék, pozdravy, barvy, dny v tydnu,
meésice, roni obdobi, hazvy mést,
zemi, konicky, ¢innosti pro volny
Cas, sport, druhy sportu, nabytek,
hudba, serialy, Skolni pfedméty,
jazyky, rozvrh hodin, Skolni a psaci
potfeby, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti
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DCJ-9-2-03 odpovida na Mluvnice — zakladni gramatické
jednoduché otazky tykajici se jeho struktury a typy vét (jsou
samotného, rodiny, Skoly, volného tolerovany elementarni chyby,
Casu a podobné otazky poklada které

nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeénti)

Jednoducha véta oznamovaci,
tazaci, véta s modalnim slovesem a
slovosled v téchto vétach, vyjadreni
zaporu pomoci ,nicht®, ¢len urdity a
neurcity, osobni, tazaci a ukazovaci
zajmena, Cislovky 0-100, Casovani
pravidelnych sloves a nékolika
nepravidelnych sloves v pfitomném
Case, modalni sloveso ,moéchten”

Minimalné v ramci podpudrnych
opatfeni:

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjadfi souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

CTENi S POROZUMENIM
DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym
informacnim napislim a orientaénim
pokynim

DCJ-9-3-02 rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému Cetba kratkych text(i a komiksovych
jednoduchému textu, zejména pokud | pfibéhu

ma K dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhll opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

PSANI

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o
sobé ve formulafi
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DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich

osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:
DCJ-9-4-02p reaguje na

jednoducha pisemna sdéleni, ktera

se tykaji jeho osoby
Mezinarodni projekty

zvySuje své interkulturni a jazykove
kompetence s dirazem na aktivni

pouzivani ciziho jazyka, realné

komunikuje v cizim jazyce se svymi

vrstevniky jinych narodnosti a z
jinych zemi

Interaktivni reCové dovednosti

domluvi se jednoduchym zplsobem

v béznych kazdodennich situac

obchodé, pfi cestovani), vyzada si

potfebné informace, vede
jednoduchy rozhovor s rodilym

mluvéim, ktery bere ohledy na jeho

jazykovou uroven

Slovni zasoba — slovni zasoba
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

pismen, prehlasek, 3

ich (v

Graficka stranka jazyka a pravopis
— némecka abeceda, psani velkych

7. ro¢nik hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Némecky jazyk

7. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
sak témata

POSLECH S Slovni zdsoba — slovni zasoba

POROZUMENIM
DCJ-9-1-01 rozumi
jednoduchym pokynim a
otazkam uditele, které jsou
pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

potfebna pro porozuméni pokynum
spojenym s vyu€ovacim procesem

Zvukova a graficka podoba jazyka —
zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov, diraz na jevy odli$né od
matefského jazyka

Poslech s vizualni oporou
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DCJ-9-1-03 rozumi
zakladnim informacim v
kratkych poslechovych
textech tykajicich

se kazdodennich témat

Minimalné v ramci
podpUrnych opatreni:
DCJ-9-1-01p je seznamen
se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim
pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi
jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruht
opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni
oporu)

- rozumi otazkam, které se
tykaji zakladnich osobnich
udajd (zejména jména a
véku)

- rozumi jednoduchym
pokynim ucitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovor(

DCJ-9-2-02 sdéli
jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na
jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

Slovni zasoba — slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhu

Slovni zasoba — slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhu, prace se
slovnikem

— hrani roli - simulace realného Zivota
- k probiranym tematickym okruh(im

Tematické okruhy

— Cinnosti pro volny Cas, ¢asové udaje,
Casti dne, €as, nazvy mést, zemi,
koni¢ky, €innosti pro volny &as, rodina,
nazvy povolani, nazvy zemi, napoje a
potraviny, ceny, pribéh dne

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které

nenaruduji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Jednoducha véta oznamovaci, tazaci,
véta s modalnim slovesem a slovosled
v téchto vétach, zaporny ¢len "kein",
Clen urcity a neurcity, pfivlasthovaci
zajmena, Casovani pravidelnych sloves
a nékolika nepravidelnych sloves v
pfitomném Case, modalni sloveso
»,muissen®, "kbénnen", vybrana slovesa s
odlucitelnou predponou
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Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:
DCJ-9-2-01p pozdravi a
podékuje, vyjadfi souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno
a vék

CTENi S POROZUMENIM
DCJ-9-3-01 rozumi
jednoduchym informacénim
napisim a orientaénim
pokynum

DCJ-9-3-02 rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému | Cetba kratkych text(i a komiksovych
jednoduchému textu, pribéhd

zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Minimalné v ramci
podpUrnych opatfeni:
DCJ-9-3-02p rozumi
jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruht
opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni
oporu)

PSANI

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni
udaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 napise Slovni zasoba — slovni zasoba
jednoduché texty tykajici se | probiranych tematickych okruhu, prace
jeho samotného, rodiny, se slovnikem

Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje
na jednoduché pisemné
sdéleni

Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:
DCJ-9-4-02p reaguje na
jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby
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Mezinarodni projekty

zvySuje své interkulturni a
jazykové kompetence s
dlrazem na aktivni pouzivani
ciziho jazyka, realné
komunikuje v cizim jazyce se
svymi vrstevniky jinych
narodnosti a z jinych zemi

Interaktivni fecove
dovednosti

domluvi se jednoduchym
zpusobem v béznych
kazdodennich situacich (v
obchodé, pfi cestovani),
vyzada si potfebné
informace, vede jednoduchy
rozhovor s rodilym mluvcim,
ktery bere ohledy na jeho
jazykovou uroven

8. ro¢nik hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Némecky jazyk

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova |Poznamky
>4k temata

POSLECHS Slovni zasoba — slovni zasoba Deutsch
POROZUMENIM potfebna pro porozuméni pokynim mit Max
DCJ-9-1-01 rozumi spojenym s vyuéovacim procesem A1, 2. dil

jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

DCJ-9-1-03 rozumi
zakladnim informacim v
kratkych poslechovych
textech tykajicich

se kazdodennich témat
Minimalné v ramci
podpUrnych opatreni:
DCJ-9-1-01p je seznamen
se zvukovou podobou ciziho
jazyka

Zvukova a graficka podoba jazyka —
zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov, ddraz na jevy odliSné od
matefského jazyka

Poslech s vizualni oporou

Slovni zasoba — slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht
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DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim
pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi
jednoduchym slovim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruht
opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni
oporu)

- rozumi otazkam, které se
tykaji zakladnich osobnich
udajd (zejména jména a
véku)

- rozumi jednoduchym
pokynim ucitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovor(

DCJ-9-2-02 sdéli
jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na
jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

Minimalné v ramci
podpUrnych opatreni:
DCJ-9-2-01p pozdravi a
podékuje, vyjadfi souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno
a vék

Slovni zasoba — slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se
slovnikem

— hrani roli - simulace realného Zivota
- k probiranym tematickym okruhim

Tematické okruhy

— byt/dim, popis cesty, muj den,
nakupovani, potraviny, mdj tydenni
program, rozvrh hodin

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Jednoducha véta oznamovaci, tazaci,
véta s modalnim slovesem a slovosled
v téchto vétach, ¢len urcity a neurcity,
pfivlastfiovaci a osobni zajmena,
Cislovky, ¢asovani pravidelnych sloves
a nékolika nepravidelnych sloves v
pfitomném €ase, modalni sloveso
,mussen®, "k6bnnen", "durfen", vybrana
slovesa s odlucitelnou pfedponou
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CTENI S POROZUMENIM
DCJ-9-3-01 rozumi
jednoduchym informacénim
napisum a orientaénim
pokynum

DCJ-9-3-02 rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému | Cetba kratkych text(i a komiksovych
jednoduchému textu, pFibéhu

zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Minimalné v rdmci
podpurnych opatfeni:
DCJ-9-3-02p rozumi
jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruht
opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni
oporu)

PSANI
DCJ-9-4-01 vyplni zakladni
udaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 napiSe Slovni zasoba — slovni zasoba
jednoduché texty tykajici se | probiranych tematickych okruhd, prace
jeho samotného, rodiny, se slovnikem

Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 struéné reaguje
na jednoduché pisemné
sdéleni

Minimalné v ramci
podpUrnych opatfeni:
DCJ-9-4-02p reaguje na
jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

Mezinarodni projekty

zvySuje své interkulturni a
jazykové kompetence s
ddrazem na aktivni pouzivani
ciziho jazyka, realné
komunikuje v cizim jazyce se
svymi vrstevniky jinych
narodnosti a z jinych zemi

-70 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace

SVP STRIBRNICKA

Interaktivni fecove
dovednosti

domluvi se jednoduchym
zpusobem v béznych
kazdodennich situacich (v
obchodé, pfi cestovani),
vyzada si potfebné
informace, vede jednoduchy
rozhovor s rodilym mluv¢im,
ktery bere ohledy na jeho
jazykovou uroven

9. ro¢nik hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Némecky jazyk

9. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
>3k témata

POSLECHS Slovni zdsoba — slovni zasoba Deutsch
POROZUMENIM potfebna pro porozuméni pokynim mit Max
DCJ-9-1-01 rozumi spojenym s vyucovacim procesem A1 dil 2

jednoduchym pokynim a
otazkam uditele, které jsou
pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

DCJ-9-1-03 rozumi
zakladnim informacim v
kratkych poslechovych
textech tykajicich

se kazdodennich témat

Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:
DCJ-9-1-01p je seznamen
se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim
pro pozdrav a podékovani

Zvukova a graficka podoba jazyka —
zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov, duraz na jevy odli§né od
matefského jazyka

Poslech s vizualni oporou

Slovni zdsoba — slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhu
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DCJ-9-1-03p rozumi
jednoduchym slovim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruh(
opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni
oporu)

- rozumi otazkam, které se
tykaji zakladnich osobnich
udaju (zejména jména a
véku)

- rozumi jednoduchym
pokynim ucitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovort

DCJ-9-2-02 sdéli
jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na
jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:
DCJ-9-2-01p pozdravi a
podékuje, vyjadfi souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno
a vék

Slovni zasoba — slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhu, prace se
slovnikem

— hrani roli - simulace realného Zivota
- k probiranym tematickym okruhiim

Tematické okruhy

— lidské télo, zdravi, moje mésto,
dopravni prostfedky, pocasi, obleceni,
prazdniny

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Jednoducha véta oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, véta s modalnim
slovesem a slovosled v téchto vétach,
Clen urcity a neurcity, €asovani
pravidelnych sloves a nékolika
nepravidelnych sloves v pfitomném
Case, minuly Cas (préteritum a
perfektum) slabych a vybranych silnych
sloves, préteritum sloves ,sein“ a
,haben®, vedlejsi véty, modalini
slovesa ,missen”, "konnen", "durfen",
"wollen"
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CTENI S POROZUMENIM
DCJ-9-3-01 rozumi
jednoduchym informacénim
napisim a orientaénim
pokynum

DCJ-9-3-02 rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému | Cetba kratkych text(i a komiksovych
jednoduchému textu, pribéhd

zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Minimalné v rdmci
podpurnych opatfeni:
DCJ-9-3-02p rozumi
jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruht
opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni
oporu)

PSANI
DCJ-9-4-01 vyplni zakladni
udaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 napiSe Slovni zasoba — slovni zasoba
jednoduché texty tykajici se | probiranych tematickych okruhu, prace
jeho samotného, rodiny, se slovnikem

Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje
na jednoduché pisemné
sdéleni

Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:
DCJ-9-4-02p reaguje na
jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

Mezinarodni projekty

zvySuje sve interkulturni a
jazykové kompetence s
ddrazem na aktivni pouzivani
ciziho jazyka, realné
komunikuje v cizim jazyce se
svymi vrstevniky jinych
narodnosti a z jinych zemi
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Interaktivni fecove
dovednosti

domluvi se jednoduchym
zpusobem v béznych
kazdodennich situacich (v
obchodé, pfi cestovani),
vyzada si potfebné
informace, vede jednoduchy
rozhovor s rodilym mluv¢im,
ktery bere ohledy na jeho
jazykovou uroven

4.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zalozena pfedevsim na
aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umozniuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim
vzdélavanim od 1. do 9. o&niku a vytvafi pfedpoklady pro dalSi uspésné studium.

Vzdélavani klade duraz na ddkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptm a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUlsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen do Sesti tématickych okruhu. V
tématickém okruhu Aritmetika, Cisla a poCetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale
ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Aritmetika, prace s Cisly a Ciselnymi obory na Il.
stupni, kde si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (proc€ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové
porozuméni (umét operaci propojit na realné situace). U&i se ziskavat Ciselné udaje méfenim,
odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim, navazuje a prohlubuje znalosti a dovednosti ziskané
na prvnim stupni.

Tématicky okruh Algebra a jeji uziti zavadi zakladni pojmy a €innosti s algebrou. Prace se vzorci,
proménnou, obecna feSeni, rovnice a jejich soustavy, kvadratické rovnice, vyrazy a podminky jejich
feSitelnosti.

V dal8im tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urCuji a znazorfiuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvar(, které se
vyskytuji vdude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), uci se
porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat svuj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a
metrickych uloh a problému, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zzaci rozpoznavaji urcité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevu realného svéta, a seznamuiji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i
pokles a Ze zmé&na mulze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek,
diagramu a grafu, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem
nebo je podle moznosti modelu;ji s vyuzitim vhodného pocitaového software nebo grafickych
kalkulator. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

Dulezitou sou¢asti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tlohy a problémy, jejichz
feSeni mize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale
pFi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy se prolinaji napfi¢ celym pfedmétem. Zaci se
uci fesit problémové situace a ulohy z béZzného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje
a podminky, provadét situadni nacrty, fesit optimalizaéni tlohy. Reseni logickych Gloh posiluje

-74 -



Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace
SVP STRIBRNICKA
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a muze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v
matematice méné uspésni.

Zaci se ugi vyuzivat prostfedky vypo&etni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny pogitadovy
software, urcité typy vyukovych programu) a pouzivat nékteré dalSi pomucky, coz umoznuje pfistup
k matematice i Zzakam, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

4.2.1. Matematika

Zakladni metodou pfi vyvozovani novych poznatk( je ,problémové vyudovani‘. Zak je veden tak,
aby mél pod vedenim ucitele moznost ,objevovat dosud nepoznané®. Ucitel k tomu vyuziva
motivacnich uloh, pomoci kterych dokazuje nejen vyznam dané problematiky, ale i ,krasu®
matematiky, jeji pusobeni ve vSech oblastech lidské Cinnosti, uUlohach nadstandardnich a
problémovych pfikladech v praxi. Dba na prolinani vSech odvétvi matematiky (aritmetika, geometrie,
pocet pravdépodobnosti, algebra), ale i na mezipfedmétové vztahy (fyzika, chemie, zemépis, hudba,

Matematika
Charakteristika pfedmétu matematika

Rozvijet kliCové kompetence strategiemi, které umozni Zakovi:
Kompetence komunikativni
vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
vyjadreni vysledku ulohy Ci badani ustné, pisemné, vypocétem &i zapisem z laboratorni
prace.
elektronicka komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, interaktivni tabuli.
Kompetence k uéeni
samostatné pozoruje a pocita, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexn&jsi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy
osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky
vyhledavat v zadani slovnich a logickych uloh relevantni udaje
prostfednictvim vhodné zvolenych zadani poznat smysl osvojenych postupl pro bézny
Zivot
vytvaret si komplexni pohled na matematiku a pfirodni védy
v tymu samostatné pracovat a porovnavat dosazené vysledky
Kompetence k feSeni problémd :
chapat vyznam kontroly dosazenych vysledkd
uvédomit si, Ze je dulezité i zjiSténi, Zze Uloha ma vice FeSeni nebo zadné fesSeni
hledat vlastni postup pfi feSeni problémi
ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile
vyjadfovat zavéry na zakladé ovérenych vysledkd a umét je obhajovat
Kompetence socialni a personaini :
samostatnym feSenim Ukoll dosahovat pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
stanovovat pravidla pro skupinovou i individualni praci a dodrzovat je
feSenim kombinatorickych uloh ziskava zajimavou formou informace, které jsou prevenci
pfed patologickymi jevy (gamblerstvi)
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Kompetence obCanské :

uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci

pfipravu

ziskavani informaci (ankety, ...)

poskytovat podle svych mozZnosti u€innou pomoc spoluzakovi
Kompetence pracovni :

naucit se pouZzivat rysovaci potfeby a udrZovat je tak, aby byla zajisténa jejich funkénost

pFistupovat kriticky k vysledkdm, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace

dodrzovat pravidla hygieny a bezpe&nosti prace

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou pfedpokladem k poznavani
prirodovédnych obortl, ekonomiky, techniky a vyuziti pocitacu.

Vyuéovani matematice sméfuje k tomu, aby se Zaci naudili:

— provadét pocetni vykony s pfirozenymi desetinnymi &isly a zlomky, a to pamétné i pisemné; pfi

— fesit ulohy z praxe s uzitim pocetnich vykonu, v€etné uziti procentového poctu a jednoduchého
urokovani,

— provadét odhady vysledku feSeni a posuzovat jejich realnost, provadét potfebné zaokrouhleni,

— Cist a uzivat jednoduché statistickeé tabulky a diagramy,

— uzivat proménnou, chapat jeji vyznam, fesit rovnice a nerovnice a uzivat je pfi FeSeni uloh,

— zapisovat a graficky znazornit zavislosti kvantitativnich jevl v pfirodé a ve spolecnosti a pracovat
s nékterymi konkrétnimi funkcemi pfi FeSeni uloh z praxe,

— TFeSit metrické geometrické ulohy, vypocitat obvody a obsahy rovinnych obrazcu, povrchy a
objemy téles, uzivat zakladni vztahy mezi rovinnymi obrazci (shodnost, podobnost)

— orientovat se v roviné a v prostoru, uzivat soustavu soufadnic, chapat vztah mezi €isly a body

jako zaklad pocitacovych znazornéni a projektd,

dokazovat jednoducha tvrzeni a vyvozovat logické zavéry z danych predpokladu.

1. roCnik hodinova dotace: 4 hodiny tydné
1. roCnik

Ocekavané vystupy Ucivo Prafezov |Poznamk
>ak atémata |y

CISLO A POCETNI OPERACE
M-3-1-01 pouZziva pfirozena Cisla k pfirozena Cisla
modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poc¢tem prvku

M-3-1-02 C&te, zapisuje a porovnava | zapis Cisla v desitkové
pfirozena Cisla do 20, uziva a soustavé a jeho znazornéni
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti | (Ciselna osa)
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M-3-1-03 uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 feSi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a
vytvari soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 10

SVP STRIBRNICKA
vlastnosti po€etnich
operaci s Cisly

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice
v oboru do 10, numerace do 20

M-3-1-02p zna matematické
operatory +,—,=,<,>aumije
zapsat

M-3-1-04p scCita a od¢ita s uzitim
nazoru v oboru do 10

M-3-1-05p FeSi jednoduché slovni
ulohy na scitani a od¢itani v oboru do
10

umi rozklad &isel v oboru do 10

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

M-3-2-01 orientuje se v Case

M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-03 doplriuje posloupnosti Cisel

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-3-2-02p modeluje jednoduché
situace podle pokynu a s vyuzitim
pomUcek

M-3-2-03p doplriuje posloupnosti
Cisel v oboru do 10

- zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu,
vzadu

- uplatfiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

zavislosti a jejich viastnosti

Prvouka

-77 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace

SVP STRIBRNICKA

GEOMETRIE V ROVINE

AV PROSTORU

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje
zakladni rovinné utvary ; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Utvaru
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-3-3-01p pozna a pojmenuje
zakladni geometrické tvary

zakladni utvary v roviné —
Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

2. rocnik hodinova dotace: 4 hodiny tydné

2. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezov |Poznamk
sak atémata |y

CISLO A POCETNI OPERACE
M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k
modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvafri
soubory s danym poc¢tem prvku

M-3-1-02 ¢&te, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 100, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni
usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s
prirozenymi Cisly

M-3-1-05 feSi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a
vytvari soubory prvkl podle
danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva
Cislice v oboru do 20, numerace do
20

M-3-1-02p znd matematické
operatory +,—-,=,<,>aumije
zapsat

M-3-1-04p scCita a od¢ita s uzitim
nazoru v oboru do 20

pfirozena Cisla

zapis Cisla v desitkové
soustavé a jeho znazornéni
(Ciselna osa)

vlastnosti poCetnich operaci s
Cisly

nasobilka 2,3,4,5

pisemné algoritmy pocetnich
operaci

-78 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace

SVP STRIBRNICKA

M-3-1-05p feSi jednoducheé slovni
ulohy na scitani a od¢itani v oboru
do 20

umi rozklad €isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

M-3-2-01 orientuje se v Case
M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti z praktického zivota
M-3-2-03 doplriuje tabulky,
posloupnosti Cisel

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

zavislosti a jejich vlastnosti

Prvouka

M-3-2-02p modeluje jednoduché
situace podle pokynu a s vyuzitim
pomUcek

M-3-2-03p dopliuje posloupnosti
Cisel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a
pouZziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pfed, za, nahore, dole,
vpfedu, vzadu

- uplathuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V
PROSTORU

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popide zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost
utvarli, méfi a odhaduje délku
usecky

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-3-3-01p pozna a pojmenuje
zakladni geometrické tvary
M-3-3-01p rozezna pfimku a
Usecku,

M-3-3-02p pouziva pravitko

zakladni utvary v roviné —
lomena &ara, pfimka, usecka,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

zakladni utvary v prostoru —
kvadr, krychle, koule, valec

délka usecky; jednotky délky

3. roénik hodinova dotace: 5 hodin

tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOrezova
témata

Poznamky

M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

pfirozena Cisla v oboru do
1000, nasobilka
nasobeni a déleni mimo obor
nasobilky
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M-5-1-02 provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocCetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné algoritmy pocetnich
operaci - s¢itani a odcitani
pfirozenych Cisel

zapis Cisla v desitkové
soustaveé a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)
jednotky délky, hmotnosti,
objemu a ¢asu

zaokrouhlovani
porovnavni Cisel

M-5-1-04 feSi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v oboru pfirozenych Cisel

M-5-4-01 FeSi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
M-5-3-01 narysuje a znazorni bod,
pfimku, usecku, polopfimku,
polopfimky opaéné a zakladni
rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a
kolmice

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava
Cisla v oboru do 100 i na Ciselné
ose, numerace do 1000
M-5-1-02p sCita a odCita zpaméti i
pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady
nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady
na nasobeni a déleni v oboru do
100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na
desitky

M-5-3-01p znazorni a oznadi
zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p méfi a porovnava délku
usecky

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a
kolmice

M-5-1-04p rozeznava suda a licha
Cisla

pouziva kalkulator

Ciselné a obrazkové fady

zakladni utvary v roviné —
lomena Cara, primka,
polopfimka, usecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, ¢tyfuhelnik

délka usecky; jednotky délky a
jejich prevody

vzajemna poloha dvou pfimek
Vv roviné
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ur€i Cas s presnosti na ¢tvrthodiny,
prevadi jednotky ¢asu v béZnych
situacich

provadi jednoduché pfevody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

4. ro¢nik hodinova dotace:

5 hodin tydné

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost sc¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-04 feSi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-4-01 feSi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku
M-5-1-06 porovna, s€ita a odcCita
zlomky se stejnym jmenovatelem v
oboru kladnych Cisel

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a
kolmice

M-5-3-02 scita a odc¢ita graficky
usecky; urci délku lomené ¢ary,
obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

M-5-3-04 urCi obsah obrazce
pomoci Ctvercove sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru pfekladanim
papiru

Minimalné v ramci podpurnych

pfirozena Cisla v oboru do 1 000
000, vlastnosti po€etnich operaci
s Cisly

pisemné algoritmy pocetnich
operaci - s€itani, odcitani,
nasobeni a déleni pfirozenych
Cisel

rovnice, nerovnice

pfima umérnost

slovni ulohy
magické ¢tverce

zlomky

vzajemna poloha dvou pfimek v
roviné

narysuje zakladni dtvary v roviné —
trojuhelnik, ¢tverec, kruznice, kruh,
obdélnik, &tyfuhelnik,
mnohouhelnik

osa usecky a stfed usecky

obvod a obsah obrazce

osoveé soumérné utvary
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M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na
stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

M-5-1-04p zapide a feSi jednoduché
slovni ulohy

M-5-3-01p narysuje zakladni
rovinné uUtvary

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a
kolmice

M-5-3-02p vypocita obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho
stran

M-5-3-05p ur€i osu soumérnosti
prekladanim papiru

pouziva kalkulator

uplathuje matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

5. roénik

5. roénik

hodinova dotace: 5 hodin tydné

Ocekavané vystupy

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost scitani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych Cisel

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi
data M-5-2-02 ¢te a
sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

M-5-1-04 feSi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-1-07 pfecte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku
.~ pro zapis celého zaporného Cisla
a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

M-5-4-01 FeSi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy, jejichz
fedeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

pfirozena a desetinna Cisla
vlastnosti po€etnich operaci s
Cisly

pisemné algoritmy pocetnich
operaci - s€itani, od¢itani,
nasobeni a déleni pfirozenych a
desetinych Cisel

diagramy, grafy, tabulky, jizdni
fady aritmeticky pramér
zavislosti a jejich vilastnosti -
zavisle a nezavisle proménna

fimské Cislice

desetinna Cisla

cela Gisla

prostorova predstavivost
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M-5-3-01 narysuje a znazorni
zakladni utvary v prostoru, uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-04 uréi obsah obrazce, uziva

zakladni jednotky obsahu

M-5-3-01 narysuje a znazorni
zakladni rovinné utvary

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi
jednoducha data (udaje, pojmy
apod.) podle navodu

2-02p orientuje se a Cte v
jednoduché tabulce

pozna zakladni télesa

M-5-

zakladni utvary v prostoru —
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

obvod a obsah

uhel

Matematika
hodinova dotace: 5 hodin tydné
6. rocnik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

M-9-1-01 provadi pocetni
operace v oboru celych a
racionalnich Gisel;

M-9-1-02 zaokrouhluje a
provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

cela Cisla — Cisla navzajem opacna,
Ciselna osa, Cisla kladna a zaporna,
absolutni hodnota &isla, s¢itani,
oddéitani, nasobeni a déleni v oboru Z,
zapis zaporného Cisla, porovnavani
celych Cisel, feSeni slovnich uloh
vedoucich na pocetni vykony s celymi
Cisly, porovnavani des.Cisel,
znazornéni des.cisel na ¢iselnou osu,
zaokrouhlovani na desetiny a setiny,
nasobeni a déleni des. Cisel
10,100,1000, pfevody jednotek - délky,
obsahu, objemu, ¢asu a
hmotnosti,pisemné séitani,
oddéitani,nasobeni, déleni des. &isel,
vypocty, feSeni uloh z praxe vedoucich
k pocetnim vykonlm s desetinnymi
Cisly

M-9-1-03 modeluje a fesi
situace s vyuzitim délitelnosti v
oboru pfirozenych Cisel

délitelnost pfirozenych Cisel —
prvocislo, Cislo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spoleCny nasobek,
nejvétsi spolecny délitel, kritéria
délitelnosti, znaky délitelnosti
2,3,4,5,6,9,10
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M-9-1-04 uziva rlizné zpUsoby
kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek—¢ast (pfirozenym Cislem,
zlomkem, desetinnym Cislem)

desetinna Cisla, zlomky — rozvinuty
zapis Cisla v desitkoveé soustave;
prevracené Cislo, smiSené Cislo,
slozeny zlomek

M-9-3-01 zdlvodnuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvarl pfi
feseni uloh a jednoduchych
praktickych probléma; vyuziva
potfebnou matematickou
symboliku

vzajemna poloha pfimek v roviné (typy
ahla), vzdalenost bodu od pfimky,
slovni ulohy, méfi a zakresluje plan,
zapis postupu konstrukce

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné utvary

pravidelné mnohouhelniky, pfimka,
polopfimka, usecka, uhel,
trojuhelnik,Ctyfuhelnik

M-9-3-03 urcuje velikost uhlu
mérenim a vypocétem

Uhel, osa uhlu, velikost Ghlu, stupen
minuta,druhy GhlG- vedlejjsi, vrchlové,
souhlasné, stfidave, konstrkce osy
uhlu, méreni velikosti uhlu Ghlomérem,
rysovani uhlu dané velikosti,
roreznavani a rysovani uhlu pfimého,
ostrého, tupého, pravého

M-9-3-04 odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvar(

slovni ulohy s vyuzitim obsahu a
obvodu &tverce, obdélniku a

obsahy a obvody obrazct ve ¢vercové
siti, pfevody jednotek

M-9-3-06 nacrtne a sestroji
rovinné utvary

rovnoramenny a rovnostranny, vysky a
téZnice, tézisté, trojuhelnikova
nerovnost, urcuje velikost vnitfnich

ahld

M-9-3-07 uziva k argumentaci
a pfi vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnik

trojuhelnikova nerovnost,shodnost
(véty o shodnosti trojuhelnik()

M-9-3-08 nacrtne a sestroji
obraz rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti, uréi osové
soumeérny utvar

konstruk&ni ulohy — (osa usecky, osa
Uhlu) osova soumérnost,shodnost
geometrickych utvard, shodna
zobrazeni, samodruzny bod

M-9-3-09 urcuje a
charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

tfidéni a popisovani téles - krychle,
kvadr, koule, kuzel, hranol,jehlan

M-9-3-10 odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

Kvédr, krychle- Objem télesa v
krychlové siti, jednotky objemu
m?,dm®,cm?® mm? I.dl,cl,ml,hl, , povrch
krychle a kvadru, sténova a télesova
Uhlopficka

M-9-3-11 naértne a sestroji sité
zakladnich téles

sit’ krychle a kvadru
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M-9-3-12 nacrtne a sestroji
obraz jednoduchych téles v
roviné

zobrazovani krychle a kvadru ve
volném rovnobé&zném promitani

M-9-3-13 analyzuje a fesi
aplikaéni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

slovni ulohy

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu
a kombinacni usudek pfi feSeni
uloh a problému a naléza rlizna
fedeni pfedkladanych nebo
zkoumanych situaci

Ciselné a logické fady,Ciselné a
obrazkové analogie

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-9-1-01p pisemné scit4,
oddéita, nasobi a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem

cela Cisla — Cisla navzajem opacna,
Ciselna osa, Cisla kladna a zaporna,
scitani, od¢itani, nasobeni a déleni v
oboru Z, zapis zaporného Cisla,
porovnavani celych Cisel,

M-9-1-01p pracuje se zlomky a
smisenymi Cisly, pouziva
vyjadfeni vztahu celek—Cast
(zlomek, desetinné Cislo)

desetinna Cisla, zlomky — rozvinuty
zapis Cisla v desitkoveé soustavé;
smisené dislo

M-9-1-01p C&te desetinna disla,
zna jejich zapis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace

porovnavani des.Cisel, znazornéni
des.Cisel na Ciselnou osu,
zaokrouhlovani na desetiny a setiny,
nasobeni a déleni des. &isel 10,100
pisemné scitani, od¢itani,nasobeni,
déleni des. Cisel, vyuziti kalkulatoru

vvvvvv

M-9-1-02p provadi odhad cela Cisla
vysledku, zaokrouhluje Cisla
M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava | cela Cisla

a zaokrouhluje €isla v oboru do
1 000 000

M-9-2-04p uziva a ovlada
prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu - zvlada pocetni ukony
S penézi

prevody jednotek - délky, obsahu,
objemu, ¢asu a hmotnosti

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a
méfi uhly, provadi jednoduché
konstrukce

pfimka, polopfimka, usecka, uhel,
trojuhelnik

M-9-3-04p vypocita obvod a
obsah &tverce, obdélnika

Ctyfuhelniky- vypocet obsahu a obvodu

M-9-3-05p provadi jednoduché
konstrukce

shodnost (véty o shodnosti
trojuhelnik(), konstrukce trojuhelniku
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M-9-3-06p rozeznava a rysuje
zakladni rovinné utvary

rysovani a tfidéni obrazcl- Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, Sestiuhelnik

M-9-3-08p sestroji zakladni
rovinné utvary ve osové
soumeérnosti

osova soumérnost, osa uUhlu

M-9-3-10p vypocita povrch a
objem krychle

objem a povrch krychle

M-9-3-11p sestroji sité
zakladnich téles

rysovani sité krychle a kvadru

M-9-3-12p nacrtne zakladni
télesa,zobrazuje jednoducha
télesa - odhaduje délku usecky,
ur¢i délku lomené &ary, graficky
sCita a odcita usecky

tfidéni téles- krychle, kvadr, hranol,
koule, kuzel, valec
rysovani usecky

M-9-4-01p samostatné fesi
praktické ulohy

Slovni ulohy

7.ro¢nik hodinova dotace: 5 hodin tydné

Matematika

7. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

M-9-1-01 provadi pocetni
operace v oboru celych a
racionalnich gisel;

M-9-1-04 uziva rlizné zpUlsoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek—C€ast (pfirozenym c&islem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym ¢&islem, procentem)

prevracené Cislo, smiSené Cislo,
sloZeny zlomek,zakladni tvar
zlomku,porovnavani zlomku,
rozsSifovni a kraceni zlomk, pocetni

operace se zlomky s riznym
jmenovatelem,zobrazeni zlomk( na
Ciselné ose, pfevadéni smiSenych
Cisel na zlomky, pfevadéni zlomku na
desetinné Cislo, feeni slovnich uloh
na vyuziti zlomk

Racionalni Cisla - zaporna desetinna
Cisla, poCetni operace s racionalnimi
Cisly, zobrazeni rac. Cisla na Ciselné
ose, poronavani racionalnich Cisel,
slovni ulohy v oboru Q

M-9-1-05 feSi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky
map a plant

pomér — méfitko, uméra, trojclenka
pomér, pfevraceny pomér, kraceni a
rozSifovani poméru, zvétSovani a
zmenSovani v pméru, déleni celku v
pomeéru,feseni uloh s
pomérem,méfitko mapa planu,
ur¢ovani méfitka pland a map
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procenta — procento, promile; zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent;
vypocet 1%, vypocet zakladu, poctu
procent, slovni ulohy z praxe

Finan¢éni matematika - zna
pojmy, vyhledava informace na
internetu

jednoduché urokovani, uveér, urok,
penale, ucet, hypotéka, jistina,
urokova mira

M-9-2-03 urCuje vztah pfimé
anebo nepfimé umérnosti

funkce — pravouhla soustava
soufadnic, pfima umérnost, nepfima
umérnost, linearni funkce, graf
funkce, trojclenka, zapis do tabulky,
¢teni souradnic bodu,zakresleni bodu
s danymi soufadncemi, ¢teni grafa,
slovni ulohy s pfimou a nepfimou
umeérnosti

M-9-3-04 odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvar(

M-9-3-06 nacrtne a sestroji
rovinné utvary

Rovnobéznik a jeho vilastnosti, vysky
a uhlopficky rovnobézniku,
obdélnik,kosodélnik, ¢tverec,
kosocétverec, Obod a obsah
rovnobézniku, obsah trojuhelniku,
rozliSovani druhl rovnobéznik( podle
vistnosti Lichobéznik - vlastnosti
lichobézniku, obvod a obsah
lichobézniku, konstrukce
lichobé&zniku, slvni ulohy,¢Etyfuhelnik
(lichobéznik, rovnobéznik),
trojuhelnik -shodnost trojuhelniki,
véty o shodnosti trojuhelnikd,
konstrukce podle sss, sus,usu.

M-9-3-08 nacrtne a sestroji
obraz rovinného utvaru ve

stfedové soumérnosti, urci
stfedové soumérny utvar

konstrukéni ulohy — stfedova
soumérnost stfedova
soumérnost, utvary stfedové
soumeérné, konstrukce obrazu ve
stfedové soumérnosti

M-9-3-09 urcuje a
charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji
obraz jednoduchych téles v
roviné

kolmy hranol - Objem a povrch
hranolu, vypocty objemu a povrchu s
vyuzitim vzorc(, prace s tabulkami,
popis, nakres, rysovani ve volném
rovnobézném promitani, sit ve
Ctvercové siti
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Slovni ulohy z praxe

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-9-1-01p pracuje se zlomky a
smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—C¢ast
(zlomek, desetinné Cislo,
procento)

prevracené Cislo, smiSené Eislo,
slozeny zlomek,zakladni tvar
zlomku,porovnavani zlomku,
rozSifovni a kraceni zlomkda, pocetni
operace se zlomky s riiznym
jmenovatelem, pfevadéni smiSenych
Cisel na zlomky, pfevadéni zlomku na
desetinné Cislo, Racionalni
Cisla - zaporna desetinna Cisla,
pocetni operace s racionalnimi Cisly,
oronavani racionalnich disel,

M-9-1-05p pouziva méfitko
mapy a planu

mérfitko mapa pland, urcovani
méfitka plant a map

M-9-1-06p FeSi jednoduché
ulohy na procenta - zvlada
orientaci na Ciselné ose

procenta — procento, promile; zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent;
vypocet 1%,

M-9-2-01p vyhledava a tfidi
data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje
jednoduchou tabulku

zavislosti a data — pfiklady zavislosti
z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, nakresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky; Cetnost
znaku,

M-9-2-04p zvlada pocetni
ukony s penézi

jednoduché urokovani, uvér, urok,
penale, ucet, hypotéka, jistina,
urokova doba, Urokova mira

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a
méfi uhly, provadi jednoduché
konstrukce

uhel, konstrukce trojuhelniku
SSS,Sus,usu

M-9-3-04p vypocita obvod a
obsah trojuhelnika, Ctverce,
obdélnika

Obvod a obsah geometrickych
obrazcu ve &tvercové siti, pomoci
vzorcu

M-9-3-08p sestroji zakladni
rovinné utvary ve stifedové
soumérnosti

Stredova soumérnost

M-9-3-10p vypocita povrch a
objem kvadru

kvadr - objem a povrch, pfevody
jednotek
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Sit hranold ve étvercové siti

M-9-3-12p nadrtne zakladni
télesa,umi zachazet s
rysovacimi pomutckami a
potfebami

Volné rovnobézné promitani

8. roénik
Matematika
8. roénik

hodinova dotace: 5 hodin tydné

Ocekavané vystupy

zak

Udivo

Prirezova
témata

Poznamky

M-9-1-01 provadi pocetni operace
v oboru celych a racionalnich
Cisel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

mocniny a odmocniny — druha
mocnina a odmocnina, Uréovani
druhé mocniny a odmocniny
pomoci kalkulatoru, zapis Cisla ve
tvaru a.10", urci tfeti mocninu a
odmocninu pomoci kalkulatoru,
mochinyspfirozenym mocnitelem,
operace s mocninami, mocnina
soucinu, podilu, mocnina
mocniny.

M-9-1-07 matematizuje
jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; ur&i
hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soudin pomoci
vzorcu a vytykanim

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho
hodnota; proménna, vyrazy s
proménnymi, mnohocleny,
Séitani, odditani, nasobeni a
déleni mnohoclend, vytykani pred
zavorku, vzorce (a + b ) 2, (a-b)?,
a’ - b?

M-9-1-08 formuluje a FeSi realnou
situaci pomoci rovnic

rovnice — linearni rovnice, linearni
rovnice s jednou neznamou,

kofen rovnice, ekvivalentni upravy
linearnich rovnic, provadéni
zkousky,

M-9-1-09 analyzuje a fesi
jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

Vypoclet neznamé ze vzorce,
fedeni slovnich uloh pomoci
linearnich rovnic

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina
vSech bodu dané vlastnosti k
charakteristice Utvaru a k reSeni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

Vzajemna poloha kruznice a
pFimky - te€na, se¢na, vnéjsi
pfimka, tétiva, vzadjemna poloha
dvou kruznic, konstrukéni ulohy -
mnozina bodl dané
vlastnosti,konstrukéni ulohy —
mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti ( Thaletova kruznice)
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M-9-3-06 nacrtne a sestroji
rovinné uUtvary

SVP STRIBRNICKA
kruznice, kruh- konstrkce, vypocet
délky kruznice, obsah a obvod
kruhu, Zakladni pravidla pfesného
rysovani a jejich uziti v praxi,
Reseni konstruk&nich dloh na
sestrojeni rojuhelnika,
rovnobéznikd, lichobéznikd,
rozbor konstrukcénich uloh,
provedeni zapisu konstrukce,
provedeni konstrukce

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje
zakladni prostoroveé utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypoéita
objem a povrch téles

M-9-3-11 naértne a sestroji sité
zakladnich téles

M-9-3-12 naértne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

rotaéni valec -sit' valce, podstavy,
plast, vypocet povrchu a objemu
valce, slovni ulohy, nért valce ve
volném rovnobézném promitani

M-9-3-13 analyzuje a fesi
aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Pythagorova véta,slovni ulohy s
vyuzitim vzorcu obvod(, obsahu
obrazcu a objemd, povrchU téles

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a
kombinacni usudek pfi feSeni uloh
a problémU a naléza rizna feSeni
pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

zavislosti a data — pfiklady
zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky
primér, modus a median

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-9-3-04p vypocdita obvod a
obsah trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

kruznice, kruh- konstrkce, vypocet
deélky kruznice, obsah a obvod
kruhu
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M-9-3-05p provadi jednoduché
konstrukce
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Konstruk&ni ulohy, mnozina bod
dané vlastnosti, rysovani
konstrukce

M-9-3-10p vypocita povrch a
objem valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich
téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni
télesa,pouziva technické pismo

rotaéni valec -sit' valce, podstavy,
plast, vypocet povrchu a objemu
valce, slovni ulohy, nért valce ve
volném rovnobézném promitani

M-9-4-01p hleda rizna feSeni
predlozenych situaci

Slovni ulohy, mocniny a
odmocniny

9. roénik

Matematika
9. roénik

hodinova dotace: 5 hodin tydné

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

Prarezov
a témata

Poznamk
y

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

M-9-1-09 analyzuje a feSi
jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich Cisel

rovnice — linearni rovnice,
soustava dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi, slovni
ulohy feSené soustavou
linearnich rovnic

M-9-2-04 vyjadfi funkeni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje
jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztahd

funkce — pravouhla soustava
souradnic, pfima umérnost,
nepfima umeérnost, linearni
funkce,defini¢ni obor funkce,
zavisla a nezavisla proménna,
graf funkce, rostouci a klesajici
funkce, kvadraticka funkce a jeji
graf, sestrojovani graft funkce
podle tabulek , goniometrické
funkce - graf

M-9-3-07 uziva k argumentaci a
pfi vypoctech véty podobnosti
trojuhelnik

podobnost (véty o podobnosti
trojuhelnik(),praktickeé
zmen$ovani a zvétSovani
rovinnych obrazcll v daném
poméru, goniometrické funkce
jako poméry stran pravouhlého
trojuhelniku, funkce sinus,
kosinus,tagens - uziti gon.funkci,
ur€ovani hodnot gon.funkci
pomoci kalkulacky
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M-9-3-09 ur€uje a charakterizuje | jehlan, rotacni kuzel, koule,
zakladni prostorové utvary objem a povrch jehlanu, kuzele a
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti | koule, konstrukce siti jehlanu a
kuzele, , zobrazeni jehlanu ve

M-9-3-10 odhaduje a vypo&ita volném rovnobézném promitani

objem a povrch téles

M-9-3-11 naértne a sestroji sité
zakladnich téles

M-9-3-12 naértne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

M-9-3-13 analyzuje a fesi feSeni slovnich uloh s vyuzitim
aplikaéni geometrické ulohy s vzorcu a gon. funkci

vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Upravuje lomené vyrazy, scita, lomeny vyraz, podminky
odcita, nasobi a déli lomené fesitelnosti, poCetni operace s
vyrazy,fesi rovnice s neznamou ve |lomenymi vyrazy, slozeny
jmenovateli a aplikuje je v lomeny vyraz, kraceni a
praktickych slovnich ulohach rozSifovani lomenych

vyraz(,FeSeni linearnich rovnic s
neznamou ve jmenovateli, slovni
ulohy

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou | funkce — pravouhla soustava
tabulku souradnic, pfima umeérnost,
nepfima umérnost, linearni

funkce,definiéni obor funkce,
graf funkce, kvadraticka funkce
a jeji graf, sestrojovani grafu
funkce podle tabulek ,
goniometrické funkce - graf

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a
méfi provadi jednoduché
konstrukce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich |jehlan, rotaéni kuzel, koule,

téles objem a povrch jehlanu, kuzele a
koule, konstrukce siti jehlanu a
kuzele, , zobrazeni jehlanu ve

M-9-3-12p nacrtne zakladni volném rovnobé&zném promitani,
télesa,Cte a rozumi jednoduchym | &tenj technickych vykrest
technickym vykrestim
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M-9-4-02p aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti - vyuziva prostfedky
vypocetni techniky pfi feSeni uloh

SVP STRIBRNICKA
podobnost (véty o podobnosti
trojuhelnik(),praktickeé
zmen$ovani a zvétSovani
rovinnych obrazct v daném

pomeéru, funkce sinus,
kosinus,tagens - uziti gon.funkci,
ur¢ovani hodnot gon.funkci
pomoci kalkulacky

4.3. Informacni a komunikac¢ni technologie

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umozriuje vSem zakiim dosahnout zakladni
urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a
modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s
informacemi a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k narustajici
potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast
Informaéni a komunikaéni technologie zafazena jako povinna souc¢ast zakladniho vzdélavanina 1. a
2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacéni spole&nosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na
trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informaéni a komunikaéni technologie umoznuji zakiim
aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve
vS8ech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikaCni rovina pfesahuje ramec
vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie a stava se soucasti
vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:

[1 poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

[J porozumeéni toku informaci, po€inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

[1 schopnosti formulovat svij poZzadavek a vyuZzivat pfi interakci s poc¢itaem algoritmické mysleni
[1 porovnavani informaci a poznatku z vétsiho mnozstvi alternativnich informaénich zdroju, a tim k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

[1 vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti u€eni a
racionalnéjsi organizaci prace

[l tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci vysledku své prace
[1 pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich i
socialnich jevu a procesu

[1 respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

[1 zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahum vyskytujicim se na internetu ¢i
jinych médiich

[1 Setrné praci s vypocetni technikou
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4.3.1. Informatika

SVP STRIBRNICKA

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potifebnych informaci

pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a kdykoliv*,
vede k zadoucimu odleh&eni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat
a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatk( a vhodné doplriuje standardni u€ebni texty a

pomucky. Prevence kyberSikany a nevhodnych projevl vyuzivani modernich technologii.

Kli¢ové kompetence

Kompetence komunikativni

e vyuziva informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou

komunikaci s okolnim svétem

o Vyjadreni vysledku ulohy &i badani ustné, pisemné, vypocétem &i zapisem z laboratorni

prace.

o Elektronicka komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, interaktivni tabuli.

Kompetence k uéeni

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

5. roénik

Predmét INFORMATIKA
5. roénik

hodinova dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

ICT-5-1-01 vyuziva zéakladni
standardni funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

ICT-5-1-02 respektuje pravidla
bezpelné prace s hardwarem i
softwarem a postupuje poucené v
pfipadé jejich zavady

- struktura, funkce a popis
pocitaCe a pridavnych zafizeni
- multimedialni vyuziti poCitace
- seznameni s formaty soubort
(doc, gif)

- operacni systémy a jejich
zakladni funkce

- souborova pfipona a jeji
funkce

- dal$i formaty souboru (xls,
ppt, jpg)

- zaklady prace s PC
(zapnuti/vypnuti, klavesnice,
tvorba slozek)

- vytvoreni jednoduché tabulky
v tabulkovém kalkulatoru

- seznameni s prezentacnim
programem, tvorba jednoduché
prezentace

- zasady bezpelnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky
- jednoducha udrzba pocitace,
postupy pfi béznych
problémech s hardwarem a
softwarem
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SVP STRIBRNICKA

ICT-5-1-03 chrani data pred
poskozenim, ztratou a zneuzitim

ICT-5-2-01 pfi vyhledavani
informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

- zasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky
- jednoducha udrzba pocitace,
postupy pfi béznych
problémech s hardwarem a
softwarem

- metody a nastroje vyhledavani
informaci

- spole€ensky tok informaci
(vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce
informaci)

ICT-5-2-02 vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci
internetu ¢&i jinych béznych
komunikacnich zafizeni

ICT-5-3-01 pracuje s textem a
obrazkem v textovém a grafickém
editoru

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

ICT-5-1-01p ovlada zakladni
obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla
bezpecné a zdravotné nezavadné
prace s vypocetni technikou

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci
internetu ¢&i jinych béznych
komunikacnich zafizeni

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a
zabavnimi programy podle pokynu

- formulace pozadavku pfi
vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy

- zakladni pojmy informacni
¢innosti — informace, informadni
zdroje, informacéni instituce
zakladni zplasoby komunikace
(e-mail, chat, telefonovani)

- nebezpeci komunikace po
internetu, kybersikana
zakladni funkce textového a
grafického editoru
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6. roénik

Predmét INFORMATIKA
6. roénik

SVP STRIBRNICKA

hodinova dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi
a grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych aplikaci

ICT-9-2-02 uplatiuje zakladni
esteticka a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace v
textove, grafické a multimedialni
formé

tabulkovy editor, vytvareni
tabulek, porovnavani dat,
jednoduché vzorce

- standardni a pokrocilé funkce
textového editoru

tabulkovy editor (vyuZiti grafu,
graficka prezentace vysledku
mat. funkci)

zakladni typograficka pravidla
pfi praci s textem, format textu

- prezentace informaci (webové
stranky, prezentacCni programy,
multimédia)

- internet

ICT-9-2-04 pouziva informace z
rdznych informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

Minimalné v ramci podpdrnych
opatfeni:

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada
zaklady psani na klavesnici, na
uzivatelské urovni praci s textovym
editorem; vyuziva vhodné aplikace;
zvlada praci s vyukovymi programy

ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava
potfebné informace na internetu -
dodrzuje pravidla bezpe&ného
zachazeni s vypocetni technikou

vyhledavani informaci na
internetu
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4.4. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana
pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se €lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat.
Uplatfiuje pohled do historie i sou€asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym
Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvafi povinné zakladni vzdélavani na 1.
stupni. Vzdélavani v oblasti ¢lovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
zaku ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvafi se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta.

Poznavaiji sebe i své nejblizSi okoli a postupné se seznamuiji s mistné i ¢asové vzdalengjSimi
vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevu, soustfedéné je pozorovat a premyslet o
nich. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat
zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i
problémim, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani
poznatkl a dovednosti ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét se zaci uCi vyjadfovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakl vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobu jednani a rozhodovani. K
tomu vyznamné pfispiva i osobni pfiklad ucitel(l. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem
a s praktickou zkusenosti zak( se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové
role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviovani pracovnich i
rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovék a spole€nost, Clovék a pfiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru ¢lovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh.

Propojovanim tematickych okruhti je mozné vytvaiet v SVP riizné varianty vyucovacich piedméti a
jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci u€i na zakladé poznavani nejblizSiho okoli, vztahl a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spoleénosti. UCi se do
tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s viastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci
a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakd. Rizné Cinnosti a ukoly
by mély pfirozenym zpUsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné
rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi
lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zzen. Poznavaiji, jak se lidé sdruzuiji,

bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole€nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob&ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a pro€ se
¢as méfi, jak udalosti postupuji v €ase a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se Zivot a
véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjSim okamzikiim v historii nasi zemé.

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaka zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemé. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z
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dostupnych zdroju, pfedevsim pak od ¢lenu své rodiny i od lidi v nejbliZzSim okoli, aby mohli
spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu
atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém
jsou v8echny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mlze ¢lovék snadno narusit a
velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se
zaci uci hledat dikazy o proménach prirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy,
sledovat vliv lidské €innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody,
zlepSeni zivotniho prostrfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu &lovék a jeho zdravi zaci poznavaji pfedevsim sebe na zakladé poznavani
Clovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologickeé funkce a potfeby. Poznavaji, jak se
Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani v rliznych zZivotnich
situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincd i celych skupin obyvatel. Zaci
si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy Clovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi
jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Zze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté &lovéka. Potfebné
védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji
uréené role a feSi modelové situace.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:

[1 utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

[1 orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

[1 rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

[ poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé spole¢né vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souZiti, k plnéni
povinnosti a spole¢nych ukol(

[1 samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti
(moznosti a limitd)

[0 utvareni ohledupiného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

[1 pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citu ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi

[J objevovani a poznavani véeho, co jej zajima, co se mu libi a v €éem by v budoucnu mohl uspét
[1 poznavani podstaty zdravi i pfi€in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a
bezpecénosti druhych

4.4.1. Prvouka

Prvouka uvadi Zzaky do prostfedi Skoly a fadu skolniho Zivota a pomaha jim pfeklenout
naro¢né obdobi, kterym je pro né zahajeni pravidelné Skolni dochazky. Vytvafi pfedpoklady pro
formovani zakladnich pracovnich i rezimovych navykl a dava podnéty k rozvoji schopnosti ucelné
organizovat ¢as prace, zabavy a odpocinku podle vlastnich potfeb i opravnénych naroku jinych.
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Pfedmét v8ak pfedevsim zakum predklada nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti
zivota. Vytvari zakladni pfedstavy o nejbéznéjSich skuteCnostech a zakonitostech v pfirodé i
spolec¢nosti, o lidskych ¢innostech, vytvorech a vztazich i o nejdllezitéjSich podminkach zZivota.
Naméty spojuje do jednoduchého systému zakladnich poznatkd, vztahll a zpusobilosti, otevira
prostor pro jejich praktické ovéfeni ve 8kole a pro porovnani se zkudenostmi ze Zivota v rodiné, z
¢innosti mimo skolu, z pfedskolni vychovy.

Vytvari a posiluje u zakl vnimavy vztah k jejich okoli. Pomaha jim formovat zakladni vztah
k Zivotu, vlastni osobé, jinym lidem a zivoc¢ichtm, k lidskym ¢innostem, k pfedmétim, které lidé
vytvofili, k Zivotnimu prostfedi domova a pfirody nejbliz8iho okoli. Ui je jednat a rozhodovat se v
béZnych i méné obvyklych Zivotnich situacich, spoléhat na sebe, ale i na moznou pomoc jinych.

Formuje zakladni védomi odpovédnosti Zaku za vlastni zdravi a bezpe€nost, za své
chovani, jednani a rozhodovani, za plnéni zadanych ukoll, za svéfené a spole¢né predmeéty, rostliny
nebo zvifata. Péstuje tak u nich jak zaklady uvédomovani si vlastni individuality (individualni
vylu€nosti), tak i potfebné védomi sounalezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi a déji kolem nich.

Svym obsahem i vychovnym zamérenim otevira prvouka cestu k utvareni zakladnich
potfebnych Zivotnich postoji a hodnotovych orientaci zaka.
Vyuc€ovani zak({ se zamérfuje pfedevsim na to, aby:

— si osvojili schopnost vnimavé sledovat Zivot kolem sebe, orientovali se v ném, chapali ho jako
urcité usporadani skutecnosti, které na sebe navazuji nebo se ovliviuji a které pro né mohou byt
pfiznivé a rozvijejici, ale i omezuijici,

— se naudili vyjadfovat vlastni nazory v pfiméfené mezilidské komunikaci a respektovat nazory
druhych,

— si osvojili potfebné zakladni védomosti o sobé, jinych lidech, ZivociSich a rostlinach, o skole,
rodiné a zivoté v nejbliz§im okoli, o ¢innostech a vytvorech lidi, o vztazich mezi lidmi, vztazich
Clovéka k pfirodé a ke zdravi, orientovali se v potfebnych souvislostech a samostatné nebo za
pomoci dospélych je vyuzivali v kazdodennim zivoté,

— si osvojili zakladni dovednosti a navyky potfebné pro plinéni vzdélavacich i jinych povinnosti a
ukold, pro snadnou a bezkonfliktni komunikaci s okolim, pro ochranu svého zdravi a bezpecénosti
i pro prijemny odpocCinek a naplnéni volného €asu,

— chapali vyznam spoluprace, pomoci i odpovédnosti a davali pfednost innostem postavenych na
téchto vztazich,

— hledani a objevovani nového pro né bylo pfirozené a ve vSech ¢Cinnostech spojenych s
poznavanim i ovéfovanim poznaného nalézali radost a uspokojeni.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhu:

.Misto, kde Zijeme*
,Lidé kolem nas”
,Lidé a ¢as®
»,Rozmanitost pfirody*
,Clovék a jeho zdravi*

V tematickém okruhu ,Misto, kde Zijeme"* se zaci uci na zakladé poznavani svého okoli, vztaht a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci a ve spole€nosti. Praktickymi
¢innostmi a ukoly ziskavaji zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi.

V tematickém okruhu ,Lidé kolem nas” si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi. Sezndmeni se zakladnimi pravy a povinnostmi a zaroven i s problémy,
které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu ,Lidé a &as® se zaci uci orientovat v déjich a ¢ase.Hlavnim cilem tohoto
okruhu je vyvolat u Zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Duraz je kladen
na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroju.

V tematickém okruhu ,Rozmanitost pfirody* Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy.
Poznavaiji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi viasti. Na zakladé praktického
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poznavani okolni krajiny i ziskanych informaci se Zaci u¢i hledat dikazy o proménéch pfirody, o
vlivu lidské Cinnosti na pfirodu a pfispivat k ochrané pfirody.
V tematickém okruhu ,Clovék a jeho zdravi“ Zaci poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani ¢lovéka
jako zivé bytosti. Poznavaji, jak se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji
zakladni pouc€eni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani
v rtznych Zivotnich situacich, v€etné mimoradnych udalosti, které ohrozZuji zdravi ¢lovéka.

Kompetence komunikativni
e vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou
komunikaci s okolnim svétem
o Vyjadreni vysledku ulohy &i badani ustné, pisemné, vypocétem &i zapisem
« Elektronickd komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, vyuZiti interaktivni tabule.

Kompetence k uéeni

e« samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Prvouka
1. roCnik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
Zak témata
CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém | domov, Skola
planu misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na ur€ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
CJS-3-2-01 rozliSuje blizké rodina, chovani lidi, pravo a navstéva
pfibuzenské vztahy v roding, role spravedInost, kultura kulturni
rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi akce
nimi, projevuje toleranci k (divadlo,
pfirozenym odliSnostem spoluzakd i kino,
jinych lidi, jejich pfednostem i vystava...)
nedostatkim
CJS-3-2-02 odvodi vyznam a rodina

potifebu rlznych povolani a
pracovnich €innosti
CJS-3-3-01 vyuziva &asové Udaje orientace v Case a Casovy
pfi FeSeni rlznych situaci v dennim | Fad, sou¢asnost a minulost v
Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti, nasem Zivoté

pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a rostliny, houby, Zivo€ichoveé,
porovna viditeIné promény v pfirodé |Zivotni podminky, rovnovaha
v jednotlivych ro¢nich obdobich v pfirodé, ohleduplné

chovani k pfirodé a ochrana
prirody, rizika v pfirodé
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CJS-3-4-02 roztfidi nékteré
prirodniny podle napadnych
ur€ujicich znaku, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve znamé
lokalité

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi
rlizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni
volného €asu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpe&ného chovani
ucastnika silnicniho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

zivoCichové, rovnovaha v
pfirodé

lidské télo, péce o zdravi

osobni bezpeci, krizové
situace, navykové latky,
zavislosti a zdravi

mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

cviény
pozarni
poplach

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli
sveho bydlisté a v okoli Skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu
do Skoly

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych
pFislusnik( a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni
pravidla spoleéenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s
neznamymi lidmi se chova
adekvatné

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k
odliSnostem spoluzakd, jejich
pfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&zngjsi
povolani a pracovni ¢innosti
CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin;
orientuje se v Case

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych
dennich €innosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé
toho popiSe nékteré viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
roCnich obdobich
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CJS-3-4-02p pozna nejb&zné;si
druhy domacich a volné Zijicich
zvirat

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické
navyky a zvlada sebeobsluhu;
popiSe své zdravotni potize a pocity;
zvlada osetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti
lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi:
dodrzuje zasady bezpecného
chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatriuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimofradnych
udalostech

hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Prvouka
2. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova | Poznamky
zak témata
CJS-3-1-01 vyznaci v jednoduchém |domov, Skola, obec, nase
planu misto svého bydlisté a Skoly, |vlast
cestu na uréené misto a rozlisi
mozZna nebezpeci v nejbliz§im okoli
CJS-3-2-01 rozliSuje blizké rodina, souziti lidi, chovani navstéva
pfibuzenské vztahy v roding, role lidi, pravo a spravedinost, kulturni
rodinnych pfisluSnika a vztahy mezi |kultura, zakladni globalni akce
nimi, projevuje toleranci k problémy (divadlo,
pfirozenym odliSnostem spoluzak i kino,
jinych lidi, jejich pfednostem i vystava...)

nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a
potfebu rlznych povolani a
pracovnich ¢innosti

CJS-3-3-01 vyuziva éasové Udaje
pfi feSeni ruznych situaci v dennim
Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03 uplatriuje elementarni
poznatky o sobé&, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o
praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

rodina, zakladni globalni
problémy

orientace v Case a Casovy
fad, soudasnost a minulost v
nasem zivoté

soucasnost a minulost v
nasem Zivoté, baje, myty,
povésti, regiondlni pamatky
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CJS-3-4-01 pozoruje, popise a
porovna viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré
prirodniny podle napadnych
ur€ujicich znaku, uvede pfiklady
vyskytu organismud ve znamé
lokalité

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi
rdzného charakteru, vyuziva
bezpena mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silnicniho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pi
setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potfeby
pozada o pomoc pro sebe i pro jing;
ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimofradnych
udalostech

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli
svého bydlisté a v okoli Skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu
do Skoly

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni
pravidla spolecenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s
neznamymi lidmi se chova
adekvatné

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k
odliSnostem spoluzakd, jejich
prfednostem i nedostatkiim

rostliny, houby, Zivo€ichoveé,
zivotni podminky, rovnovaha
v pfirodé, ohleduplné
chovani k pfirodé a ochrana
pFirody, rizika v pfirodé
rostliny, Zivo&ichové,
rovnovaha v pfirodé

lidské télo, péce o zdravi

osobni bezpedi, krizové
situace, navykové latky,
zavislosti a zdravi

pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a
duSevniho zdravi

mimofradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena

cvicny
pozarni
poplach
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CJS-3-2-02p pojmenuje nejbézngjsi
povolani a pracovni ¢innosti

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin;
orientuje se v Case

CJS-3-3-01p zné rozvrzeni svych
dennich €innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava razné lidské
ginnosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé
toho popiSe nékteré viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
roCnich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbé&znéjsi
druhy domacich a volné Zijicich
zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuije zakladni
druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti
lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi;
dodrzuje zasady bezpecného
chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatriuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pri
setkani s neznamymi jedinci; v
pfipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby
komunikace s operatory tisfiovych
linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech
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hodinova dotace: 2 hodiny

Prvouka
3. roénik

SVP STRIBRNICKA

Ocekavané vystupy
zak

Udivo

Prirezova
témata

Poznamky

MiSTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-02 zagleni svou obec
(mésto) do pfisludneho kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizSim okoli,
obci (mésté)

MiSTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-03 rozlii ptirodni a umélé
prvky v okolni krajiné a vyjadfi
rliznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS
CJS-3-2-02 odvodi vyznam a
potfebu rlznych povolani a
pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré
rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti
nebo baje spjaté s mistem, v némz
Zije

LIDE A CAS

CJS-3-3-03 uplatriuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech &lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou€asnost

domov, obec (mésto)- jeji
¢asti, poloha v krajing,
minulost a sou€asnost obce
(mésta), vyznaéné budovy,
dopravni sit, mistni krajina,
regiony CR - Praha a
vybrané oblasti CR, nase
vlast - domov, krajina,
narod, zaklady statniho
zfizeni a politického
systému CR, statni symboly
okolni krajina (mistni oblast,
region) - zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na
pevniné, vliv krajiny na Zivot
lidi, plsobeni lidi na krajinu
a zivotni prostredi,
orienta¢ni body a linie,
svétové strany

rodina - fyzicka a dusevni
prace, zameéstnani, zakladni
globalni problémy

soucasnost a minulost v
nasem Zivoté

regionalni pamatky, baje,
myty, povésti, kultura,
souziti lidi, chovani lidi -
promény zpUsobu Zivota,
vyznamné dny
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ROZMANITOST PRIRODY
CJS-3-4-02 roztfidi nékteré
prirodniny podle napadnych
ur€ujicich znaku, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve znamé
lokalité

Zivotni podminky, rostliny,
houby, ZivoCichove,
rovnovaha v pfirodé,
ohleduplné chovani k
pfirodé a ochrana pfirody,
rizika v pfirodé - znaky
zivota, zivotni potieby a
projevy, pribéh a zpusob
zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznamé;jsich
druhd, vyznam v pfirodé a
pro Clovéka, odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zivodich, likvidace
odpadu

EV

- vztah
Glovéka k
prostiedi,
lidské
aktivity a
problémy
ZP, jeho
ochrana a
ohrozeni
druhl

ROZMANITOST PRIRODY
CJS-3-4-03 provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
uréuje jejich spoletné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli€iny
pomoci jednoduchych nastroju a
pristroja

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimove a jiné
zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi
rlzného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpe&ného chovani
uCastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

voda a vzduch, plda, latky a
jejich vlastnosti - vyskyt,
vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni a
proudéni vzduchu, vyznam
pro zivot, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méréni
veli€in s praktickym
uzivanim jednotek, vznik
pudy a jeji vyznam

lidské télo, péce o zdravi -
stavba téla, zakladni funkce
a projevy, zivotni potfeby
Clovéka, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, péce
0 zdravi — zdravy Zivotni
styl, denni rezim, spravna
vyziva, vybér a zpusoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim;
pfenosné a nepfenosné
nemoci, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi ,
drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazd,
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni
a duSevni hygiena

osobni bezpeci - bezpecné
chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky;
pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich
(bezpelnostni prvky),
krizové situace, navykové
latky, zavislosti a zdravi
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi
setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potfeby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a
du8evniho zdravi -

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimofradnych
udalostech

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

MiSTO, KDE ZIJEME
CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi
mista v okoli svého bydlisté a Skoly

LIDE KOLEM NAS
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi
povolani a pracovni ¢innosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje
dé&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti CJS-3-3-03p poznava
rizné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY
CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi
druhy domacich a volné Zijicich
zvitat CJS-3-4-02p
pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
difevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy
pokus podle navodu

mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena -
sluzby odborné pomoci,
Cisla tisfiového volani,
spravny zpUsob volani na
tisnovou linku, postup v
pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska
sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany
zachranny systém
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi;
dodrzuje zasady bezpecného
chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych CJS-3-5-02p uplatfiuje
zakladni pravidla bezpe&ného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu

CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi
setkani s neznamymi jedinci; v
pfipadé potieby poZzada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych
linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

4.4.2. Pfirodovéda
PRIRODOVEDA
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Pfirodovéda jako synteticky pfedmét opirajici se o vybrané poznatky z riznych
prirodovédnych obort je svym pojetim zaméfena na to, aby v procesu vyuky Zaci ziskavali takové
védomosti a dovednosti a rozvijeli se ty jejich schopnosti, které jim umozni aktivné poznavat pfirodu,
Clovéka a jim vytvoreny svét i prostfedi, ve kterém Clovék pracuje a Zije.

Spojovani vliastnich zkusenosti zaku s osvojovanymi poznatky a dovednostmi umoznuje
vytvaret ve vyu€ovani dostatek pfilezitosti k tomu, aby zaci zejména
— ziskavali zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice,

— poznavali zakladni jevy a vztahy v pfirodé,

— poznavali souvislosti mezi organismy navzajem, mezi organismy a prostifedim i mezi ¢lovékem a
ostatni biosférou,

— rozvijely se jejich schopnosti s pomoci ucitele i samostatné poznavat, pozorovat a zkoumat
pfirodu a fesit pfiméfené naroéné ukoly a problémy,

— utvareli si kladny vztah k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému zpUsobu Zivota i k ochrané
Zivotniho prostfedi jako celku.

Obsahové vymezeni:

V prfedmétu pfirodovéda Zaci v elementarni podobé

— Poznavaiji Zemi, ¢lovéka a techniku.

— RozliSuji zakladni jevy a vztahy v pfirodé.

— Poznavaji a analyzuji souvislosti mezi organismy navzajem, mezi organismy a prostfedim i mezi
Clovékem a ostatni biosférou.

— Rozvijeji své schopnosti samostatné poznavat, pozorovat a zkoumat pfirodu a feSit pfiméfené
narocné ukoly a problémy.

— Vytvareji si kladny vztah k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému zpUsobu Zivota.

— Vytvéreji si kladny vztah k ochrané Zivotniho prostfedi jako celku.

Casové a organizacéni vymezeni

Hlavni organiza¢ni formou je vyu€ovaci hodina. V maximalni mife se vyuziva dalSich forem prace,
jako vychazek, exkurzi, besed.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€ovych kompetenci zaku

Osvojovani uiva je zaloZeno pfevazné na pozorovani, srovnavani a dalSich aktivnich &innostech.
Uplatriuji se téz ekologické hry, modelové situace (scénky) i vlastni zkuSenosti zakl (napf. z
domova, chaty, poslechem rozhlasu, televize). Dusledné se vyuziva regionalniho principu, coz
umozfiuje co nejvice Cinnosti s pfirodninami i praci pfimo v terénu (Skolni zahrada, blizké okoli
Skoly).

Konkrétni strategie pro rozvoj dil€ich kompetenci

Kompetence k uceni

« ucitel umozniuje zakum pouzivat vhodné uéebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu

* 7aci ziskavaji informace o pfirodé, uéi se pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky
svého pozorovani do pfipravenych zaznamu, tabulek, grafa.

Kompetence k feSeni problému

« ucitel prezentuje ucivo tak, aby Zaci byli nuceni k samostatnému objevovani, experimentovani,
stanovovani hypotéz a jejich ovéfovani, vyvozovani zavéru

* Zaci se uci resSit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, uéi se vyhledavat
informace vhodné k feSeni problému.

Kompetence komunikativni

* uCitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie

* Zaci si roz8ifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

* Zaci se uéi vyjadrovat své mysSlenky, poznatky a dojmy, reagovat na mysSlenky, nazory a podnéty
jinych

elektronicka komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, vyuZiti interaktivni tabule
Kompetence socialni a personalni

« Z&ci efektivné pracuiji ve skuping, uéi se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,
respektuji nazory a zkusenosti druhych

+ uCitel se opira pfi sestaveni obsahl konkrétnich ¢innosti o naméty, nazory a zkuSenosti zaku
Kompetence obCanské

* ucitel ovliviuje postoje zaki smérem k ohleduplnému vztahu k pfirodé

« ucitel vyZzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

* 7zaci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, u&i se tolerantnimu chovani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a
bezpec€nosti druhych

« formou nacviku v modelovych situaci se Zaci uCi efektivnimu rozhodovani v situacich ohroZujicich
zdravi a Zivot.

* uCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni

+ ucitel umozriuje zakum pozorovat, manipulovat a experimentovat

* uCitel vede zaky ke spravnym zplsobim uziti pomucek, vybaveni, techniky

* uCitel vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeénosti

* Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové €innosti, dodrzuji vymezena
pravidla

Hodinova dotace 2 hodiny tydné
Pfirodovéda

4. roCnik
Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova | Poznamky
28k témata

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
propojenost prvku zivé a nezivé | formy vody, obéh vody v pfirodé,

prirody, princip rovnovahy vlastnosti, sloZeni, proudéni
pfirody a nachazi souvislosti vzduchu, vyznam pro Zivot

mezi kone¢nym vzhledem pfirody | rovnovaha v pfirodé — vyznam,

a ¢innosti ¢lovéka vzajemné vztahy mezi organismy,

zakladni spole€enstva
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CJS-3-4-01 pozoruje, popise a
porovna viditelné promény v
prirodé v jednotlivych ro€nich
obdobich

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré
pfirodniny podle napadnych
ur€ujicich znaku, uvede pfiklady
vyskytu organism( ve znamé
lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
ur€uje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni
veli€¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pfistroju

rizika v pfirodé — rizika spojena s
ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi

rostliny, houby, Zivo€ichové —
vyziva, stavba téla a zpusob Zivota

latky a jejich vlastnosti — tfidéni
latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a
mérfeni veliin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni
hygienické, rezimove a jiné
zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi
rizného charakteru, vyuziva
bezpe&na mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silniéniho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietng
pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potfeby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisfiovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné
na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJS-3-4-01p pozoruje a na
zakladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbézné;si
druhy domacich a volné Zijicich
zvirat

péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva

osobni bezpedi, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpelné chovani v rizikovém
prostfedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpetné
chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich

osobni bezpedi, krizové situace -
Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich

mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup v
pfipadé ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)
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CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni
druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede
jednoduchy pokus podle navodu

CJS-3-5-01p uplatiiuje
hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své
zdravotni potize a pocity; zvlada
oSetfeni drobnych poranéni
CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni
Casti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi:
dodrzuje zasady bezpecného
chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe&ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezietné
pfi setkani s neznamymi jedinci;
v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory
tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné
na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Hodinova dotace 1 hodina tydné
Pfirodovéda
5. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

CJS-5-4-01 objevuije a zjistuje
propojenost prvkl Zivé a nezivé
prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a €innosti Clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkd o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich
obdobi

nerosty a horniny, puda — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pady a
jeji vyznam

vesmir a Zemé — sluneéni
soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
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CJS-5-4-03 zkouma zakladni
spole€enstva ve vybranych
lokalitach region(, zdGvodni
podstatné vzajmené vztahy mezi
organismy nachazi shody a rozdily
v pfizpUusobeni organismu prostredi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

rovnovaha v pfirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spoleCenstva

rostliny, houby, ZivoCichové —
znaky Zivota, Zivotni potieby a
projevy, priibéh a zpusob Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré
konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirodé
a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje
specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimofadnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se ucinné
chranit

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

CJS-5-5-01 vyuziva poznatkl o
lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych
soustav a k podpofe vlastniho
zdravého zplsobu Zivota

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 Gcelné planuje svuj éas
pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatriuje ugelné
zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradne
udalosti; vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro sve chovani
jako chodec a cyklista

ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a
zivocgichu, likvidace odpadd,
Zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

rizika v pfirodé — rizika spojena s
ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

pokusy s naklonénou rovinou,
kladkou, pakou

lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potieby
Clovéka

lidské télo — pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, biologické a
psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl

mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup
v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pfi€iny a prevence vzniku
pozarud, ochrana a evakuace pfi
poZaru)
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CJS-5-5-05 piedvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

navykové latky, zavislosti a zdravi
— navykoveé latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpedi
komunikace prostifednictvim
elektronickych médii

péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
spravna vyziva, vybér a zpusoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

CJS-5-5-07 rozpozna zivot
ohrozujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti [€kafskou pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpeénych
zpusobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dév¢aty v daném véku

Minimalné v ramci podpudrnych
opatfeni:

CJS-5-4-01p na jednotlivych
prikladech poznava propojenost zivé
a nezivé pfirody

CJS-5-4-02p popise stfidani ro¢nich
obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni
spole€enstva vyskytujici se v
nejbliz§im okoli a pozoruje
pfizpusobeni organismu prostredi

CJS-5-4-05p zvlada pédi o pokojové
rostliny a zna zpUsob péce o drobna
domaci zvirata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad
ochrany pfirody a zivotniho prostfedi

CJS-5-4-05p popisuije vliv ginnosti
lidi na pfirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které pfirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym
zpusobem na pokyny dospélych pfi
mimofradnych udalostech

péce a zdravi- pfenosné a
nepfenosné nemoci, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence
nemoci a Urazu, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena
partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztahu, eticka
stranka sexuality
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CJS-5-4-07p provadi jednoduché
pokusy se znamymi latkami

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé
etapy lidského Zzivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje ugelné
zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné
udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni
pravidla silni€niho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na
hFisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetfi drobna poranéni
a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou
pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpeénych
zpusobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dév€aty v daném véku

4.4.3. Vlastivéda

VLASTIVEDA

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Obsahové vymezeni:

V pfedmétu viastivéda zaci v elementarni podobé

Poznavaji rizné druhy lidské prace a u€i se chapat jejich— souvislost s pfirodnimi podminkami,
rozpoznavat, jak se Cinnosti lidi obrazeji v tvarnosti krajiny, v charakteru staveb a v rozmanitych
pamatkach,

— Poznavaji mistni krajinu a mistni oblast a vytvareji si tak po&ateéni ucelenou predstavu o Ceské
republice ,

— Poznavaji pfirodu, kulturu, historii a o Zivot lidi

— Poznavaji zpusob zivota svych predku v riznych historickych obdobich, zplisob Zivota lidi v
sousedstvi viasti,

— UCi se orientovat v terénu, pracovat s rozmanitymi druhy map,

— Rozvijeji schopnost pozorovat, analyzovat, srovnavat, vystizné pojmenovavat véci, jevy a déje,
souvisle o nich vypravét,
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— aby zaci poznali rizné druhy lidské prace a ucili se chapat jejich souvislost s pfirodnimi
podminkami, rozpoznavat, jak se €innosti lidi obrazeji v tvarnosti krajiny, v charakteru staveb a v
rozmanitych pamatkach,

— aby Zaci podrobnéji poznavali mistni krajinu a mistni oblast a vytvareli si tak po¢atecni ucelenou
predstavu o Ceské republice i o jejich jednotlivych oblastech,

— aby si zaci utvofili poCatecni ucelenou predstavu o pfirodé, kultufe, historii a o zivoté lidi i o
vysledcich jejich €innosti na rizné velkych uzemich nasi vlasti,

— aby si Zaci utvofili zakladni pfedstavu o zpUsobu Zivota svych pfedku v riznych historickych
obdobich i o zplsobu zZivota lidi v sousedstvi viasti,

— aby se zaci naudili orientovat v terénu, pracovat s rozmanitymi druhy map, pouzivat ziskané
védomosti v praktickych situacich,

— aby se u Zaku rozvijela schopnost pozorovat, analyzovat, srovnavat, vystizné pojmenovavat véci,
jevy a déje, souvisle o nich vypraveét,

— aby zaci ziskali odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostiedi,
kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam.

Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu— pfirodnimu prostiedi, kulturnimu
dédictvi a historickym pamatkam.

Casové a organizaéni vymezeni

Pfedmét pfirodovéda je zafazen do vyu€ovani ve 4.a 5. ro€niku. Hlavni organizaéni formou je
vyucovaci hodina. V maximalni mife se vyuziva dalSich forem prace, jako vychazek, exkurzi,
navstév muzei, vystav, besed.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci
Konkrétni strategie pro rozvoj dil€ich kompetenci

Kompetence k uéeni

+ ucitel umoznuje zakum pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu

* Zaci zaznamenavaji vysledky svého pozorovani do pfipravenych zaznamda, tabulek, grafd,
Casovych pfimek,schémat.

* 7zaci samostatné ziskavaji informace v rozsahu daném ucitelem. Informace dale tfidi a aplikuji v
konkrétnich praktickych €innostech.

Kompetence k feSeni problému

« ucitel prezentuje ucivo tak, aby Zaci byli nuceni k samostatnému objevovani, experimentovani,
stanovovani hypotéz a jejich ovéfovani, vyvozovani zavéra

* Zaci se uci fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, u¢i se vyhledavat
informace vhodné k feSeni problému.

Kompetence komunikativni

« ucCitel vede Zaky k pouzivani spravné terminologie

* 7aci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

* 7zaci se uci vyjadrovat své mySlenky, poznatky a dojmy, reagovat na mySlenky, nazory a podnéty
jinych

elektronicka komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, vyuziti interaktivni tabule
Kompetence socialni a personalni

« zaci efektivné pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,
respektuji nazory a zkusenosti druhych

» uCitel se opira pfi sestaveni obsah( konkrétnich ¢innosti o naméty, nazory a zkuSenosti zaku
Kompetence obcCanské

« ucitel ovliviiuje postoje Zakl smérem k odpovédnému vztahu k vlasti, narodni hrdosti

* ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

* Zaci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, u&i se tolerantnimu chovani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a
bezpecénosti druhych

Kompetence pracovni
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+ ucitel vede zaky ke spravnym zplsobim uziti pomucek, vybaveni, techniky
« ucCitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecénosti

* Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti, dodrZuji vymezena

pravidla
Hodinova dotace 1 hodina tydné
Vlastivéda

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Udivo

Prirezova
témata

Poznamky

Misto, kde Zijeme:

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v
pfirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v
pfirodé

Minimalné v ramci podpudrnych
opatfeni:

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do pfislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p
orientuje se na mapé Ceské
republiky, ur€i svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zasadami
bezpecného pohybu a pobytu v
prirodé

domov — prostfedi domova,
orientace v misté bydlisté,

obec (mésto), mistni krajina
— jeji €asti, poloha v krajing,
minulost a sou¢asnost obce
(mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pud,
rostlinstva a zivocichu, vliv
krajiny na Zivot lidi, plsobeni
lidi na krajinu a Zivotni
prostfedi, orientaéni body a
linie, svétové strany

Lidé kolem nas:
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CJS-5-2-01 vyjadfi na zakladé
vlastnich zkusenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté)

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p
dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné
jednani a chovani vrstevnik(l a
dospélych

rodina — postaveni jedince v
roding, role ¢len(l rodiny,
pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot
a funkce rodiny, fyzicka a
duSevni prace, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace, principy
demokracie; obchod, firmy,
zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym

Lidé a ¢as:

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi
udaiji a vyuziva zjisténych udaja k
pochopeni vztahll mezi déji a mezi
jevy

orientace v ¢ase a ¢asovy
fad — uréovani ¢asu, ¢as
jako fyzikalni veli¢ina, déjiny
jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi, soucasnost a
minulost v nasem zivoté

regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost, baje,
myty, povésti — minulost
kraje a pfedkl, domov, vlast,
rodny kraj

CJS-5-3-03 rozeznava soudasné a
minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a sou¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik

soucasnost a minulost v
nasem Zivoté — promény
zpusobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potreby,
prubéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné
dny

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:
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CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p
rozeznava rozdil mezi zivotem
dnes a zivotem v davnych dobach

Hodinova dotace 2 hodiny
Vlastivéda

5. roénik
Ocekavané vystupy Ugivo Prufezova | Poznamky
zak témata

Misto, kde zijeme:

CJS-5-1-03 rozliduje mezi okolni krajina (mistni oblast,
nacrty, plany a zakladnimi region) — zemsky povrch a jeho
typy map; vyhledava tvary, vodstvo na pevning,

jednoduché udaje o

rozsSifeni pud, rostlinstva a

pfirodnich podminkach a zivocichu, vliv krajiny na zivot lidi,

sidlistich lidi na mapach pusobeni lidi na krajinu a zivotni
nasi republiky, Evropy a prostfedi, orientaCni body a linie,
polokouli svétové strany

mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

CJS-5-1-04 vyhleda typické |regiony CR — Praha a vybrané
regionalni zvlastnosti oblasti CR, surovinové zdroje,
prirody, osidleni, vyroba, sluzby a obchod

hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

CJS-5-1-05 zprostiedkuje Evropa a svét — kontinenty,
ostatnim zkuSenosti, zazitky | evropské staty, EU, cestovani

a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zpulsob
Zivota a pfirodu v nas$i viasti
i v jinych zemich
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CJS-5-1-06 rozliduje hlavni
organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich
vyznam

Minimalné v rdmci
podpUrnych opatreni:

CJS-5-1-04p uvede
pamétihodnosti, zvladtnosti
a zajimavosti regionu, ve
kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky
a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni
symboly Ceské republiky

nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

Lidé kolem nas:

CJS-5-2-01 vyjadfi na
zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souZiti
ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

CJS-5-2-02 rozliduje
zakladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a oduvodni své
nazory, pfipusti svij omyl a
dohodne se na spole¢ném
postupu feseni

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie;
obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
spolecny ,evropsky dim®,
chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

CJS-5-2-03 rozpozna ve
svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické
principy

pravo a spravedinost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaku Skoly,
protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana ob&anl a majetku
véetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot
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CJS-5-2-04 orientuje se v
zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v
béZnych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na pfikladu
ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-05 poukaze v
nejbliz§im spoleCenském a
prirodnim prostfedi na
zmény a nékteré problémy a
navrhne moznosti zlep3eni
zivotniho prostfedi obce
(mésta)

Minimalné v ramci
podpulrnych opatfeni:

vlastnictvi — soukrome, vefejné,
osobni, spole¢né; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet,
pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpusoby placeni; banka
jako spravce penéz, uspory,
pujcky

kultura — podoby a projevy
kultury, kulturni instituce, masova
kultura a subkultura, zakladni
globalni problémy — vyznamné
socialni problémy, problémy
konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy pfirodniho
prostredi

CJS-5-2-03p uvede
zakladni prava ditéte, prava
a povinnosti Zaka Skoly

CJS-5-2-04p pouziva
penize v bé&znych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a
vracené penize
CJS-5-2-04p porovna sva
prani a potfeby se svymi
finan&nimi moznostmi,
uvede pfiklady rizik
puj¢ovani penéz
CJS-5-2-04p sestavi
jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede pfiklady
zakladnich pfijma a vydaju

Lidé a ¢as:

CJS-5-3-02 vyuziva archiva,
knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni
minulosti; zdlvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti
prirody, nemovitych i
movitych kulturnich

regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost
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pamatek

CJS-5-3-04 srovnava a
hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob zivota a
prace predkd na nasem
uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

CJS-5-3-05 objasni
historické duvody pro
zarazeni statnich svatku a
vyznamnych dn(

Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p
uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuiji k regionu a
kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p
vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a pFirodni
pamatky v okoli svého
bydlisté
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4.5. Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast ¢lovék a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje zaka znalostmi a
dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spole¢nosti. Vzdélavani
sméfuje k tomu, aby zaci poznali dé&jinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich

rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti
a s dllezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zZivota a maji vliv
na utvareni spole€enského klimatu. Zamérfuje se na utvareni pozitivnich ob&anskych postoja, rozviji
védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichz je sou¢asna demokraticka Evropa budovana. Dullezitou souéasti vzdélavani v dané vzdélavaci
oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoju, vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu
prostfedi i k ochrané& uméleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a spole¢nost se u zaku formuji dovednosti a postoje dulezité pro aktivni
vyuzivani poznatkd o spoleénosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se udi
rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i sou€asnosti, zjiStovat a zpracovavat
informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zaveéry, reflektovat je a aplikovat v
realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast ¢lovék a spolecnost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k ob&anstvi. Ve
svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét.

Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota
Skoly a maiji pfimou vazbu zejména na spoleCenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je
v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
pfedevsim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dllezité je zejména poznavani déju, skutku a
jevu, které zasadnim zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi
souCasnosti. Duraz je kladen pfedevsSim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny
soucasnych spolecenskych jeva.

Vyznamné se uplatiiuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet
takové Casové a prostorové predstavy i empatie, které umozniuji zakam lépe proniknout k pochopeni
historickych jeva a d&ja. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani
shlukem faktu a definitivnich zavéru, ale je kladenim otazek, jimiz se sou¢asnost prostrednictvim
minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy
jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i dé&jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci
Zaku v socialni realité a s jejich zaclefiovanim do riznych spoleenskych vztahl a vazeb. Otevira
cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho

jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v
rodiné a SirSich spoleCenstvich, s hospodarskym Zivotem, €innosti dulezitych politickych instituci a
organu a s moznymi zpUsoby zapojeni jednotlivel do ob&anského Zivota. UCi Zaky respektovat a
uplatiiovat mravni principy a pravidla spoleCenského souziti a pfebirat odpovédnost za viastni
nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob&anské a pravni védomi zak, posiluje smysl
jednotlived pro osobni i ob&anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni u¢asti na zZivoté
demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
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vede zaka k:

[1 rozvijeni zajmu o souc¢asnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole¢enstvi, k
utvafeni a upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kulture

[1 odhalovani kofenu spolec¢enskych jevl, déju a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém Case

[1 hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi i
odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfitku

[ utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost

[1 rozliSovani mytu a skuteénosti, k rozpoznavani projevu a pficin subjektivniho vybéru a hodnoceni
faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spoleenskych jevll sou¢asnosti i minulosti

[1 vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbaini texty
spolecenského a spoleCenskovédniho charakteru

[0 rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich
a ekonomickych faktl tvoricich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani
kaZzdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech véetné

souvislosti mezinarodnich a globalnich

[1 ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodum a etnikuim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢&i jinym
odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

[ ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svét&, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti
[ utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

[1 utvareni pozitivnich vztahl k opaénému pohlavi v prostfedi $koly i mimo $kolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v roding, v zaméstnani i v politickém Zivoté, k
vnimani pfedsudku v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

[1 rozpoznavani nazoru a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim
principum demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vi&i myslenkové manipulaci

[0 uplatiiovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd, nazora a
postojll, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav

4.5.1. Déjepis

Vyudovaci predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost a pfinasi zakladni poznatky o
vyvoji lidstva, vlastniho naroda i regionu. U&i poznavat déje, jevy a osobnosti, které ovlivnily Zivot
pfedchozich generaci. Pomaha zakim uvédomovat si jejich vyznam pro vyvoj nasi spole€nosti v
soucasnosti i v budoucnosti.Ve vysSich ro¢nicich upfednostiiuje déjiny 19. a 20. stoleti, nebot’ zde
jsou kofeny souc€asnych jevl. Rozviji znalost o riznych historickych epochach, a tim pomaha
Zzakam orientovat se v mnohotvarnosti faktu (kulturnich, socialnich, ekonomickych), s nimiz se
kazdodenné setkavame. Podstatné je rozvijet u zaku Casové a prostorové predstavy i empatie, jez
jim umozni proniknout k pochopeni historickych jevu a déju. Rozviji uctu ke kulturnimu,
materialnimu a duchovnimu dédictvi lidstva i vlastniho naroda a péstuje zajem o ochranu
historickych a kulturnich pamatek. Vede Zaky k nabozenské, etnické a kulturni toleranci, k
pochopeni pfinosu narodnich specifik pro sou¢asny multikulturni svét. Souziti narodu, etnik bez
vale¢nych konfliktl vyklada jako jedinou humanni moznost fesit spole¢né i sou¢asné globalni
problémy lidstva.

VyuCovaci Cinnost ucitele by méla vytvaret podminky k tomu,

vyvoje,

— aby se dovedli orientovat v kontinuité narodnich déjin a v jejich vyznamnych obdobich, aby
chapali smysl udalosti a €int osobnosti, které ovliviiovaly jejich béh a spole¢ensky vyvoj,

— aby chapali souvislosti celospoleCenského déni se Zivotem lidi vlastniho regionu i souvislosti
narodnich a svétovych déjin,

— aby se naucili zafazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat jejich vzajemné
vztahy (pfiCiny a disledky),
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— aby méli prilezitost (i s vyuzitim poznatkl ze své mimoskolni ¢innosti) o téchto udalostech
souvisle vypravét,
— aby uméli vystizné charakterizovat a vysvétlovat nejdllezitéjsi historické udalosti a zaujimat k
nim vlastni stanovisko.

K specifickym moznostem vyuky déjepisu na zakladni Skole patfi i formovani takovych
postojl, jako je ucta ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda, k duchovnim a materialnim
vytvorim minulosti, snaha o ochranu historickych a kulturnich pamatek, smysl pro etnické,
nabozenské a kulturni odli$nosti jinych narodd, jejich respektovani, pochopeni pfinosu téchto
narodnich specifik pro sou¢asny multikulturalni svét, pochopeni potfeby zivota v miru jako prvofadé
potfeby a jako jediné humanni moznosti feSeni sou€asnych globalnich problém lidstva.

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Déjepis
6. roc¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
>ak témata

CLOVEK V DEJINACH

D-9-1-01 uvede konkrétni
pfiklady dulezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatk

Vyznam zkoumani déjin
D-9-1-02 uvede priklady zdroju o o
informaci o minulosti; pojmenuje | ziskavani informaci o déjinach;
instituce, kde jsou tyto zdroje historické prameny
shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové
ose a Vv historické mapé, fadi
hlavni historické epochy v
chronologickém sledu
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

historicky ¢as a prostor

D-9-1-01p chape vyznam déjin
jako moznost poucit se z
minulosti

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

Pravék, déleni,Clovék a lidska EGS

D-9-2-01 charakterizuje zivot spole&nost v pravéku

pravékych sbéracu a lovcl, jejich
materialni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam Zemédélci ,zpracovani kovu
zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou
spole¢nost

.. Pravék v ¢eskych zemich
D-9-2-03 uvede priklady

archeologickych kultur na nasem
uzemi
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upravy oCekavanych vystupu v
ramci podpUrnych opatfeni:

SVP STRIBRNICKA

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily
ve zpusobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazk(i popise
pravéka zvirata, zpUsob jejich
lovu, zbrané, pfedméty denni
potfeby a kultovni pfedméty

NEJSTARSI CIVILIZACE.
KORENY EVROPSKE KULTURY

D-9-3-01 rozpozna souvislost
mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemeédélskych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi
typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho
dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na
konkrétnich pfikladech pfinos
antické kultury a uvede osobnosti
antiky dulezité pro evropskou
civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost s judaismem

D-9-3-04 porovna formy viady a
postaveni spoleCenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Minimalni doporu€ena urover pro
upravy oCekavanych vystupu v
ramci podpUrnych opatfeni:

nejstarsi starovékeé civilizace a
jejich kulturni odkaz

Mezopotamie,Egypt,Indie, Cina

Kultura ve starovékém Recku a
Rimé

Starovéké Recko a Rim
stfedni Evropa a jeji styky s
antickym Stfedomofim

MV

D-9-3-01p uvédomuije si
souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem
starovékych statu

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise
Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Déjepis
7. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOrezova
témata

Poznamky
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KRESTANSTVI A STREDOVEKA
EVROPA

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu
evropskeé situace, ktera nastala v
dlsledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

D-9-4-02 porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni
oblasti

D-9-4-03 objasni situaci
Velkomoravske fiSe a vnitfni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto
statnich utvard v evropskych
souvislostech

D-9-4-04 vymezi ulohu kiestanstvi
a viry v Zivoté stfedovékého
Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke
kacifstvi a jinym véroukam

D-9-4-05 ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev stfedovéké
spolec€nosti, uvede pfiklady
romanské a gotické kultury

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

D-9-4-03p uvede prvni statni atvary
na nasem uzemi

SVP STRIBRNICKA

novy etnicky obraz Evropy

utvareni statd ve
vychodoevropském a
zapadoevropském
kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj, islam a
islamskeé FiSe ovliviiujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velka Morava a esky stat,
jejich vnitfni vyvoj a
postaveni v Evropé

kiestanstvi, papezstvi,
cisafrstvi, kfizové vypravy

struktura stfedovéké
spoleénosti, funkce
jednotlivych vrstev, kultura
stfedovéké spolecnosti —
romanské a gotické uméni
a vzdélanost

D-9-4-03p uvede zakladni
informace z obdobi pocatku
Ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a
postaveni cirkve ve stfedovéké
spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pficiny,
prabéh a dusledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi
rozkvétu Ceského statu v dobé
pfemyslovské a lucemburské
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D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi
osobnosti pfemyslovského a
lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY
NOVE DOBY

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢lovéka, nove
myslenky zadajici reformu cirkve
vCetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské
tradice pro ¢esky politicky a kulturni
zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje
prabéh zamorskych objevd, jejich
priciny a dusledky

D-9-5-04 objasni postaveni
Ceského statu v podminkach
Evropy rozdélené do fady
mocenskych a nabozenskych
center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky

D-9-5-06 na pfikladech evropskych
déjin konkretizuje absolutismus,
konstitu€ni monarchie,
parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styld a
uvede jejich pfedstavitele a pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

SVP STRIBRNICKA

Reformace a protireformace

husitstvi, reformace a jejich
Sifeni Evropou

zamorské objevy a pocatky
dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. -
18. stoleti

Pribéh a dusledky
tficetileté valky

Zapadni, vychodni a stfedni
Evropa

barokni kultura a
osvicenstvi

EGS

D-9-5-03p popiSe dusledky
objevnych cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede
zasadni historické udalosti v nasi
zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje
nejvyraznéjSi osobnosti Ceskych
déjin v novovéku

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Déjepis
8. rocnik
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Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
34k témata
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
D-9-6-01 vysvétli podstatné Popisuji \.{Z“it( "I’IOV)'/Ch typd |EGS
ekonomickeé, socialni, politicke a | monarchii, dejiny

PR ’ . evropskych statl a €eskych
kulturni zmény ve vybranych ;
; ; . .| zemi
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti
D-9-6-02 objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské revoluce a | Velka francouzska revoluce
napoleonskych valek na jedné a napoleonské obdobi,
strané a rozbitim starych jejich vliv na Evropu a svét;
spole€enskych struktur v Evropé na | vznik USA
strané druhé
industrializace a jeji
D-9-6-03 porovna jednotlivé faze dusledky pro spole¢nost;
utvareni novodobého ¢eského socialni otazka, narodni
naroda v souvislosti s narodnimi hnuti velkych a malych
hnutimi vybranych evropskych narodu, utvareni
narodu novodobého ¢eského
naroda
D-9-6-04 charakterizuje .
R . revoluce 19. stoleti jako
emancipacni usili vyznamnych tredek feseni
socialnich skupin; uvede pros VDO

pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

D-9-6-05 na vybranych pfikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

politickych, socialnich a
narodnostnich problémf

politické proudy
(konzervativismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), ustava,
politické strany, obCanska
prava

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dlsledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

D-9-6-03p uvede zakladni
historické udalosti v nasi zemi v 19.
stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje
nejvyznamnéjSi osobnosti Ceskych
déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozliSuje rozdily ve
zpUsobu Zivota spole€nosti
jednotlivych historickych etap

kulturni rozridznénost doby,
konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

Hodinova dotace 2 hodiny tydné
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Déjepis
9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky

28k témata
MODERN| DOBA
D-9-7-01 na pfikladech prvni svétova valka a jeji
demonstruje zneuziti techniky ve politické, socialni a kulturni
svétovych valkach a jeho dusledky |dasledky

nové politické uspofadani

Evropy a uloha USA ve
D-9-7-02 rozpozna klady a svete; vznik
nedostatky demokratickych Ceskoslovenska, jeho EGS

systému

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pfi€iny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a
disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

D-9-7-04 na pfikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

hospodarsko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni
problémy

mezinarodnépoliticka a
hospodarska situace ve 20.
a 30. letech; totalitni
systémy — komunismus,
fasismus, nacismus —
dasledky pro
Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka,
holokaust; situace v naSich
zemich, domaci a
zahraniéni odboj; politicke,
mocenské a ekonomické
disledky valky

D-9-7-05 zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostfedi

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p
uvede pfi€iny a politické, socialni a
kulturni dusledky 1. svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede
zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské
republiky

CSR po druhé svétové
valce
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ROZDELENY A INTEGRUJICI SE
SVET

D-9-8-01 vysvétli pFiciny a dusledky
vzniku bipolarniho svéta; uvede
priklady stfetavani obou bloku

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech
dolozi mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni
rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci
v problémech sou€asného svéta

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

studena valka, rozdéleni
svéta do vojenskych bloku
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupefeni,
vnitfni situace v zemich
vychodniho bloku (na
vybranych pfikladech
srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi), vyvoj
Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik
CR

Evropska integrace

rozpad kolonialniho
systému, mimoevropsky
svét

problémy soucasnosti,
véda, technika a vzdélani
jako faktory vyvoje, sport a
zabava

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise
pribéh a dusledky 2. svétové valky
a politicky a hospodarsky vyvoj v
povalec¢né Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v
roce 1989 a vitézstvi demokracie v
nasi vlasti

4.5.2. Vychova k obCanstvi

Vyudovaci predmét VVychova k ob&anstvi je sougasti vzdélavaci oblasti ,Clovék a spolegnost”, do
kterého patfi vzdélavaci obory D&jepis a Vychova k ob&anstvi.

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamé&fuje na postupné formovani a rozvijeni osobnosti
Zaka, na vytvareni védomi obCanské sounalezitosti, na orientaci ve vyznamnych okolnostech
spoleCenského Zivota, na utvareni vztahu zaku ke skute¢nosti, na formovani vnitfnich postoja zaku
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k dalezitym oblastem lidského Zivota, na formovani védomi zodpovédnosti za vlastni zivot, na
vytvareni pozitivnich hodnot, na vytvareni vztah( tolerance a spoluprace, sebepoznavani.

Vyuc€ovani se orientuje zejména na to,

— aby si zaci utvofili ucelenou predstavu o mravnich a pravnich pfedpokladech mezilidského a
spoleCenskeho souziti, 0 hospodafském Zivoté spoleénosti a o demokratickych postu pech pfi
rozhodovani o vefejnych zalezitostech a pfi Fizeni statu,

— aby se zaci naudili posuzovat a srovnavat spolecenské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi i
odliSnymi jevy v evropském a celosvétovém méfitku, aby si utvofili pfedstavu o lokalnich i
globalnich problémech sou¢asné spolecnosti a o zplsobech jejich feSeni na narodni i
mezinarodni Urovni,

— aby se zaci naudili orientovat v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného, pracovniho
a obCanského zivota a v zakladnich zivotnich hodnotach, které jim budou oporou pfi FeSeni
zZivotnich situaci a pfi utvareni vztaht k druhym lidem a ke spole€enstvim, v nichz budou prozivat
dospélost,

— aby si zaci osvojili dovednost pfiméfené mezilidské komunikace a spoleéenského styku,
schopnost vyjadifovat a zdlvodnovat vliastni nazory, respektovat prava a nazory druhych, kriticky
vnimat a hodnotit vefejné zalezitosti, jednani druhych lidi i své vlastni projevy, fesit rozmanité
zivotni situace v souladu s vlastnim svédomim,

— aby zaci ziskali pouzitelné poznatky z oblasti prava, naucili se orientovat v dllezitych pravnich
otazkach a prakticky aplikovat zasady odpovédného rozhodovani, aby poznali cesty, jak se
projevovat jako odpovédny a aktivni ob&an demokratické spoleénosti a jak utvaret vlastni mravni
profil v souladu s obecné uznavanymi mravnimi hodnotami.

Klic¢ové kompetence
Kompetence komunikativni

e vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

o Elektronicka komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, vyuZiti interaktivni tabule
komunikuje na urovni pfislusné jeho véku, zralosti a dodrZuje pravidla diskuse

Kompetence socialni a personalni

e spolupodili se na stanoveni pravidel ve skupiné a dodrzuje je
e spolupracuje ve skupiné
e samostatnym feSenim ukoll dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence k uceni

e samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexng&jSi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy

Kompetence k feSeni problém
e chépe souvislosti mezi ziskanymi informacemi a realitou
Kompetence ob&anské
e reaguje na aktualni déni ve spole€nosti, pozaduje vysvétleni souvislosti a zaujima konkrétni
postoje

e dle svych moznosti se zak zapojuje do akci pfi nichz reprezentuje Skolu a tfidu
e poskytuje dle svych mozZnosti pomoc spoluzakovi pfi praci i v krizové situaci
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e 74k se pravidelné seznamuje se Skolnim fadem a fidi se dle jeho pokynu

Kompetence pracovni

SVP STRIBRNICKA

e dodrzuje pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace

e 73k se nauci pouZzivat rysovaci potfeby a udrzovat je tak, aby byla zajisténa jejich funkénost

e pracuje se slovniky a elektronickymi zdroji informaci

Hodinova dotace 1 hodina tydné

6. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova | Poznamky
34k témata
VO-9-1-01 objasni ucel dulezitych nase vlast — pojem vlasti a
symboll naseho statu a zpUsoby vlastenectvi; zajimava a
jejich pouzivani pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly,
statni svatky, vyznamné dny
VO-9-1-02 rozliSuje projevy nase vlast — pojem vlasti a
vlastenectvi od projevu vlastenectvi; zajimava a
nacionalismu pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly,
statni svatky, vyznamné dny
VO-9-1-03 zdGvodni nepfijatelnost | nase obec, region, kraj —
vandalského chovani a aktivné proti | dllezité instituce, zajimava a
nému vystupuje pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice;
ochrana kulturnich pamatek,
pFirodnich objektd a majetku
V0O-9-1-06 zhodnoti a na prfikladech |lidska setkani - lidska
dolozi vyznam vzajemné solidarity | solidarita, pomoc lidem v
mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak | nouzi, potfebni lidé ve
muze v pripadé potfeby pomahat spole¢nosti
lidem v nouzi a jak pomoci v ochrana ¢lovéka za
situacich ohrozeni a obrany statu mimoFadnych udalosti
V0O-9-1-08 objasni potfebu tolerance | vztahy mezi lidmi — osobni a | MV
ve spole¢nosti, respektuje kulturni | neosobni vztahy, mezilidska | Etnicky
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, |komunikace; konflikty v plUvod

zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k
mensinam

mezilidskych vztazich,
problémy lidské
nesnasenlivosti

lidska prava — zakladni
lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana

V0O-9-1-09 rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

vztahy mezi lidmi — osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich,
problémy lidské
nesnasenlivosti
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V0O-9-1-10 posoudi a na pfikladech

dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
feSeni konkrétnich ukoll a

dosahovani nékterych cill v rodiné,

ve Skole, v obci

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

VO-9-1-03p pfistupuje kriticky k
projevim vandalismu
V0O-9-1-06p v modelové situaci
uplatni dovednosti potfebné k
ochrané osob za mimofadnych
udalosti

V0O-9-1-08p rozpoznava hodnoty
pratelstvi a vztaht mezi lidmi a je

ohleduplny ke starym, nemocnym a

postizenym spoluobéanim

VO-9-1-09p je seznamen s
nebezpeéim rasismu a xenofobie

SVP STRIBRNICKA
nase Skola — zivot ve Skole,
prava a povinnosti zakd,
vyznam a Cinnost zakovské
samospravy, spole€na
pravidla a normy; vklad
vzdélani pro zivot

VDO
Obcan,
ob&anska
spole¢nost
a stat

Hodinova dotace 1 hodina tydné

7. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

VO-9-1-03 zdGvodni
nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje

VO-9-1-04 zhodnoti nabidku
kulturnich instituci a cilené z ni
vybira akce, které ho zajimaji

VO-9-1-05 kriticky pfistupuje k
medialnim informacim, vyjadfi
svUj postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi

VO-9-1-06 zhodnoti a na
prikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadfi své moznosti, jak mGze v
pfipadé potfeby pomahat lidem v
nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

kulturni zivot — rozmanitost
kulturnich projevu, kulturni
hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova
kultura, prostfedky masové
komunikace, masmédia

kulturni zivot — rozmanitost
kulturnich projeva, kulturni
hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova
kultura, prostfedky masové
komunikace, masmédia
lidska setkani — pfirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a Zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v
nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

MV-
Multikulturalita
Kulturni
diference
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VO-9-1-07 uplatiiuje vhodné
zpusoby chovani a komunikace v
riznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody €i konflikty s
druhymi lidmi feSi nenasilnym
zpusobem

VO-9-1-08 objasni potfebu
tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i
odliSné nazory, zajmy, zplsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam
V0O-9-1-09 rozpoznava
netolerantni, rasistickeé,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevam lidské
nesnasenlivosti

V0O-9-1-10 posoudi a na
pfikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi FeSeni
konkrétnich ukoll a dosahovani
nékterych cild v rodiné, ve Skole,
v obci

- vztahy mezi lidmi — osobni
a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

- zasady lidského souziti —
moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani;
délba prace a Cinnosti,
vyhody spoluprace lidi

vztahy mezi lidmi — osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich,
problémy lidské
nesnasenlivosti

- vztahy mezi lidmi — osobni
a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

- lidska prava — zakladni
lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana; uprava
lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana,
diskriminace

V0O-9-3-01 rozliSuje a porovnava
rizné formy vlastnictvi, v€éetné
duSevniho vlastnictvi, a zpusoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

VO-9-3-02 sestavi jednoduchy
rozpocCet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaja v
hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a pfebytkového
rozpoctu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba
se rizikim pfi hospodareni s
penézi

majetek, vlastnictvi — formy
vlastnictvi; hmotné a duSevni
vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi,
majetkem a rdznymi formami
vlastnictvi

hospodareni — rozpocet
domacnosti, uspory,
investice, uvéry, splatkovy
prodej, leasing
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V0O-9-3-05 uvede a porovna
nejobvyklejSi zpusoby nakladani
s volnymi prostfedky a zpusoby
kryti deficitu

VO-9-5-04 uvede nékteré
globalni problémy soucasnosti,
vyjadFi na né svilj osobni nazor a
popiSe jejich hlavni pFiciny i
mozné dusledky pro zivot lidstva
V0O-9-5-05 objasni souvislosti
globalnich a lokalnich problém,
uvede pfiklady moznych projevu
a zpUsobU feSeni globalnich
problémd na lokalni Grovni — v
obci, regionu

VO-9-5-06 uvede pfiklady
mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke
zpusobum jeho potirani, objasni
roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi
feSeni krizi nevojenského
charakteru

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

VO-9-1-03p pfistupuje kriticky k
projevim vandalismu
V0O-9-1-06p v modelové situaci
uplatni dovednosti potfebné k
ochrané osob za mimofadnych
udalosti

V0O-9-1-07p respektuje mravni
principy a pravidla
spoleenského souziti
VO-9-1-07p uplatfiuje vhodné
zpusoby chovani a komunikace v
riznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepfiméfeného
chovani a porusovani
spoleCenskych norem
VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty
pratelstvi a vztah( mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluob&aniim

VO-9-1-09p je seznamen s
nebezpelim rasismu a xenofobie
VO-9-1-08p respektuje kulturni
zvlastnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spole¢nosti
VO-9-3-02p stru¢né popise
socialni, pravni a ekonomické
otazky rodinného zivota a
rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnika
V0O-9-3-02p sestavi jednoduchy
rozpoCet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazove pfijmy

hospodareni — rozpocet
domacnosti, uspory,
investice, uvéry, splatkovy
prodej, leasing

globalizace — vyznamné
globalni problémy v&etné
valek a terorismu, moznosti
jejich Feseni

globalizace — vyznamné
globalni problémy véetné
valek a terorismu, moznosti
jejich feseni

globalizace — vyznamné
globalni problémy véetné
valek a terorismu, moznosti
jejich Feseni

EV -
vztah ¢lovéka
k prostiedi
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a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v
hospodareni domacnosti, vyhyba
se rizikim pfi hospodareni s
penézi
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VO-9-5-06p uvede pfiklady
mezinarodniho terorismu

Hodinova dotace 1 hodina tydné

8. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

VO-9-2-01 objasni, jak mize
hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu Zivota

VO-9-2-03 rozpoznava projevy
zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

VO-9-2-04 popise, jak Ize
usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedutvéru

vnitini svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe
i druhych lidi, systém
osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani druhych lidi

podobnost a odlisnost lidi —
projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti
a schopnosti, charakter;
vrozeneé predpoklady, osobni
potencial

podobnost a odlisnost lidi —
projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysSleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti
a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni
potencial

VO-9-4-01 rozliSuje nejCastéjsi
typy a formy stat a na
pfikladech porovna jejich znaky

VO-9-4-02 rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych sloZek statni
moci CR i jejich organt a
instituci, uvede pfiklady instituci
a organ(, které se podileji na
spravé obci, krajl a statu

pravni zaklady statu — znaky
statu, typy a formy stétu;
statni ob&anstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana
statu

- pravni zaklady statu — znaky
statu, typy a formy stéatu;
statni obéanstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana
statu

- statni sprava a samosprava
— organy a instituce statni
spravy a samospravy, jejich
ukoly

- 136 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace
SVP STRIBRNICKA

VO-9-4-03 objasni vyhody principy demokracie — znaky | VDO
demokratického zplsobu Fizeni | demokratického zplsobu principy
statu pro kazdodenni zivot rozhodovani a fizeni statu demokracie
ob&anu jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani
VO-9-4-04 vylozi smysl voleb do | principy demokracie — znaky |VDO
zastupitelstev v demokratickych | demokratického zpusobu formy
statech a uvede priklady, jak rozhodovani a fizeni statu participace
mohou vysledky voleb ovliviiovat ob&anu v
kazdodenni zivot ob&anu politickém
zZivoté
V0O-9-4-08 dodrzuje pravni pravni fad Ceské republiky —
ustanoveni, ktera se na néj vyznam a funkce pravniho

vztahuji, a uvédomuje si rizika fadu
jejich porusovani
V0O-9-5-01 popiSe vliv zaClenéni | evropska integrace —

CR do EU na kazdodenni Zivot | podstata, vyznam, vyhody;
ob&and, uvede priklady prav Evropska unie a CR
ob&anti CR v ramci EU i
moznych zpusob jejich

uplatfiovani

V0O-9-5-02 uvede nékteré mezinarodni spoluprace —
vyznamné mezinarodni ekonomicka, politicka a
organizace a spolecenstvi, k bezpecCnostni spoluprace mezi
nimz ma vztah CR, posoudi staty, jeji vyhody; vyznamné
jejich vyznam ve svétovém déni | mezinarodni organizace

a popise vyhody spoluprace (Rada Evropy, NATO, OSN
mezi staty, v€etné zajiStovani aj.)

obrany statu a ucasti v
zahrani¢nich misich
VO-9-5-03 uvede priklady globalizace — projevy, klady a
nékterych projevu globalizace, zapory

porovna jejich klady a zapory
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:
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VO-9-4-02p uvede zakladni
prvky fungovani demokratické
spolecnosti VO-9-4-02p chape
statopravni usporadani Ceské
republiky, zakonodarnych organa
a instituci statni spravy
V0O-9-4-02p uvede symboly
naseho statu a zna zpusoby
jejich uzivani

V0O-9-4-04p vyjmenuje zakladni
prava a povinnosti ob¢ant
VO-9-4-08p uvédomuije si rizika
porusovani pravnich ustanoveni
a dasledky protipravniho jednani
VO-9-5-01p uvede pfiklady
zakladnich prav ob&anti CR v
ramci EU a zpusoby jejich
uplatfiovani

V0O-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede
nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k
nimz méa CR vztah, a vi o
vyhodach spoluprace mezi staty

Hodinova dotace 1 hodina tydné

9. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

VO-9-2-01 objasni, jak mize
vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

V0O-9-2-02 posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole€nych cild,
objasni vyznam vdle pfi dosahovani
cili a prekonavani prekazek

V0O-9-3-03 na prikladech ukaze
vhodné vyuziti riznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

osobni rozvoj — zivotni cile a
plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam
motivace, aktivity, vile a
osobni kazné pfi seberozvoji
osobni rozvoj — Zivotni cile a
plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam
motivace, aktivity, vile a
osobni kazné pfi seberozvoji
- penize — funkce a podoby
penéz, formy placeni;

- banky a jejich sluzby —
aktivni a pasivni operace,
uro€eni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedkl
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VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni
banky a jaké sluzby ob&anim
nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede
nejCastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

V0O-9-3-05 uvede a porovna
nejobvyklejSi zpusoby nakladani s
volnymi prostfedky a zpusoby kryti
deficitu

banky a jejich sluzby —
aktivni a pasivni operace,
uro€eni, pojisténi, produkty
finanéniho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostredkl

hospodareni — rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich
odlinosti; vyznam dani

V0O-9-3-06 na pfikladu chovani
kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet naklada,
zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

VO-9-3-07 rozliSuje, ze kterych
zdroji pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede pfiklady davek a
prispévka, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obéané
V0-9-3-08 rozliSuje a porovnava
ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede pfiklady jejich soucinnosti

principy trzniho hospodafstvi
— nabidka, poptavka, trh;
tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu;
nejcastéjsi pravni formy
podnikani

hospodareni — rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich
odliSnosti; vyznam dani

vyroba, obchod, sluzby —
jejich funkce a navaznost

V0O-9-4-04 vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zZivot ob&anu
V0O-9-4-05 pfiméfené uplatfiuje sva
prava véetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obc¢ana pfi
zajisStovani obrany statu

V0O-9-4-06 objasni vyznam pravni
Upravy dulezitych vztaha —
vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

VO-9-4-07 provadi jednoduché
pravni ukony a chape jejich
disledky, uvede pfiklady nékterych
smluv upravujicich ob&anskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupég,
oprava Ci pronajem V&ci

principy demokracie —
politicky pluralismus,
socialni dialog a jejich
vyznam; vyznam a formy
voleb do zastupitelstev
pravo v kazdodennim zivoté
— vyznam pravnich vztahu;
dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotrebitele;
styk s ufady

pravo v kazdodennim zivoté
— vyznam pravnich vztahu;
dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotfebitele;
styk s ufady

pravo v kazdodennim zivoté
— vyznam pravnich vztahu;
dalezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotfebitele;
styk s Ufady

MV
Princip
socialniho
smiru a
solidarity
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VO-9-4-08 dodrzuje pravni
ustanoveni, ktera se na né&j vztahuiji,
a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

VO-9-4-09 rozliSuje a porovnava
Ukoly organu pravni ochrany
ob&an(, uvede priklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢in(

V0O-9-4-10 rozpozna protipravni
jednani, rozlisi pfestupek a trestny
€in, uvede jejich priklady

- protipravni jednani — druhy
a postihy protipravniho
jednani v&etné korupce,
trestni postizitelnost;
porusovani pfedpisu v
silni¢nim provozu,
poruSovani prav k
duSevnimu vlastnictvi

- pravo v kazdodennim
zivoté — vyznam pravnich
vztah(; dllezité pravni
vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava
spotfebitele; styk s ufady
pravni fad Ceské republiky —
vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany
obdan, soustava soudd;
pravni norma, predpis,
publikovani pravnich
predpist

protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho
jednani v€etné korupce,
trestni postizitelnost;
porusovani pfedpisu v
silniénim provozu,
poruSovani prav k
duSevnimu vlastnictvi

VDO
Obcganska
spolecnost
a Skola

V0O-9-4-11 diskutuje o pfi€inach a
dusledcich korupéniho jednani

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho
jednani v€etné korupce,
trestni postiZitelnost;
porusovani predpisu v
silniénim provozu,
porusovani prav k
duSevnimu vlastnictvi
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VO-9-2-01p chape vyznam
vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi
plany

V0O-9-3-03p ukaze na pfikladech
vhodné vyuziti rliznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi
bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede pfiklady sluzeb,
které banky nabizeji ob&anim
V0O-9-3-07p uvédomuje si vyznam
socialni péce o potiebné ob&any
VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni
prava a povinnosti ob&anu
VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak
reklamovat vyrobek nebo sluzbu
V0O-9-4-05p uvede pfriklady, jak se
branit v pfipadé poruseni prav
spotrebitele

VO-9-4-08p uvédomuije si rizika
porusovani pravnich ustanoveni a
dusledky protipravniho jednani
V0O-9-4-09p uvede zakladni
informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnik VO-9-4-09p
vyfizuje své osobni zaleZitosti
vCetné béZné komunikace s urady;
pozada v pfipadé potieby vhodnym
zpUsobem o radu

VO-9-4-10p rozeznava nebezpedi
ohroZeni socialné patologickymi jevy
VO-9-4-10p v krizovych situacich
vyuziva sluzby pomahajicich
organizaci
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4.6. Clovék a priroda

Vzdélavaci oblast ¢lovék a pfiroda zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim pfirody.
Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlub$i porozuméni pfirodnim faktdm a jejich
zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani sou€asnych
technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v béZném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci pfileZitost poznavat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni
dalezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zZivych soustav, véetné ¢lovéka. Vzdélavaci
oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazortim),
kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a
Zemeépis, svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umozniuji zakim hloubéji porozumét
zakonitostem pfirodnich procesq, a tim si uvédomovat i uzite¢nost prirodovédnych poznatk( a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, zZe pfi studiu pfirody specifickymi poznavacimi
metodami si Zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy
o podstaté pozorovanych pfirodnich jevd, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich
zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat pficiny pfirodnich procesd, souvislosti &i vztahy mezi nimi, klast si
otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy,
hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest
pro jejich pfedvidani &i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaiji slozitost a mnohotvarnost
skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou €innosti, pfedev8im pak zavislost
Clovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi.
UcCi se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pfi€iny a nasledky ovliviiovani dulezitych
mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospéch
ochrany zivotniho prostfedi a principl udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi
Clovékem a pfirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na
citovy Zivot Clovéka, utvafi - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také
vzdélavani zemépisné, které navic umozfuje zakim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spoleCenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v
Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny i spoleCenskovédni
charakter, je v zajmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci
oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét, ktera na

elementarni urovni pfiblizuje pfirodovédné poznavani zakum 1. stupné zakladniho vzdélavani, a
kooperuje pfedevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, ¢lovék a spoleCnost,
Clovék a zdravi a ¢lovék a svét prace a pfirozené i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:

[1 zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuZzitim rdznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

[1 potfebé klast si otazky o prubéhu a pfiinach ruznych pfirodnich procesu, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

[1 zpusobu mysleni, které vyzaduje oveérovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech vice
nezavislymi zpusoby

[1 posuzovani dllezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni
nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz i zavéru
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[1 zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, k vlastnimu zdravi i
zdravi ostatnich lidi
[1 porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi
[1 uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroja energie v praxi, véetné co
biomasy
[1 utvareni dovednosti vhodné se chovat pfii kontaktu s objekty €i situacemi potencialné ¢€i aktualné
ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostfedi lidi

4.6.1. Fyzika

V predmétu fyzika si Zaci osvojuji urcity systém vybranych poznatk( z riznych obor( sou¢asné
fyziky.

Tyto poznatky si osvojuji pfedevSim na zakladé pozorovani, méfeni a experimentovani.

Fyzika ale sou€asné pfipiva i postupnému rozvoji rozumovych schopnosti zaku, tedy od pfevazné
nazorného poznavani k poznavani, v némz se jiz za€inaji objevovat prvky védeckého uvazovani a
zkoumani.

Ve fyzice se téz rozvijeji specifické zajmy zakl a seznamuiji se v ni s konkrétnimi moznostmi vyuziti
fyzikalnich poznatkd v nejriiznéjsich oblastech techniky i technologii.

Fyzika ucinné vyuziva znalosti a dovednosti matematiky pfi feSeni nejriiznéjSich probléma a
umoznuje i kvantitativni vyjadfeni téchto problémd.

Vyuka se orientuje zejména na to,

— aby si zaci osvojili dulezité poznatky z vybranych okruh( uciva (vlastnosti latek a téles, pohyby a
vzajemné pusobeni téles, mechanické vlastnosti kapalin a plynl, pfemény a pfenos energie,
zvukoveé, elektromagnetické a svételné jevy, vesmir) a na zakladé jejich osvojovani méli moznost
poznavat vyznam a prinos fyziky pro vytvafeni védeckého obrazu svéta a pro rozvoj modernich
technologii;

— aby si osvojili prvky zakladnich metod prace, kterych fyzika pouziva pfi poznavani fyzikalnich
objektu a procesu (pozorovani, méfeni, vytvareni experimentl, zpracovani ziskanych udaju,
jejich hodnoceni, vyvozovani zavéru z téchto udaja);

— aby ziskavali dovednost vyuzivat osvojenych poznatkl a dovednosti pfi FeSeni fyzikalnich
problému a uloh, pfi objasfiovani podstaty fyzikalnich jeva vyskytujicich se v pfirodé, dennim
zivoté i technické C&i technologické praxi, pfi samostatném provadéni jednoduchych pokusu;

— aby Zaci méli co nejvice pfilezitosti, k rozvijeni svého logického uvazovani a mysleni, aby se ucili
pracovat s jasné vymezenymi pojmy a aby se udili ziskané ¢&i predloZzené informace kriticky
hodnotit a ovéfovat je z riznych hledisek (pfedevsim z hlediska jejich spravnosti, pfesnosti a
spolehlivosti);

— aby si osvojovali zakladni pravidla bezpeéné prace pfi provadéni fyzikalnich pozorovani, méfeni
a experimentu.

Spolu s ostatnimi pfirodovédnymi pfedméty sméfuje vyuka fyziky i k tomu, aby si Zaci
uvédomovali bohatost a mnohotvarnost skutecnosti i existenci souvislosti a zakonitosti v ni, aby si
uvédomovali hodnotu védeckého poznani i potfebu jeho vyuzivani ku prospéchu jedince i lidské
spolecnosti.

Klicové kompetence

Kompetence komunikativni
e vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
e Vyjadreni vysledku ulohy ¢i badani ustné, pisemné, vypocétem &i zapisem z laboratorni
prace.
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o Elektronicka komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, interakt. tabuli, tabletem

Kompetence k uéeni

o samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

o fyzikalni experimenty demonstraéni, frontalni, domaci a laboratorni pokusy, pozorovani.

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafri
komplexng&jSi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy

e v béznych situacich identifikuje fyzikalni principy (bezpecnostni pasy, airbag, setrvacnost,
zatizeni vozidel a ni¢eni silnic, naklon v zatacce, mazani, brzdna draha a vliv rychlosti ...)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Kreativita

Kooperace a kompetice

MEDIALNI VYCHOVA

o Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

e Prace v realizacnim tymu

¢ Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Zakladni podminky Zivota

6. rocnik Hodinova dotace 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
34k témata
LATKY A TELESA mérené veliCiny — délka,
F-9-1-01 zmé&Fi vhodné zvolenymi objem, hmotnost, teplota a
meéfidly nékteré dulezité fyzikalni jeji zména, Cas
veli€iny charakterizujici latky a
télesa
F-9-1-02 uvede konkrétni pFiklady skupenstvi latek — souvislost | OSV
jevu dokazujicich, ze se Castice skupenstvi latek s jejich rozvoj
latek neustale pohybuji a vzajemné | &asticovou stavbou; difuze | schopnosti
na sebe pusobi magnet poznavani
F-9-1-03 pfedpovi, jak se zméni souvislost skupenstvi latek s
délka Ci objem télesa pfi dané jejich €asticovou stavbou,
zméné jeho teploty Brown(v pohyb
F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vypoclty m,V, p, pfevody
vztah mezi hustotou, hmotnosti a jednotek
objemem pfi feSeni praktickych
problém
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:
F-9-1-01p zméfi v jednoduchych
konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méfidly dilezité fyzikalni
veli€iny charakterizujici latky a
télesa — délku, hmotnost, ¢as
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Hodinova dotace 2 hodiny tydné
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Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
témata
28k
POHYB TELES; SILY pohyby téles — pohyb
F-9-2-01 rozhodne, jaky druh rovnomeérny a
pohybu téleso kona vzhledem k nerovnomeérny; pohyb
jinému télesu pfimo¢ary a kfivo&ary
F-9-2-02 vyuziva s vypocty s,v,t a pfevody
porozuménim pfi feSeni problémd | jednotek
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou
a Gasem u rovhomérného pohybu
téles
F-9-2-03 zméfi velikost plsobici | gravitaéni pole a gravitacni
sily sila — pfima umérnost mezi
gravitaéni silou a hmotnosti
télesa, silomér
F-9-2-04 urci v konkrétni ucinky sil na téleso, tlakova
jednoduché situaci druhy sil sila a tlak — vztah mezi
pUsobicich na téleso, jejich tlakovou silou, tlakem a
velikosti, sméry a vyslednici obsahem plochy, na nizZ sila
pusobi tfeci sila — smykové
tfeni, vypocet tlaku a
pfevody j.,ovliviovani
velikosti tfeci sily v praxi,
vyslednice dvou sil stejnych
a opacénych sméru, skladani
sil
F-9-2-05 vyuziva Newtonovy Newtonovy zakony — prvni, Doprava,
zakony pro objasfiovani €i druhy (kvalitativné), tfeti bezpecCnostni
pfedvidani zmén pohybu téles pfi pasy
pusobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich
F-9-2-06 aplikuje poznatky o moment sily, jednoduché
otacivych ucincich sily pfi feSeni stroje, rovnovaha na pace a
praktickych problém pevné kladce
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:
F-9-2-01p rozeznava, ze je
téleso v klidu, ¢i pohybu vici
jinému télesu F-9-2-02p zna
vztah mezi rychlosti, drahou a
C¢asem u rovhomérného
pfimoc¢arého pohybu téles pfi
feSeni jednoduchych problému
F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v
konkrétni situaci pisobi sila
F-9-2-05p pfedvida zménu pohybu
téles pfi pusobeni sily
F-9-2-06p aplikuje poznatky o
jednoduchych strojich pfi fedeni
jednoduchych praktickych
problémi
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
témata

zak
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MECHANICKE VLASTNOSTI
TEKUTIN  F-9-3-01 vyuziva
poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problému

F-9-3-02 pfedpovi z analyzy sil
pUsobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v ni

SVETELNE DEJE

F-9-6-07 rozpozna, zda téleso je,
¢i neni zdrojem svétla, vyuziva
zakona o pfimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostredi
a zakona odrazu svétla pfi FeSeni
problém{ a uloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou riiznych
prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prachodu svétla CoCkami
Minimalné v ramci podpulrnych
opatfeni:

F-9-3-01p vyuZziva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feseni
jednoduchych praktickych
problém

F-9-6-07p zna zplsob Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi;
rozliSi spojnou ¢ocku od rozptylky
a zna jejich vyuziti

SVP STRIBRNICKA
Pascallv zakon —
hydraulicka zafizeni
hydrostaticky a atmosféricky
tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou
kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s
nékterymi procesy v
atmosfére, vypocty tlaku v
hloubce, Torricelli a jeho
objev
Archiméd(lv zakon —
vztlakova sila, vypocet;
potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych
tekutinach
vlastnosti svétla — zdroje
svétla; rychlost svétla ve
vakuu a v rlznych
prostiedich; stin, zatméni
Slunce a Mésice; zobrazeni
odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné)
geometricka optika,
zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého
svétla hranolem
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8. roénik

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

SVP STRIBRNICKA

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
34k témata
ENERGIE vypodéty W, uvod ZZE,

F-9-4-01 urci v jednoduchych prevody jednotek
pfipadech praci vykonanou silou a z
ni uréi zménu energie télesa
F-9-4-02 vyuziva s porozuménim uréovani P, u€innost,
vztah mezi vykonem, vykonanou prevody jednotek
praci a Casem
F-9-4-03 vyuziva poznatky o ZZE, vypocty energii, formy
vzajemnych pfemeénach raznych energie — pohybova a
forem energie a jejich pfenosu pfi polohova energie; vnitini
feSeni konkrétnich probléma a uloh |energie
F-9-4-04 urci v jednoduchych pfemény skupenstvi — tani a
pfipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané |tuhnuti, skupenské teplo
télesem tani; vypafovani a
kapalnéni; hlavni faktory
ovliviiujici vyparovani a
teplotu varu kapaliny,
vypocty Q, c, pfevody
jednotek
F-9-4-05 zhodnoti vyhody a obnovitelné a neobnovitelné |EV
nevyhody vyuzivani riznych zdroje energie udrzitelny
energetickych zdrojl z hlediska vlivu rozvoj

na Zivotni prostredi
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem (bez vzorct)

F-9-4-03p rozpozna vzajemné
premény raznych forem energie,
jejich pfenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych
pfikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a
nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu
na Zivotni prostredi
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SVP STRIBRNICKA

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

ELEKTRICKA ENERGIE

F-9-6-01 sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma realného
obvodu

F-9-6-02 rozlidi stejnosmérny proud
od stfidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodig, izolant a
polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva Ohmuv zakon pro
Cast obvodu pfi feSeni praktickych
problémd

elektricky obvod — zdroj
napéti, spotfebic, spinac a
jiné soucastky obvodu

elektrické a magnetické pole
— elektricka a magneticka
sila; elektricky naboj;
tepelné ucinky elektrického
proudu; elektromagnet

elektricky odpor; bezpecné
chovani pfi praci s
elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

vypocty U,I,R,W,P, pfevody
jednotek

VLNENI, ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli
zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti
zmenSovani vlivu nadmérného hluku
na zZivotni prostredi

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

F-9-6-01p sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod
F-9-6-02p vyjmenuje zdroje
elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodic¢e od izolantu
na zakladé jejich vlastnosti; zna
zasady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi;
zna druhy magnetu a jejich praktické
vyuziti

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku,
jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného
hluku na zZivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

zdroj zvuku a zvukova vina,
frekvence a vinova délka,
vlastnosti zvuku — latkové
prostfedi jako podminka
vzniku Sifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v rdznych
prostfedich; odraz zvuku na
prekazce, ozvéna,;
pohlcovani zvuku; vyska
zvukového ténu

zvukové izolace,
protihlukové zabrany
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9. roénik

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

SVP STRIBRNICKA

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova |Poznamky
34k témata
ELEKTROMAGNETICKE DEJE elektrické a magnetické pole
F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky |— elektricka a magneticka
o pUsobeni magnetického pole na sila; elektricky naboj; vyroba
magnet a civku s proudem a o vlivu |el. proudu, elektromagnet,
zmény magnetického pole v okoli relé, stejnosmérny
civky na vznik indukovaného napéti | elektromotor; transformator;

v ni bezpecné chovani pfi praci s
elektrickymi pfistroji a
zarizenimi,
elektromagnetické vinéni
F-9-6-06 zapoji spravné veli¢iny a jednotky:
polovodi¢ovou diodu U,I,LR,W,P, schémata a
zapojovani podle nich
JADERNA ENERGIE jaderna energie, $tépna
F-9-4-03 vyuziva poznatky o reakce, jaderny reaktor,
vzajemnych pfemeénach riznych jaderna elektrarna; ochrana
forem energie a jejich pfenosu pfi lidi pfed radioaktivnim
fesSeni konkrétnich problému a uloh, |zafenim, spektrum
poznava spektrum elektromagnetického vinéni
elektromagnetického vinéni
F-9-4-05 zhodnoti vyhody a vojenské a mirové vyuziti
nevyhody vyuZzivani riznych JE, problematika jaderné
energetickych zdroju z hlediska vlivu | bezpecnosti a nakladani s
na zZivotni prostredi radioaktivnim odpadem
VESMIR nazory na vznik vesmiru, MEDV-
F-9-7-01 objasni (kvalitativné) zakladni pojmy a vzdalenosti | relevantnost
pomoci poznatku o gravitacnich v astronomii, slunec¢ni zprav a
silach pohyb planet kolem Slunce a |soustava — jeji hlavni sloZky; | sdéleni

mésicu planet kolem planet
F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich viastnosti

Opakovani F6 az F9

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

meésicni faze

hvézdy — jejich sloZeni a
geneze

vybrané kapitoly F6 az F9
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F-9-4-05p pojmenuje vyhody a
nevyhody vyuZivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu
na zivotni prostfedi

F-9-7-01p objasni pohyb planety
Zemé kolem Slunce a pohyb M
kolem Zemé& F-9-7-02 odlisi
hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti - zna planety slunec¢ni
soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci - osvoji si
zakladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni
ve vesmiru

4.6.2. Chemie

Zkoumani chemickych procesu, hlubsi porozuméni faktiim a zakonitostem a tim i lepSi pochopeni a
vyuzivani sou€asnych technologii. Podpora otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani.
Rozvoj dovednosti pozorovat, formulovat otazky, experimentovat a ovéfovat hypotézy. Zapojeni do
aktivit sméfujicich k co nejefektivnéjSimu vyuzivani zdroji energie a k ochrané zivotniho prostfedi,
svého zdravi i zdravi ostatnich. Utvafeni dovednosti spravné reagovat na zivot €i zdravi ohroZzujici
situaci.

Vyuéovani chemie vede Zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou
soucasti pfirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeéném, Gcelném a
ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané pfirody a vlastniho zdravi.

Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby Zaci postupné:

— ziskavali zakladni poznatky z rdznych oborl chemie;

— osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, s
provadénim jednoduchych chemickych pokusu a ucili se nachazet vysvétleni chemickych jevu,
zduvodnovat vyvozené zavéry a uvadeét je do SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim;

— poznavali zasady bezpeéné prace s chemikaliemi (zejména s bézné prodavanymi hoflavinami,
Ziravinami, zdravi Skodlivymi a jedovatymi latkami) a uméli poskytnout prvni pomoc pfi urazech
zpusobenych témito latkami;

— byli seznamovani s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjSich oblastech lidské Cinnosti (v
prumyslu, zemédélstvi, energetice, zdravotnictvi, potravinarstvi a ve vyzivé ¢lovéka).

UcCebni pfedmét chemie ma poskytnout Zakiim co nejvice pfilezitosti k tomu, aby pochopili,
Ze bez zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se ¢lovék neobejde v zadné z
oblasti své ¢innosti, aby si uvédomovali, vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, aby poznavali
nezbytnost ochrany Zivotniho prostfedi a vlastniho zdravi.

Vyuka chemie, tak jako ostatni pfirodovédné pfedméty vyznamné pfispiva k rozvoji
poznavacich schopnosti zaku. UCi je hledat pfiinné souvislosti a fesit problémy souvisejici s
poznavanim pfirody a s praktickym Zivotem.

KliCové kompetence
Kompetence komunikativni

e vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou
komunikaci s okolnim svétem

Vyjadfeni vysledku ulohy &i badani ustné, pisemné, vypoctem ¢i zapisem z laboratorni
prace.
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Elektronicka komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, int. tabuli.

Kompetence k uéeni

SVP STRIBRNICKA

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

Fyzikalni experimenty demonstracni, frontalni, domaci a laboratorni pokusy, pozorovani

8. roénik

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Udivo

Prirezova
témata

Poznamky

CH-9-1-01 ur¢i spole€né a rozdilné
vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s
vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpeénost
vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi
jednani v modelovych pfikladech
havarie s unikem nebezpecnych
latek

Minimalni daroven pro Upravy
oCekavanych vystupu v ramci
podpurnych opatfeni:
CH-9-1-01p rozliSi spole¢né a
rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpeCné s
vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

CH-9-1-03p reaguje na pfipady
uniku nebezpeénych latek -
rozpozna premeény skupenstvi latek

historie chemmie - alchymie,
souCasna chemie

vlastnosti latek — hustota,
rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a
stav latek

zasady bezpec&né prace — ve
Skolni pracovné (laboratofi) i
v bé&Zném zivoté
nebezpecné latky a
pfipravky — H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam
Hoflaviny - vyznam tfid
nebezpecnosti

mimoFadné udalosti —
havarie chemickych
provozU, uniky
nebezpelnych latek

CH-9-2-01 rozliSuje smési a
chemickeé latky

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory
ovliviiujici rozpousténi pevnych
latek

smési — rlznorodé,
stejnorodé roztoky,
koncentrovanéjsi,
nenasyceny roztok

vliv teploty, michani a
plosného obsahu pevné
slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku
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SVP STRIBRNICKA

CH-9-2-04 navrhne postupy a
prakticky provede oddélovani slozek
smési o znamém slozeni; uvede
priklady oddélovani slozek v praxi

CH-9-2-05 rozli§i rdzné druhy vody
a uvede priklady jejich vyskytu a
pouziti

CH-9-2-06 uvede priklady
znecistovani vody a vzduchu v
pracovnim prostfedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi prevent.
opatfeni a zpUsoby likvidace
znedisténi

oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
sublimace)

voda — destilovana, pitna,
odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody

vzduch — slozZeni, Cistota
ovzdusi, ozonova vrstva

Min. v ramci podparnych opatfeni:

CH-9-2-01p pozna smési a
chemickeé latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztokl a
jejich vyuZziti v béZném Zivoté

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

CH-9-2-05p rozliSi rizné druhy vody
a uvede pfiklady jejich pouziti
CH-9-2-06p uvede zdroje
znecistovani vody a vzduchu ve
svem nejblizSim okoli

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a
molekula ve spravnych
souvislostech

CH-9-3-02 rozliSuje chemické prvky
a chemické slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Min. v ramci podpUrnych opatfeni:
CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi
chemické prvky a jednoduché
chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy
a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Casticove slozeni latek —
molekuly, atomy, at. jadro,
protony, neutrony, elektr.
obal a jeho zmény v
chemickych reakcich,
elektrony

chemické slouceniny —
chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych
anorganickych a
organickych slouéenin
prvky — nazvy, znacky,
vlastnosti a pouziti
vybranych prvku, skupiny a
periody v periodické
soustavé chemickych prvk;
protonové cislo

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a
produkty chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

chemickeé reakce — zakon
zachovani hmotnosti,
chemické rovnice,
klasifikace chemickych
reakci — slué¢ovani,
neutralizace, reakce
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SVP STRIBRNICKA

exotermni a endotermni

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o
faktorech ovliviujicich prabéh
chemickych reakci v praxi a pfi
pfedchazeni jejich nebezpecnému
prubéhu

Min. v ramci podpUrnych opatfeni:
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky
a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci — teplota,
ploSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a
pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidd a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcu téchto latek
na zivotni prostiedi

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici
pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady
uplatiovani neutralizace v praxi

oxidy a sulfidy — nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyzn.
oxidu a sulfidl

kyseliny a hydroxidy —
kyselost a zasaditost
roztoku; vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidl

soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti, pouziti vybranych
soli, oxidacni &islo,
nazvoslovi, vlastnosti a
pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidi

kyseliny a hydroxidy -
kyselost a zasaditost roztoku

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych
destl, uvede jejich vliv na Zivotni
prostfedi a uvede opatfeni, kterymi
jim Ize pfedchazet

Min. v ramci podpUrnych opatfeni:
CH-9-5-01p popiSe vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidl a soli a zna vliv téchto
latek na zivotni prostredi
CH-9-5-03p orientuje se na stupnici
pH, zmé&fi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem - poskytne
prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem
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CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiku, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

uhlovodiky — pfiklady v praxi
vyznamnych alkana,
uhlovodikl s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych
uhlovodiku

derivaty uhlovodiku —
priklady v praxi vyznamnych
alkoholl a karboxylovych
kyselin , dusikatych a
kyslikatych derivat(

CHEMIE
9.rocnik
Hodinova dotace 2 hodiny tydné

CH-9-2-02 vypocita slozeni roztoku,
pfipravi prakticky roztok daného
sloZeni

CH-9-4-02 precte chemické rovnice

hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku

latkové mnozstvi, molarni
hmotnost latek

CH-9-6-06 uvede priklady zdroju
bilkovin, tukd, sacharid( a vitaminu

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich
latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktech
biochemického zpracovani,
prfedevsim bilkovinach, tucich,
sacharidech

CH-9-6-05 urci podminky
postacujici pro aktivni fotosyntézu

Min. v ramci podpurnych opatfeni:
CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin,
tuku, sacharidd a vitaminu v potravé
z hlediska obecné uznavanych
zasad spravneé vyzivy

CH-9-4-01 uvede pfiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani

CH-9-4-02 s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo
produktu

prirodni latky — zdroje,
vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tukld, sacharid a
vitaminu v lid. téle

chemie a elektfina - vyroba
el.proudu chemickou cestou

MDYV - vztah
med.sdéleni a
soc.zkuSenosti,
predsudky a
poznatky

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede pfiklady produktl
prumyslového zpracovani ropy
CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

paliva — ropa, uhli, zemni
plyn,
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CH-9-7-02 aplikuje znalosti o
principech haseni pozard na feSeni
modelovych situaci z praxe

Min. v ramci podparnych opatfeni:
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky
a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv
jako zdrojl energie

CH-9-7-01p uvede priklady
vyuZzivani prvotnich a druhotnych
surovin

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a | chemicky primysl v CR —

vyuzivani riznych latek v praxi a vyrobky, rizika v souvislosti
jejich vlivech na zivotni prostfedi a | se zivotnim prostfedim,
zdravi ¢lovéka recyklace surovin, koroze

primyslova hnojiva

tepelné zpracovavané
materialy — cement, vapno,
sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti, likvidace
detergenty, pesticidy a
insekticidy

IéCiva a navykové latky
CH-9-6-02 uvede priklady produktd |primyslové vyrabéna paliva
prumyslového zpracovani ropy

Min. v ramci podparnych opatfeni:
CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré
produkty primyslového zpracovani
ropy

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani
riznych latek v praxi vzhledem k
zivotnimu prostfedi a zdravi Clovéka

4.6.3. Prirodopis

Zkoumani pfirodnich jev(, hlubSi porozuméni faktim a zakonitostem a tim i lepSi pochopeni
dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav. Podpora logického uvazovani
a kritického mysleni. Rozvoj schopnosti soustavné a objektivnhé pozorovat, vytvaret a ovéfovat
hypotézy o podstaté pfirodnich procesu, analyzovat vysledky a vyvozovat zavéry. Zapojeni do
aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim i svému zdravi ostatnich. Utvareni
dovednosti vhodné reagovat v situacich ohrozujicich Zivot, zdravi €i Zivotni prostfedi.

Spojenim uceni se zkusenostmi a dovednostmi ziskavanymi pfi pozorovani a srovnavani
soucasti pfirody i pfi provadéni vlastnich pokusu jsou vytvareny potfebné predpoklady a podminky
pro to, aby v pribéhu vzdélavani zaci
— ziskali pfehled o vzniku a vyvoji Zemé a Zivota, o podminéném pfizpisobovani organism
vnéjSim podminkam a o jejich vzajemnych vztazich,

— ziskali zakladni poznatky o stavbé tél a Zivoté vybranych organismu v€etné ¢lovéka, o nerostech,
horninach, vesmiru a Zemi,

— uvédomili si dllezitost citlivého vztahu k okolnimu prostfedi, odpovédnost Clovéka za zachovani
Zivota na Zemi i svého zdravi a v souvislosti s tim i vyznam biologickych véd,

— osvojili si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani zZivé a nezive pfirody, jichZ by mohli
vyuzivat jak ve svém dalSim vzdélavani, tak ve svém praktickém dennim zivotg.
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K dosazeni téchto cill je tfeba aby (si) zaci

— vytvofili dovednosti pozorovat lupou i mikroskopem, vyuzivat dostupné literatury a ze ziskanych

poznatk( vyvozovat zavéry,
— pracovali aktivné s pfirodninami, vSimali si podminek jejich existence a respektovali je,
— hodnatili kriticky jednani své i jinych lidi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi jako celku i k druhym

lidem a naucili se odstrafiovat negativni vlivy ohrozujici zdravy télesny i duSevni vyvoj lidi.
— elektronicka komunikace a prezentace na PC s dataprojektorem, vyuziti interaktivni tabule

Klicové kompetence
Kompetence k uceni

e v tymu samostatné experimentuje a porovnava dosazené vysledky
o samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

Fyzikalni experimenty demonstracni, frontalni, domaci a laboratorni pokusy, pozorovani.

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy

e 0sVOji si obecné uzivané terminy, symboly, znaky a vzorce

o prostfednictvim vhodné zvolenych zadani voli postupy, dle uspé&snosti si je osvoji pro bézny
Zivot

e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni, posoudi vlastni pokrok a urCi prekazky
¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své u¢eni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému

vyjadfuje zavéry na zakladé ovérenych vysledkd a umi je obhajit
uvédomi si dulezitost zjisténi poctu feSeni ulohy a pod.

chape souvislosti mezi ziskanymi informacemi a realitou

hleda vlastni postup pro feseni problému

provadi zpétnou kontrolu, zkousku, chape zpétnou vazbu

6.rocnik
Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy P,rGFezové Poznamky
34k Ugivo témata

P-9-1-01 rozli§i zakladni projevy a | vznik, vyvoj, rozmanitost,
podminky Zivota, orientuje se v projevy Zivota a jeho
daném prehledu vyvoje organismd | vyznam- vyziva, dychani,
rdst, rozmnozovani, vyvin,
reakce na podnéty; nazory
na vznik Zivota

P-9-1-02 popiSe zakladni rozdily
mezi bunkou rostlin, Zivodichl a

bakterii a objasni funkci zakladnich |Zakladni struktura Zivota—
organel burky, pletiva, tkang,

organy, organove soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécéné

P-9-1-03 rozpozna, porovna a
objasni funkci zakladnich organu
(organovych soustav) rostlin i
Zivoc€ichu

P-9-1-04 tfidi organismy a zafadi | vyznam a zasady tfidéni
vybrané organismy do fiSi a nizSich | organismu
taxonomickych jednotek
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P-9-1-07 uvede na pfikladech z
bé&Zného Zivota vyznam virG a
bakterii v pfirodé i pro Clovéka
P-9-2-01 rozpozna nase
nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

P-9-2-02 vysvétli rizné zpusoby
vyzivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich

P-9-2-03 objasni funkci dvou
organismu ve stélce lisejniku

viry a bakterie,sinice—
vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

houby s plodnicemi—
stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pfi otravé
houbamihouby bez plodnic—
zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na
Clovéka a zivé organismy
liSejniky— stavba, symbiodza,
vyskyt a vyznam

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a
vnitfni stavbu vybranych zZivocich(
a vysvétli funkci jednotlivych
organ(

P-9-4-02 rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny zivocicha, uréuje
vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé
pozorovani zakladni projevy
chovani zivogichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplisob
zivota a pfizplsobeni danému
prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam
zivocichu v pfirodeé i pro ¢lovéka;
uplatiuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku se zivocichy

P-9-8-01 aplikuje praktické metody
poznavani pfirody

P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla
bezpelnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych &asti téla—
Zivoc€idna bunka, tkané,
organy, organove soustavy,
organismy jednobunééné a
mnohobunédné,
rozmnozovani

VyVoj, vyvin a systém
zivocichi— vyznamni
zastupci jednotlivych skupin
zivocichl — prvoci,
bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci),
rozSifeni, vyznam a
ochrana zivocichG—
hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané
domaci zivoc€ichy, chov
domestikovanych zivocichd,
zivocCisna
spoleCenstvaprojevy
chovani zivocich

praktické metody poznavani
pfirody— pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné
dalekohledem),
zjednodu$ené uréovaci
klice a atlasy, zalozeni
herbare a sbirek, ukazky
odchytu nékterych
zivocichu, jednoduché
roz€lefovani rostlin a
zivocichGvyznamni
biologové a jejich objevy

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:
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P-9-1-01p orientuje se v pfehledu
vyvoje organismu a rozlisi zakladni
projevy a podminky zivota
P-9-1-03p zna zakladni funkce
hlavnich organt a organovych
soustav rostlin i Zivocich(
P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi
jednobunéénymi a
mnohobuné&&nymi organismy
P-9-2-01p rozpozna nase

podle charakteristickych znaku
P-9-2-03p pozna lisejniky

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni
stavbu vybranych Zivocichu a
vysvétli funkci jednotlivych organu
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
zivoCichl a zna jejich hlavni
zastupce VUPPrahaP-9-4-03
odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy
chovani zivocichl v pfirodé, objasni
jejich zplsob zivota a pfizplsobeni
danému prostredi

P-9-4-04p vi o0 vyznamu zivocichu v
pfirodé i pro ¢lovéka a uplathiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivo€ichy

- vyuziva zkusenosti s chovem
vybranych domacich zivoc€ichd k
zajistovani jejich Zivotnich potfeb
P-9-8-01p vyuziva metody
poznavani pfirody osvojované v
pfirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni
pravidla bezpeéného chovani pfi
poznavani pfirody

7. roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a
vnitfni stavbu vybranych Zivo€ichl a
vysvétli funkci jednotlivych organu

P-9-4-02 rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny zZivoc&ichd, uréuje
vybrané zivoCichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

VYVOj, Vyvin a systém
zivo€ichli —vyznamni
zastupci jednotlivych skupin
zivo€ichl — strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci )
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P-9-4-03 odvodi na zakladé
pozorovani zakladni projevy
chovani zivoc&ichu v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplisob
Zivota a pfizpusobeni danému
prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam
zivoCichu v pfirodé i pro ¢loveka;
uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivodichy
P-9-3-01 odvodi na zakladé
pozorovani usporadani rostlinného
téla od buniky pfes pletiva az k
jednotlivym organiim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitfni
stavbu jednotlivych organu a uvede
praktické pfiklady jejich funkci a
vztahu v rostliné jako celku

roz8ifeni, vyznam a ochrana
zivocichG— hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané
domaci zivocichy, chov
domestikovanych Zivocichu,
zivocisna
spolecenstvaprojevy
chovani zivocichu

anatomie a morfologie
rostlin— stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla
vysSich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno,
plod)

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesu a
jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

P-9-3-04 rozliSuje zakladni
systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kliéu a atlasu

P-9-3-05 odvodi na zakladé
pozorovani pfirody zavislost a
pfizplisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

fyziologie rostlin— zakladni
principy fotosyntézy,
dychani, rustu,
rozmnozovani

systém rostlin— poznavani a
zafazovani danych
zastupcu béznych druht
fas, mechorostu,
kapradorostu (plavuné,
presli¢ky, kapradiny),
nahosemennych a
krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj
a vyuziti hospodarsky
vyznamnych
zastupcuvyznam rostlin a
jejich ochrana
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P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni
stavbu vybranych Zivocichu a
vysvétli funkci jednotlivych
organuP-9-4-02p rozlisi jednotlivé
skupiny Zivo€ichl a zna jejich hlavni
zastupceP-9-4-03 odvodi na
zakladé vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocich(
v pfirodé, objasni jejich zplsob
zivota a pfizplsobeni danému
prostiedi

P-9-4-04p vi o0 vyznamu zivocichu v
pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se zivoCichy

- vyuziva zkusenosti s chovem
vybranych domacich zivocichl k
zajistovani jejich Zivotnich potfeb

VUPPrahaP-9-3-02p porovna vnéjsi
a vnitfni stavbu rostlinného téla a
zna funkce jednotlivych €asti téla
rostlin

P-9-3-03p rozliSuje zakladni
rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuziti

P-9-3-03p uvede vyznam
hospodarsky dllezitych rostlin a
zpusob jejich péstovani
P-9-3-04p rozlisi zakladni
systematické skupiny rostlin a zna
jejich zastupce

P-9-3-05p popise pfizplusobeni
nékterych rostlin podminkam
prostredi

8. roénik

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych Zivo€ichl a
vysvétli funkci jednotlivych organu

P-9-4-02 rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny Zivoc&ichd, uréuje
vybrané zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin
P-9-4-03 odvodi na zakladé
pozorovani zakladni projevy
chovani zivocicht v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplisob
Zivota a pfizpusobeni danému
prostfedi

VYVOj, Vyvin a systém
zivoCichG— vyznamni
zastupci jednotlivych skupin
zivoCichl — savci

rozSifeni, vyznam a ochrana
zivocichG— hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané
domaci zivocichy, chov
domestikovanych zivoc€icha,
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P-9-4-04 zhodnoti vyznam
zivocCicha v pfirodé i pro Clovéka;
uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivoCichy

P-9-5-01 ur€i polohu a objasni
stavbu a funkci organu a
organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin
nového jedince od poceti az do stafi
P-9-5-04 rozliSuje pficiny, pfipadné
pfiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a
Ié€by, objasni vyznam zdravého
zpuUsobu zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni téla

P-9-1-05 vysvétli podstatu
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

P-9-1-06 uvede pfiklady dédi¢nosti
v praktickém zivoté a pfiklady vlivu
prostfedi na utvareni organismu

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

zivocisna
spole€enstvaprojevy
chovani zivocichl

anatomie a fyziologie—
stavba a funkce jednotlivych
Casti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna,
pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vyluGovaci
a rozmnoZzovaci, fidici),
vySSi nervova Cinnost,
hygiena dusevni Cinnosti

fylogeneze a ontogeneze
Clovéka— rozmnozovani
Clovéka

nemoci, Urazy a prevence—
pfiCiny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi lé€eni
béZnych nemoci; zavazna
poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemiezivotni styl—
pozitivni a negativni dopad
prostifedi a zivotniho stylu
na zdravi Clovéka

dédic¢nost a proménlivost
organismu-— podstata
dédi¢nosti a pfenos
dédi¢nych informaci, gen,
kfizeni

P-9-4-01p porovna vné&jsi a vnitfni
stavbu vybranych zZivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organu
P-9-4-03 odvodi na zakladé
vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichu v pfirodé,
objasni jejich zpusob Zivota a
pfizpUusobeni danému prostredi
P-9-4-04p vi 0 vyznamu Zivocichu v
pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje
zasady bezpelného chovani ve
styku se Zivo€ichy

- vyuziva zkuSenosti s chovem
vybranych domacich zivocichl k
zajistovani jejich Zivotnich potfeb
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
zivo€ichl a zna jejich hlavni
zastupce
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P-9-5-01p popiSe stavbu organu a
organovych soustav lidského téla a
jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni
etapy vyvoje Clovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin
jedince

P-9-5-04p rozlisi pFi€iny, pfipadné
pfiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a
lécby

P-9-5-05p zna zasady poskytovani
prvni pomoci pfi poranéni

9.roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prifezova
témata

Poznamky

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych
sfér Zemé na vznik a trvani zivota

P-9-6-02 rozpozna podle
charakteristickych viastnosti
vybrané nerosty a horniny s
pouzitim uréovacich pomucek

P-9-6-03 rozliSuje dusledky
vnitfnich a vnéjSich geologickych
déju, v€etné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

Zemé— vznik a stavba
Zemé

nerosty a horniny— vznik,
vlastnosti, kvalitativni
tfidéni, prakticky vyznam a
vyuziti zastupct, uréovani
jejich vzork; principy
krystalografie Geologicky
vyvoj a stavba tzemi CR-
Cesky masiv, Karpaty
vnéjsi a vnitini geologické
procesy- pfic¢iny a dusledky

P-9-6-04 porovna vyznam
pudotvornych €initelt pro vznik
pudy, rozliSuje hlavni pudni typy a
pudni druhy v nasi pfirodé

P-9-6-05 rozliSuje jednotliva
geologicka obdobi podle
charakteristickych znaku

pudy- slozeni, vlastnosti a
vyznam pudy pro vyZivu
rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spole¢nost,
nebezpedi a pfiklady jeji
devastace, moznosti a
priklady rekultivace
vyvoj zemskeé kury a
organismu na Zemi—
geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich
pfizpusobovani prostredi

- 162 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace

SVP STRIBRNICKA

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu
podnebi a po€asi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu
organismu v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozliSuje a uvede pfiklady
systému organismU — populace,
spoleCenstva, ekosystémy; na
pfikladu objasni zakladni princip
existence Zivych a nezivych slozek
ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich fetézct v
riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i
zapornych vliva ¢lovéka na zZivotni
prostfedi a pfiklady naru$eni
rovnovahy ekosystému

podnebi a pocasi ve vztahu
k Zzivotu— vyznam vody a
teploty prostiedi pro zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich
zdroju, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na zZivé
organismy a na
Clovékamimoradné udalosti
zpUsobené pfirodnimi vlivy—
pFiciny vzniku mimofadnych
udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejCastéjsi
mimoradné pfirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné
boure, snéhové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

organismy a prostredi—
vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy
a prostfedim; populace,
spole€enstva, pfirozené a
umeélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v
ekosystému

ochrana pfirody a Zivotniho
prostfedi— globalni
problémy a jejich feSeni,
chranéna uzemi

EV

EV

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy
Zemé

P-9-6-02p pozna podle
charakteristickych viastnosti
vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozlisi dusledky vnitfnich
a vnéjsich geologickych dé&ju
P-9-6-04p rozezna nékteré druhy
pud a objasni jejich vznik
P-9-6-06p na pfikladech uvede
vyznam vlivu podnebi a po€asi na
rozvoj a udrzeni zZivota na Zemi
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P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu
organismu v urcitém prostfedi a
vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace,
spole€enstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip nékterého
ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich fetézcl v
rdznych ekosystémech

P-9-7-04p popiSe zmény v pfirodé
vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
dasledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny
vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi

4.6.4. Zemépis

Jde o uc€ebni pfedmét ve Skolach vychazejici pfedevsim z védniho oboru geografie.

Zemépis obohacuje v navaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled
Zaku uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodarskych a socialnich podminek a faktor( zivota lidi v
blizkém Gzemi mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na tzemi Ceské republiky, v Evropé a dal$ich
svétadilech. Umoznuje zakim orientovat se v sou¢asném svété a v globalnich problémech
sou¢asného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni
spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi a vztah lidi k jejich pfirodnimu i spole¢enskému

prostiedi.

Hlavni cile:

- navazat a dale rozvijet zajem zakd o zkoumani pfirodnich jevl a zakonitosti

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi

poznavani hlavnich geografickych objektu, jevu, procest a souvislosti mezi nimi

osvojovani a pouzivani zakladnich geografickych pojma a poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pfi praci s plany, mapami, atlasy a s dalSimi geografickymi
podklady a zdroji informaci, mapy na webu, plany mést

vytvaret a podporovat aktivni pfistup pfi rozvoji a ochrané Zivotniho prostredi

Jednotliva témata tohoto oboru jsou rozvrzena do &tyf ro¢nika.

Naplnéni vzdélavacich cili pfedmétu a vyuziti jeho SirSich formativnich moznosti se
projevuje i tim, Ze si Zaci osvojuji dovednosti samostatné pracovat s riGznymi druhy map,
grafy, statistickymi materialy, vysvétlovat Udaje v nich obsazené, orientovat se v sou¢asném
déni u nas i ve svété, spojovat poznatky z vyuky s dalSimi informacemi, ziskanymi v tisku,
rozhlasovych a televiznich relacich, v popularné nau¢nych ¢asopisech a zaroven i pouzivat
ziskané védomosti v praktickych situacich, vyhledavani na internetu, sledovani riznych map
Ze se uCi posuzovat a srovnavat socialni a hospodarskeé jevy ve vlastni zemi s obdobnymi i
odliSnymi jevy v evropském a celosvétovém méfitku, chapat kulturni i mentalni zvlastnosti
rlznych lidskych ras, narodu a kultur, vazit si jejich pfinosu pro vSelidsky myslenkovy, mravni
i hospodarsky rozvoj lidské spole€nosti, ze si uvédomuji vyznam tolerance, dorozuméni a
uplatiiovani pravidel mezilidského a mezinarodniho souZiti ve stale vice propojenych
svétovych civilizaCnich procesech a naslednych zmén hranic Ci krajiny

Ze se u nich vytvari smysl pro jedine€nost a krasu pfirodnich objektd a jeva i lidskych
vytvor(, Ze ziskavaji trvaly zajem o poznavani riznych zemi a region(, zivota, tradic, zvyku a
zvlastnosti jejich obyvatel, Ze se probouzi jejich touha cestovat, poznavat z vlastni
zkuSenosti svou vlast i zemé v zahranici jako souc€ast zivotniho zplisobu moderniho &lovéka.
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6. roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné

SVP STRIBRNICKA

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé
ve vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

Z-9-2-02 prokaze na konkrétnich
pfikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti dusledky pohybu Zemé na
zivot lidi a organisma

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-1-01 organizuje a pfiméfené
hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a
elaboratu, z grafu, diagramu,
statistickych a dalSich informacnich
zdrojl

Zemé jako vesmirné téleso
— tvar, velikost a pohyby
Zemé, stfidani dne a noci,
stfidani ro¢nich obdobi,
svétovy Cas, ¢asova pasma,
pasmovy ¢as, datova
hranice, smluveny ¢as

geograficka kartografie a
topografie — globus, méfitko
globusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnhobézky,
zemépisné souradnice,
uréovani zemépisné polohy
v zemépisné siti; méritko a
obsah plan a map,
orientace plant a map
vzhledem ke svétovym
stranam; prakticka cvieni a
aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v
tisténé i elektronické podobé
komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk —
vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy;
zakladni topografické utvary:
dllezité body, vyrazné
liniové (Caroveé) utvary,
plosné utvary a jejich
kombinace: sit&, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan,
mapa; jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky,
vysvetlivky

Z-9-5-01 porovnava ruzné krajiny
jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pfikladech specifické
znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady
pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvka, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémi
(biom0)

krajina — pfirodni a
spoleCenské prostiedi, typy
krajin
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Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava krajinna sféra — pfirodni
slozky a prvky pfirodni sféry, jejich | sféra, spoleCenska a
vzajemnou souvislost a hospodarska sféra, slozky a

podminénost, rozeznava, pojmenuje | prvky pfirodni sféry
a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-04 porovna pusobeni vnitfnich | systém pfirodni sféry na

a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a | planetarni urovni —

jejich vliv na pfirodu a na lidskou geografické pasy,
spole€nost geograficka (Sifkova)
pasma, vySkové stupné,
systém pfirodni sféry na
regionalni Urovni — pfirodni
oblasti

Minimalné v ramci podpurnych
opatreni:

Z-9-2-02p objasni dusledky pohybu
Zemé

Z-9-1-02p rozumi zakladni
geografické, topografické a
kartografické terminologii

Z-9-5-01p umi pojmenovat razné
krajiny jako soucast pevninske Casti
krajinné sféry, rozliSi na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce
krajin

Z-9-5-02p uvede pfiklady pfirodnich
a kulturnich krajinnych slozek
Z-9-2-04p uvede pfiklady pUsobeni
vnitfnich a vnéjSich procesu v
pfirodni sféfe a jejich vlivu na
pfirodu a na lidskou spoleCnost

Z-9-2-04p uvede pfiklady pasobeni
pfirodnich vliva na utvareni
zemského povrchu

Z-9-1-04p ziska osobni pfedstavu o
prostfedi, které nas obklopuje, umi
ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadFi, co mu prospiva a skodi

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA,
PRAXE A APLIKACE

cvi¢eni a pozorovani v
terénu mistni krajiny,
geografické exkurze —
orientacni body, jevy,
pomucky a pfistroje;
stanovisté, urCovani
hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek
objektu v terénu;

Z-9-7-01 ovlada zaklady prakticke jednoduché panoramatické
topografie a orientace v terénu nacriky krajiny, situaéni
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Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatriuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatruje v modelovych
situacich zasady bezpeéného
chovani a jednani pfi mimofadnych
udalostech

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni
pFirodnich jeva a ukazatelu

ochrana ¢lovéka pfi
ohroZeni zdravi a Zivota —
Zivelni pohromy; opatfeni
proti nim, chovani a jednani
pfi nebezpedi zivelnich
pohrom v modelovych
situacich

7. roénik

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

REGIONY SVETA - AMERIKA,
AFRIKA, ASIE, AUSTRALIE A
OCEANIE, ANTARKTIDA

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni pfirodni a
spoleCenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
regionu svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zény

Z-9-3-03 porovnava a pfimérené
hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spoleCenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilu, oceand,
vybranych makroregionl svéta a
vybranych (modelovych) statu

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pfi€inou zasadnich zmén v nich

svétadily, oceany,
makroregiony svéta —
ur€ujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska
pfirodnich a
socioekonomickych poméru
s ddrazem na vazby a
souvislosti (pFirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykoveé oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti, hospodarské oblasti)

modelové regiony svéta —
vybrané modeloveé pfirodni,
spolecenské, politicke,
hospodarské a
environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni
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Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

Z-9-3-02p vyhleda na mapach
jednotlivé svétadily a oceany
Z-9-3-03p rozliSi zasadni pfirodni a
spolecenské znaky svétovych
region(

Z-9-3-03p charakterizuje polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodaiské poméry vybranych
svétadill, oceanl a vybranych stat(

8. roénik

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

REGIONY - EVROPA

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni pFirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
oblasti a statli Evropy

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach
oblasti a vybrané staty Evropy,
srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

Z-9-3-03 porovnava a pfimérené
hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spoleCenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych oblasti Evropy a
vybranych (modelovych) statu
Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve
vybranych oblastech Evropy nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

uréujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska
pfirodnich a
socioekonomickych poméru
s ddrazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti, hospodarské oblasti)

vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politicke,
hospodarské a
environmentalni problémy,
moznosti jejich FeSeni

Z-9-3-02p vyhleda na mapach
jednotlivé oblasti Evropy

Z-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a
spoleCenské znaky oblasti a
vybranych statu Evropy

Z-9-3-03p charakterizuje polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenske, politické a
hospodaiské poméry vybranych
oblasti a vybranych statu

CESKA REPUBLIKA
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Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na
pfiméfené urovni polohu, pfirodni
poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu

Z-9-6-05 uvadi priklady ucasti a
pusobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statd

Z-9-6-04 lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodafskych
aktivit

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle bydlisté nebo
Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené
urovni pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfiméfené
analyzuje vazby mistniho regionu k
vyS§im Uzemnim celkiim

Minimalné v ramci podpulrnych
opatfeni:

Z-9-6-03p ur¢i zemépisnou polohu a
rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

Z-9-6-03p rozliSuje pfirodni
podminky CR, popi$e povrch a jeho
Clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o
rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach
jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodarské poméry,
pfirodni zvlastnosti a kulturni
zajimavosti

SVP STRIBRNICKA
zemépisna poloha, rozloha,
Clenitost, pfirodni poméry a
zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické,
demografické a
hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit,
sektorova a odvétvova
struktura hospodafrstvi;
transformacni spoleCenské,
politické a hospodarské
procesy a jejich uzemni
projevy a dopady;
hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni
do mezinarodni délby prace
a obchodu

mistni region — zemépisna
poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu,
vztahy k okolnim regiondm,
zakladni pfirodni a
socioekonomickeé
charakteristiky s dirazem na
specifika regionu dulezita
pro jeho dalSi rozvoj
(potencial x bariéry)

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi
mistni krajiny a oblasti (regionu)
podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu
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9. roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné

SVP STRIBRNICKA

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova Poznamky
zak témata
SPOLECENSKE A
HOSPODARSKE PROSTREDI
Z-9-4-01 posoudi na pfiméfené obyvatelstvo svéta —
urovni prostorovou organizaci zakladni kvantitativni a
svétove populace, jeji rozloZeni, kvalitativni geografické,
strukturu, rast, pohyby a dynamiku | demografické, hospodarské
rdstu a pohybd, zhodnoti na a kulturni charakteristiky
vybranych pfikladech mozaiku
multikulturniho svéta
Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni globaliza¢ni spoleCenské,
podminky souviseji s funkci lidského | politické a hospodarské
sidla, pojmenuje obecné zakladni procesy — aktualni
geografické znaky sidel spoleCenské, sidelni,

politické a hospodarské
pomeéry soucasného svéta,
sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace
Z-9-4-03 zhodnoti pfiméfené svétové hospodarstvi —
strukturu, slozky a funkce svétového | sektorova a odvétvova
hospodafstvi, lokalizuje na mapach | struktura, uzemni délba
hlavni svétové surovinové a prace, ukazatele
energetické zdroje hospodarského rozvoje a
Zivotni urovné
Z-9-4-04 porovnava piedpoklady a |regionalni spolecenske,
hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi | politické a hospodarské
hospodarskych aktivit utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a
Z-9-4-05 porovnava staty svéta a mnohonarodnostni staty, — |ypo - formy
zajmové integrace stat(l svéta na Casti statl, spravni oblasti, | o icipace
zakladé podobnych a odlignych kraje, mésta, aglomerace; | ghzang v
znakil hlavni a periferni politickém
hospodarské oblasti svéta; Sivots
politicka, bezpe€nostni a
Z-9-4-06 lokalizuje na mapach hospodarska seskupent VDO - principy
jednotlivych svétadilt hlavni aktualni | (integrace) statd; | demokracie
geopolitické zmény a politické geopolitické procesy, hlavni 5,5 formy
problémy v konkrétnich svétovych | Svétova konfliktni ohniska 1,44, 5
regionech zpUsobu
rozhodovani

GEOGRAFICKE INFORMACE,
ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE
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Z-9-1-03 pfiméfené hodnoti
geografické objekty, jevy a procesy
v krajinné sféfe, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a
odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi sloZzkami
v krajiné

Z-9-1-04 vytvari a vyuziva osobni
mysSlenkova (mentalni) schémata a
mysSlenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech,
pro prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektd, jevl a procesu v nich,
pro vytvareni postoju k okolnimu
svétu

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

Z-9-4-02p uvede pfiklady, jak
pfirodni podminky souviseji s funkci
a rozmisténim lidskych sidel -
vyhleda na mapach nejznamé;jsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNi PROSTREDI

Z-9-5-03 uvadi na vybranych
prikladech zavazné dasledky a
rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivll na zivotni prostredi

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

Z-9-5-03 uvadi na vybranych
prikladech zavazné dasledky a
rizika pfirodnich a spoleenskych
vlivli na Zivotni prostredi

komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk -
statisticka data a jejich
grafické vyjadfeni, tabulky;
zakladni informacni
geograficka média a zdroje
dat

vztah pfirody a spole¢nosti —
trvale udrzitelny Zivot a
rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi, chranéna uzemi
pfirody, globalni ekologické
a environmentalni problémy
lidstva

MV - princip
socialniho
smiru a
solidarity
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4.7. Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky
duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k
socializaci jedince a jeho projekci do spoleCenské existence, i jako neoddélitelnou soucast
kaZzdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym uCinkem. V
procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé& samému i k okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spoleénych
témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat
k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych €innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho
vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast Ize rozSifit o doplfiujici vzdélavaci obor Dramaticka
vychova, ktery je mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho programu realizovat formou samostatného
vyuCovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10) Na 1. stupni zakladniho vzdélavani
se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a
vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho.

S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti
tvorby, seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat
a vypovedi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§imu nazirani na kulturu a
uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spoleCenské kontexty ovliviujici uméni a kulturu.
Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i
samotné znakové systémy. Nalézani vztahu mezi jednotlivymi druhy umeéni a uplatiiovani
ruznorodosti vyrazovych prostfedkl pfi hledani variant feSeni spole€né zvolenych témat umoznuji
projekty. Ty oteviraji spole€ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkt prekracujicich ramec

Vv

porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
Hudebni €innosti jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a doplfiujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost Zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi -
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona&nimi, instrumentalnimi, hudebné& pohybovymi, hudebné
tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zak muze uplatnit svéj individualni hlasovy potencial pfi sélovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a
doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v
neposledni fadé je mu dana pfilezitost ,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a
zaméfeni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd. Obsahem
Instrumentalnich €innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i
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produkci. Obsahem Hudebné pohybovych €innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby,
pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funk&nich podobach, uci se hudbu
analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorb&, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zku$enosti zaka a umozriuje mu
uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému
vyjadfeni (a to jak samostatné vytvofenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality,
ale jako k prostfedku, ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu
komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech - tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit viastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostfedky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovéfené, ale i nové vznikajici v sou¢asném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvar€imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucink() zalozenymi na experimentovani je
Zzak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou €innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na
vybér a uplatnéni vhodnych prostfedku pro jeji vyjadfeni. Obsahem Uplatfiovani subjektivity jsou
¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorb&, vnimani
a interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni. Obsahem Ovéfovani komunikaénich u€inku jsou
Cinnosti, které umoznuji Zakovi utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu
komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél
vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

[1 pochopeni uméni jako specifického zpusobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace

[1 chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k ueni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedineéné vnimani,
citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvaréiho potencialu, kultivovani projevu a potfeb a k
utvareni hierarchie hodnot

[1 spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umeéleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotam souc€asnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam rdznorodych

skupin, narodé a narodnosti
[1 uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k
moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypu a k obohacovani emocionalniho Zivota

[1 zaujimani osobni U€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpUsobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkl i postoji k jevim a vztahim v mnohotvarném svété
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4.7.1. Hudebni vychova

Pfedmét Hudebni vychova sméfuje k vnimani hudby jako dulezité soucasti zivota jedince
prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych a jinych aktivit,
chapani hudebniho jazyka jako specifického prostfedku komunikace, orientaci v Sirokém spektru
hudebnich styld a Zanr(, pochopeni riznych hudebnich kultur jinych narodd, rozvoji celkové
hudebnosti Zaka, uvédomeéni si provazanosti hudebni vychovy s ostatnimi predméty.

Cilem Hudebni vychovy je:

[1 probudit v détech zajem o hudbu

[1 motivovat déti k tomu, aby rady zpivaly

[1 vést déti k tomu, aby se nestydély za svuj ( i nedokonaly ) zpév a nekritizovaly necitlivé zpév
ostatnich

[1 rozvijet pohybové dovednosti zakl

[1 naudit déti orientovat se v déjinach hudby

[1 naucit déti orientovat se v oblasti sou¢asné hudby

[1 ucit déti k toleranci ke vkusu jiného Clovéka - ucit je uméni argumentovat - to se mi libi / nelibi,
protoze...

[ ucinit z déti pozorné a vnimaveé posluchace a divaky divadelnich a hudebnich produkci

Hodinova dotace ve vSech ro¢nicich 1 hodina tydné

1. roénik
Ogekavané vystupy Ugivo fér;;eé""a Poznamky
4k

VOKALNI CINNOSTI
pévecky a mluvni projev —
pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje hudebni rytmus — realizace

HV-3-1-01 zpiva na zékladé svych
dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase

jednoduché texty, improvizuje v pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
ramci nejjednodussSich hudebnich
forem o

wroo . INSTRUMENTALNI
HV'3'1'03 VyUZ|Va JeandUChe CINNOSTI hra na hudebnl’

hudebni nastroje k doprovodné hfe nastroje - rytmicky doprovod

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI pohybovy
doprovod znéjici hudby,
taneéni hry se zpévem
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné
v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné
dycha a zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu
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Prufezova

Ocekavané vystupy Ucivo témata Poznamky
zak
VOKALNI CINNOSTI
pévecky a mluvni projev —
HV-3-1-01 zpiva na zékladé svych | PEvecke dovednoasti
. N o v we e ’ (dychani, vyslovnost,
dispozic intonaéné cCisté a rytmicky 2 tvorba tonu
pfesné v jednohlase gasazgn| a tvorba tonu,
ynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje hudebni rytmus — realizace
jednoduché texty, improvizuje v pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
ramci nejjednodusSich hudebnich
forem
INSTRUMENTALNI
CINNOSTI hra na hudebni
nastroje - reprodukce
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché motivud, jednoduchych
hudebni nastroje k doprovodné hie | skladbitek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova
instrumentare
HUDEBNE POHYBOVE Kreativita

HV-3-1-04 reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality
tén(l, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné
v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné
dycha a zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku -
pozorné vnima jednoduché skladby

CINNOSTI pohybovy
doprovod znéjici hudby —
dvoudoby, tfidoby a
Ctyrdoby takt, tanecni hry se
zpévem,

orientace v prostoru —
utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
kvality ton — délka, sila,
vySka, pohyb melodie -
vzestupna, sestupna
hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj
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3. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
34k - témata
HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych | VOKALNI CINNOST
dispozic intonacné Cisté a rytmicky | pévecky a mluvni projev —
pfesné v jednohlase pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje INSTRUMENTALNI oSV

jednoduché texty, improvizuje v
ramci nejjednodussich hudebnich
forem

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na
zngjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality
ténu, rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu
zngjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CINNOSTI rytmizace,
melodizace a stylizace,
hudebni improvizace —
hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpoveéd)
VOKALNI CINNOST
hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI hra na hudebni
nastroje — reprodukce
motivu, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova
instrumentare.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

orientace v prostoru —
utvafeni pohybové paméti,
reprodukce pohybl
provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
interpretace hudby — slovni
vyjadreni (jaka je to hudba a
pro€ je takova)

kvality tona — délka, sila,
barva, vyska

POSLECHOVE CINNOSTI
hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj
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HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné
v rozsahu kvinty HV-3-1-02p
spravné a hospodarné dycha a
zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel i pfi zpévu HV-3-1-04p
reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény HV-3-1-05p rozli§i
silu zvuku - pozorné vnima

jednoduché skladby
4. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
zak témata
HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych | VOKALNI CINNOSTI
dispozic intonacné Cisté a rytmicky | pévecky a mluvni projev —
pfesné v jednohlase &i dvojhlase v | pévecké dovednosti
durovych i mollovych téninach a pfi | (dychani, vyslovnost,
zpévu vyuziva ziskané pévecké nasazeni a tvorba ténu,
dovednosti dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu dvojhlas
- prodleva, kanon
HV-5-1-02 realizuje podle svych VOKALNI CINNOSTI
individualnich schopnosti a zaznam vokalni hudby —
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, |zachyceni melodie pisné
doprovodnou hrou) jednoduchou pomoci jednoduchého
melodii ¢i piseh zapsanou pomoci grafického vyjadfeni (napf.
not linky), nota jako graficky
znak pro ton, zapis rytmu
jednoduché pisné
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI taktovani,
pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby,
taneéni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance
HV-5-1-03 vyuZiva na zakladé svych | INSTRUMENTALNI osV
hudebnich schopnosti a dovednosti | CINNOSTI hra

vvvvvv

hudebni nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych motivu
skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

na hudebni nastroje —
reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbiek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju z
Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboard(
apod.

POSLECHOVE CINNOSTI
hudebni formy — mala
pisfiova forma, velka
pisfiova forma, rondo,
variace
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HV-5-1-05 vytvari v ramci svych
individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedkd,
upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu
pohybem s vyuzitim tanec€nich
krokud, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

HV-5-1-01p zpiva pisné v
pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem HV-5-1-02p, HV-5-1-
07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na
rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tény podle vysky,
sily a barvy

- pozorné vnima zné&jici hudbu
raznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi
interpretaci pisni - frazovani

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI  rytmizace,
melodizace a stylizace,
hudebni improvizace —
tvorba prfedeher, meziher a
doher s vyuzitim téonového
materialu pisné, hudebni
doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém
doprovodu, ostinato,
prodleva),jednodilna
pisfiova forma (a—b)
POSLECHOVE CINNOSTI
hudebni vyrazové
prostfedky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a
gradace

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

pohybové vyjadfeni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s
vyuzitim tanecnich kroku
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5. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova | Poznamky
34k témata
HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych | VOKALNI CINNOSTI
dispozic intonacné Cisté a rytmicky |intonace, vokalni
presné v jednohlase ¢&i dvojhlase v |improvizace — diatonické
durovych i mollovych téninach a pfi | postupy v durovych a
zpévu vyuziva ziskané pévecké mollovych téninach (V., 1ll. a
dovednosti I. stupen, volné nastupy VIII.
a spodniho V. stupné
apod.), hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpovéd apod.)
vicehlas - lidovy dvojhlas
apod.
HV-5-1-02 realizuje podle svych VOKALNI CINNOSTI
individualnich schopnosti a zadznam vokalni hudby —
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, |zachyceni melodie pisné
doprovodnou hrou) jednoduchou pomoci jednoduchého
melodii Ci pisefi zapsanou pomoci | grafického vyjadfeni (napf.
not linky), nota jako graficky
znak pro ton, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy
zapis jako opora pfi realizaci
pisné
HV-5-1-03 vyuZiva na zakladé svych | INSTRUMENTALNI osv
hudebnich schopnosti a dovednosti | CINNOSTI  zaznam

hudebni nastroje k doprovodné hfe i
k reprodukci jednoduchych motivu
skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné €i skladby

HV-5-1-05 vytvafi v ramci svych
individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

instrumentalni melodie —
Cteni a zapis rytmického
schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu
instrumentalni skladby,
vyuziti nota¢nich programa
POSLECHOVE CINNOSTI
vztahy mezi tony — souzvuk,
akord

hudebni formy — velka
pisfiova forma
INSTRUMENTALNI
CINNOSTI rytmizace,
melodizace a stylizace,
hudebni improvizace —
tvorba predeher, meziher a
doher s vyuzitim tbnového
materialu pisné, hudebni
doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém
doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry
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HV-5-1-06 rozpozna v proudu POSLECHOVE CINNOSTI
znégjici hudby nékteré z uzitych hudebni vyrazove
hudebnich vyrazovych prostfedki prostfedky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym
nabojem - zvukomalba,
metrické, rytmickeé,
dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu
hudebni styly a zanry —
hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu HUDEBNE POHYBOVE
pohybem s vyuzitim taneénich CINNOSTI

krokU, na zakladé individualnich taktovani, pohybovy
schopnosti a dovednosti vytvari doprovod znéjici hudby -
pohybové improvizace Ctyfdoby takt, tane¢ni hra se

zpévem pohybové
vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a
pohybova improvizace s
vyuzitim tanecnich kroki

Minimalné v ramci podpulrnych
opatfeni:

HV-5-1-01p zpiva pisné v
pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem HV-5-1-02p, HV-5-1-
07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na
rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tény podle vysky,
sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu
riznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi
interpretaci pisni - frazovani
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6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova |Poznamky
28k témata
HV-9-1-01 vyuziva své individualni | pohybovy doprovod znéjici hudby — | OSV

hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé
svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-06 orientuje se v proudu
zngjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazove

prostfedky

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p pozorné vnima znégjici
hudbu skladeb

- rozpozna vybrané hudebni
nastroje symfonického orchestru

vlastni pohybové ztvarnéni
pohybové reakce na zmény v
proudu znéjici hudby — tempové,
dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické orientace v
prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybu provadénych pfi
pohybovych hrach zaznam hudby —
noty

pévecky a mluvni projev —
rozSifovani hlasového rozsahu,
deklamace

intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach

hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu feci a
hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu

orientace v notovém zdznamu
vokalni skladby — notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné
vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich pfedstav a mySlenek
pomoci hudebniho nastroje —
predstavy rytmické, melodicke,
tempové, dynamické

hra na hudebni nastroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni,
jednoduchych skladeb),

nastrojova improvizace (jednoduché
hudebni formy)

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych
prostredk
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Oc&ekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

HV-9-1-01 vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev

druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé
svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i Casti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody

HV-9-1-06 orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové

prostiedky

HV-9-1-07 zafradi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

Minimalné v ramci podpurnych
opatreni:

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné

orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi
pohybovych hrach rozvoj
hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti - zachycovani rytmu,
popfipadé i melodie zpivané (hrané)
pisné pomoci grafického (notoveého)
zdznamu

zaznam hudby — noty, notacni
programy (napf. Capella, Finale,
Sibelius) a dalSi zplsoby zaznamu
hudby

pévecky a mluvni projev —
rozSifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, jednohlasy zpév
intonace a vokalni improvizace —
improvizace jednoduchych
hudebnich forem

reflexe vokalniho projevu — viastni
vokalni projev a vokalni projev
ostatnich

orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby — notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné Ci slozitéjsi
vokalni nebo vokalné instrumentalni
skladby

hra na hudebni nastroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba
doprovodul s vyuzitim nastroja
Orffova instrumentare, keyboardu a
pocitace

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych
prostredki

hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora

osv
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HV-9-1-04p rozeznava rlizné
hudebni zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb - rozpozna vybrané
hudebni nastroje symfonického
orchestru - uvede
néktera jména hudebnich skladatelt
a nazev nékterého z jejich dél

8. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova | Poznamky
témata

Zak

HV-9-1-02 uplatriuje ziskané pévecky a mluvni projev - hlasova

pévecké dovednosti a navyky pfi nedostate¢nost a nékteré zplsoby

zpévu i pfi mluvnim projevu v jeji napravy, mutace, techniky

bézném zivoté; zpiva dle svych vokalniho projevu (scat, falzet

dispozic intonacné Cisté a rytmicky |apod.), jejich individualni vyuZziti pfi

pfesné v jednohlase i vicehlase, zpévu i pfi spole¢nych vokalné

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev | instrumentalnich aktivitach

druhého rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tonda,
prfevadéni melodii z nezpévné do
Zpévné polohy
reflexe vokalniho projevu — viastni
vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy
hlasové nedostate€nosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné
hudebni €innosti)

HV-9-1-04 realizuje podle svych orientace v notovém zaznamu osv

individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby rlznych
stylt a zanr(

HV-9-1-06 orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima
charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje  k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

vokalni skladby — notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné Ci slozitéjsi
vokalni nebo vokalné instrumentalni
skladby hra na hudebni
nastroje — nastrojova reprodukce
melodii (motivkd, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba
doprovodl s vyuzitim nastroja
Orffova instrumentare, keyboardu a
pocitace

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
vyznamné sémantické prvky uzité
ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb

melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy) a
jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila
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HV-9-1-07 zafadi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové

prislusnosti s dalSimi skladbami

Minimalné v ramci podpurnych
opatteni:

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p rozeznava ruzné
hudebni zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

- uvede néktera jména hudebnich
skladatelll a nazev nékterého z
jejich dél

hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a
modernost, stylova provazanost)
hudebni styly a zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k zivotu
jedince i spole€nosti, kulturnim
tradicim a zvykim

interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zafazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudu a
preferenci

9. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

HV-9-1-04 realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby riznych
stylt a zanr(

orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby — notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné Ci slozitéjsi
vokalni nebo vokalné instrumentalni
skladby hra na hudebni
nastroje — nastrojova reprodukce
melodii (motivkl, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba
doprovodu s vyuZzitim nastroju
Orffova instrumentare, keyboardu a
pocitaCe
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HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancl
ruznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané
hudbé a na zakladé

individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-07 zafadi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti s
dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti
mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Minimalné v ramci podpurnych
opatteni:

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznava ruzné
hudebni zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

- uvede néktera jména hudebnich
skladatel( a nazev nékterého z
jejich dél

pohybové vyjadieni hudby v
navaznosti na sémantiku hudebniho
dila — pantomima, improvizace
orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci &i
pohybovych hrach

pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tanecni kroky

hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

hudebni styly a zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k zivotu
jedince i spole€nosti, kulturnim
tradicim a zvykim

interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zafazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudu a
preferenci

hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily
tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy

osv
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4.7.2. Vytvarna vychova

VvV - umoznuje zakim poznavat okolni svét a svuj vnitini svét prostfednictvim vyt.Cinnosti a to v

uvédomelé vytvarné praci. /vypovédi o vztazich okolnimu svétu, k vnitfnim pocitiim, k realnému

zobrazeni, ke spontannosti, bezprostfednosti a k fantazii..../

Je pocitano s pruznou upravou tematickych plant podle schopnosti zaku a aktualni situace

(soutéze, vystavy, divadlo, projekty...) v prabéhu celého Skolniho roku. Teoreticky i prakticky budou
Zaci seznamovani s novymi materialy a technikami, budeme sledovat promény estetiky, nejvice

ddrazu vSak bude kladeno na samostatny vytvarny projev a toleranci pfi kolektivni praci.

1.roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy
zak

Udivo

prufezova
témata

Poznam
ky

VV -3-1-01 rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyjadfeni(
linie, tvary,objem,barvy, objekty),
porovnava je a tfidi na zakladé
odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, viem(, zazitka a predstav
VV -3-1-02 v tvorbé projevuje své Zivotni
zkusenosti, uplathuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dal3i prvky a
jejich kombinace

VV -3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rGznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné
prostfedky

VV -3-1-04 interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadfeni, odlidné interpretace
porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

VV -3-1-05 na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

Minimalné v ramci podpurnych opatfeni:
VW-3-1-01paz VW-3-1-05p
zvlada zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

VV -3-1-01 p rozpoznava , pojmenovava
a porovnava linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni , tvorby
ostatnich i na pfikladech z bézného
zZivota ( s dopomoci ucitele)

VW -3-1-02p

VV -3 -1- 04 p uplatriuje viastni
zku$enosti, prozitky a fantazii pfi
tvarcich Cinnostech , je schopen sdélit
vysledky své Cinnosti svym spoluzakim

- prvky vizualné obrazného
vyjadreni

- usporadani objektd do
celku

- reflexe a vztahy zrakového
vhimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- pristupy k vizualné
obraznym vyjadfenim

-komunikacni obsah
vizualné obraznych
vyjadfeni -
osobni postoj v komunikaci
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2.roénik

SVP STRIBRNICKA

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezova
témata

Poznam
ky

VV -3-1-01 rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni( linie,
tvary,objem,barvy, objekty),
porovnava je a tfidi na zakladé
odliSnosti vychazejicich z jeho
zku$enosti, viem(, zazitka a
predstav

VV -3-1-02 v tvorbé projevuje své
zivotni zkuSenosti, uplatriuje pfi tom
v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

VV -3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi
vnimani udalosti rGznymi smysly a
pro jejich vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné prostiedky

VV -3-1-04 interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadfeni, odlidné interpretace
porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

VV -3-1-05 na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil,
vybral a upravil

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

VV -3-1-01pazVV-3-1-05p
zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

VV -3-1-01 p rozpoznava ,
pojmenovava a porovnava linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni , tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota ( s
dopomoci ucitele)

VW -3-1-02p

VV -3-1- 04 p uplatiiuje vlastni
zku$enosti, prozitky a fantazii pfi
tvur€ich €innostech , je schopen
sdélit vysledky své €innosti svym
spoluzakim

- prvky vizualné obrazného
vyjadreni

- usporadani objektd do celk

- reflexe a vztahy zrakového
vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly -
prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti

- pfistupy k vizualné obraznym
vyjadienim

- typy vizualné obraznych
vyjadfeni

- komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
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SVP STRIBRNICKA

3. ro¢nik Hodinova dotace 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezova
témata

Poznamky

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarc¢ich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného

vyjadfeni; porovnava je na zakladé
vztah( (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku:

v ploSném vyjadfeni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadfeni
modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani
prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné
obraznych vyjadfeni se védomé
zamérfuje na projeveni

vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikacni

ucinky pro jeho nejbliz8i socialni
vztahy

VV-5-1-04 naléza vhodné
prostifedky pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k
vhimani dalSimi smysly; uplatiiuje je
v plosné,

objemové i prostorové tvorbé
VV-5-1-05 osobitost svého vnimani
uplatiuje v pfistupu k realité, k
tvorbé a interpretaci

vizualné obrazného vyjadfeni; pro
vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitd

a prozitk(l svobodné voli a
kombinuje prostfedky (v€etné
prostiedk

a postupl soucasného vytvarného
umeéni)

VV-5-1-06 porovnava ruzné
interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni a pfistupuje

k nim jako ke zdroji inspirace

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného
vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v
ploSe,

objemu a prostoru

- usporadani objektu do celku -
uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadfeni

- reflexe a vztahy zrakového
vhimani ke vnimani ostatnimi
smysly - vizualné obrazna
vyjadreni podnétll hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
Cichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnétu prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni - umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkudenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych
vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textld, volna malba,
skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie,
elektronicky

obraz, reklama

- pfistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)
OVEROVANi KOMUNIKACNICH
UCINKU

- osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdlvodnovani;
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VV-5-1-07 naléza a do komunikace
v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné

obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral i upravil
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiuje
zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje svuj

tvarci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje,
porovnava, tfidi a pojmenovava
linie, barvy, tvary,

objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty —
velikost,

barevny kontrast), uplatfiuje je podle
svych schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi

vnimani tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na pfikladech z bézného
Zivota

(s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé
vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych

vjemU, vlastnich prozitk(,
zku$enosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadfi (slovné,
mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tvaréi ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a prejatych) v ramci
skupin, v nichZ se Zak

pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi

prisludniky a v ramci skupin, v
nichz se Zak pohybuje (ve Skole i
mimo Skolu); vysvétlovani
vysledku tvorby podle svych
schopnosti a zaméreni

- promény komunikacniho obsahu
— zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni i dél
vytvarného uméni

4. roénik

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

témata

Prirezova

Poznamky

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarc¢ich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného

vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztahd (svétlostni
poméry, barevné

kontrasty, proporéni vztahy a
jiné)

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného
vyjadfeni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
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VV-5-1-02 uziva a kombinuje
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni ve vztahu k celku:

v ploSném vyjadfeni linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadreni

modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani

prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné
obraznych vyjadfeni se védomé
zamérfuje na projeveni

vlastnich Zivotnich zkuSenosti i
na tvorbu vyjadreni, ktera maiji
komunikacni

ucinky pro jeho nejbliz8i socialni
vztahy

VV-5-1-04 naléza vhodné
prostfedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly;
uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé
VV-5-1-05 osobitost svého
vhimani uplatriuje v pfistupu k
realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl

a prozitkl svobodné voli a
kombinuje prostfedky (v€etné
prostfedkl

a postupl sou¢asného
vytvarného uméni)

VV-5-1-06 porovnava rizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pfistupuje

k nim jako ke zdroji inspirace

promény v plose,

objemu a prostoru

- usporadani objektd do celk( -
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného

postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadfeni

- reflexe a vztahy zrakového
vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly - vizualné obrazna
vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadreni

vizualnich podnétu prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly
- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni - umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama
UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,
pfedstav a osobnich zkusenosti
manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliSeni,
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty,

ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie,
elektronicky

obraz, reklama

- pFistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zddvodnovani;
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VV-5-1-07 naléza a do
komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil

Minimalné v ramci podpurnych
opatreni:

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p
uplatiiuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svuj
tvarci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p
rozliSuje, porovnava, tfidi a
pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost,

barevny kontrast), uplatfiuje je
podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi

vnimani tvorby ostatnich i
umeélecké produkce i na
pfikladech z bézného Zivota
(s dopomoci ucitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi
tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych

vjemd, vlastnich prozitkd,
zku$enosti a fantazie
VV-5-1-06p vyjadri (slovng,
mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tvréi ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a
pfejatych) v ramci skupin, v
nichz se 2ak

pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi

pfislusniky a v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje (ve Skole
i mimo Skolu); vysvétlovani
vysledku tvorby podle svych
schopnosti a zaméreni

- promény komunikac¢niho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné

obraznych vyjadieni i dél
vytvarného uméni

5.rocnik Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prirezova
témata

Poznamky

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarc€ich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného

vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztaha (svétlostni
pomeéry, barevné

kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného
vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury
- jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
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VV-5-1-02 uziva a kombinuje kombinace a promény v ploSe,
prvky vizualné obrazného objemu a prostoru
vyjadreni ve vztahu k celku: - usporadani objektu do celkl -
v plodném vyjadfeni linie a uspofadani na zakladé jejich
barevné plochy; v objemovém vyraznosti, velikosti a vzajemného
vyjadreni postaveni ve statickém a
modelovani a skulpturalni postup; | dynamickém vyjadieni
v prostorovém vyjadreni - reflexe a vztahy zrakového
usporadani vhnimani ke vnimani ostatnimi
prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i | smysly - vizualné obrazna
jako nezavisly model vyjadfeni podnétd hmatovych,
VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné sluchovych, pohybovych, Cichovych,
obraznych vyjadfeni se védomé | chutovych a vyjadieni
zamérfuje na projeveni vizualnich podnétu prostredky
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na | vhimatelnymi ostatnimi smysly
tvorbu vyjadieni, ktera maji - smyslové ucinky vizualné
komunikacni obraznych vyjadfeni - umélecka
ucinky pro jeho nejbliz8i socialni | vytvarna tvorba, fotografie, film,
vztahy tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama
VV-5-1-04 naléza vhodné UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
prostfedky pro vizualné obrazna |- prostfedky pro vyjadfeni emoci,
vyjadreni vznikla na zakladé pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a
vztahu zrakového vnimani k osobnich zkuSenosti —
vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje | manipulace s objekty, pohyb téla a
je v plosné, jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
objemové i prostorové tvorbé malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadfeni
— jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni
— hracky, objekty,

ilustrace textld, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

- pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani

VV-5-1-05 osobitost svého (vizudlni, haptické, o
vnimani uplatriuje v pfistupu k statické, dynamicke), hledisko jejich
realité, k tvorbé a interpretaci motivace (fantazijni, zaloZzené na

vizualné obrazného vyjadieni; pro | Smyslovém vnimani)
vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitd

a prozitk(l svobodné voli a
kombinuje prostfedky (v€etné

prostredki

a postupl soucasného vytvarného

uméni)

VV-5-1-06 porovnava riizné OVEROVANi KOMUNIKACNICH
interpretace vizualng obrazného | UCINKU

vyjadfeni a pfistupuje - osobni postoj v komunikaci — jeho
k nim jako ke zdroji inspirace utvareni a zdavodriovani; odliSné

interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné
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VV-5-1-07 naléza a do
komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil

Minimalné v ramci podpurnych
opatreni:

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p
uplatriuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svj
tvarci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje,
porovnava, tfidi a pojmenovava
linie, barvy, tvary,

objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost,

barevny kontrast), uplatfiuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pfi

vnimani tvorby ostatnich i
umeélecké produkce i na
pfikladech z béZného Zivota

(s dopomoci ugitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé
vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych

vjemU, vlastnich prozitk(,
zku$enosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovné,
mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tvaréi ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

vytvofenych a pfejatych) v ramci
skupin, v nichZ se Zak

pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi

prisludniky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu); vysvétlovani

vysledku tvorby podle svych
schopnosti a zaméreni

- promény komunikacniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné

obraznych vyjadfeni i dél
vytvarného uméni

6. ro¢nik Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Pfedmet Vytvarna vychova

6. rocnik Prifezova | o .
Ocekavané vystupy Ucivo témata y
zak

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a
pojmenovava co nejSirsi Skalu
prvku vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztah(;
uplatiuje je pro vyjadieni

prvky vizualné obrazného vyjadfeni
— linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury;

usporadani objektl do celku v plose

vlastnich zkuSenosti, viemd,
pfedstav a poznatkU; variuje
rizné vlastnosti prvku a jejich

— vyjadfeni vztahd, pohybu a
promén uvniti a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné)
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vztahu pro ziskani osobitych
vysledkud

VV-9-1-02 uziva vizualné
obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich
zkusSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a

prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkusenosti — manipulace s
objekty, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru vizualné
obraznych vyjadreni; vybér,
uplatnéni a interpretace

k zaznamenani podnétu z typy vizualné obraznych vyjadreni — | OSV -
predstav a fantazie ilustrace text(, volna malba, odkazy
Minimalné v ramci komunikaéni grafika; rozligeni, vybér | kultur,
podpurnych opatfeni: a uplatnéni pro vlastni tvaréi zaméry | hrdinové
VV-9-1-01 uplatiiuje zakladni bajl a
dovednosti pfi pfiprave, myt(
realizaci a prezentaci pfistupy k vizualné obraznym

vlastniho tvirciho zameru vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
VV-9-1-01p uplatnuje linie, | (vizualni, statické, dynamické),

barvy, tvary a objekty v plose | fantazijni hledisko; reflexe a védomé

podle vlastniho tvurciho uplatnéni pfi vlastnich tvargich

zameéru, vyuziva jejich ginnostech

vlastnosti a vztahy; _ | osobni postoj v komunikaci — jeho
VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé | ,tvareni a zdavodiiovani

vychazi ze svych vlastnich

zkuSenosti, pfedstav a . o

myslenek, hleda a zvoli pro promeny komunlkacnltlo obsahu -

.2 AR <.x: | zamery tvorby a promény obsahu

jejich vyjadreni nejvhodnéjsi vizualné obraznych vyjadieni

prostfedky a postupy viastnich d&

7. ro¢nik  Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Predmét Vytvarna vychova

7. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova | Poznamky
>ak témata

VV-9-1-04 vybira, kombinuje
a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni;
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s uc€inky jiz existujicich
i b&Zné uzivanych vizualné
obraznych vyjadfeni
VV-9-1-05 rozli§i pasobeni
vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového uc&inku, v
roviné subjektivniho ucinku a
Vv roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu
Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni: VV-9-1-
01 az VV-9-1-08p uplatriuje
z&kladni dovednosti pfi
pfipraveé, realizaci a
prezentaci vlastniho tvar¢iho
zameéru VV-9-1-01p,
uplatfuje linie, barvy, tvary a
objekty v prostoru podle

prvky vizualné obrazného vyjadfeni
— vztahy a uspofadani prvk{ v
ploSe, objemu, prostoru a v
C¢asovém pribéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura), ve statickém i
dynamickém vizualné obrazném
vyjadieni

usporadani objektt do celkl v ploSe,
objemu, prostoru a casovém
prubéhu — plastické a prostorové
prostiedky a prostfedky vyjadfujici
Casovy prubéh ve statickém i
dynamickém vyjadfeni

prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti — pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru,
usporadani celku vizualné
obraznych vyjadfeni a vyjadreni
promén; vybér a uplatnéni
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vlastniho tvar¢iho zaméru,
vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy; VV-9-1-02p
zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky
ostatnich

typy vizualné obraznych vyjadfeni —
hracky, objekty, volna malba,
skulptura, plastika, reklama,
komunikacni grafika; rozliSeni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tvirci zaméry
pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim — haptické hledisko
vnimani; hledisko motivace
(racionalné konstruktivni,
symbolické); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvarcéich
Cinnostech

osobni postoj v komunikaci —
dlvody vzniku odli$nych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvofenych a
prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnovani
komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — utvareni a
uplatnéni komunikaéniho obsahu

8. ro¢nik Hodinova dotace 1 hodina tydné

Pfedmét Vytvarna vychova

8. rocnik Prufezova .
_ . .. . Poznamky

Ocekavané vystupy Ucivo témata

28k

VV-9-1-03 uziva prostiedky
pro zachyceni jevl a procesu
v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplathované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocCitaCova grafika,
fotografie, video, animace
VV-9-1-08 ovéfuje
komunikacni ucinky
vybranych, upravenych Ci
samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadreni
v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Minimalné v ramci
podpUrnych opatreni:
VV-9-1-03p a VV-9-1-08p
uplatnuje zakladni dovednosti
pfi pfiprave, realizaci a
prezentaci vlastniho tvar¢iho
zaméru

usporadani objektd v Casovém
pribéhu — vyjadfeni vztahu, pohybu a
promén uvnitf a mezi objekty v
dynamickém vyjadfeni

reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly —
védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétl pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druhd (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média, reklama;
vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitll, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti - vybér,
uplatnéni a interpretace
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VV9- 1-03p uplatiuje linie,
barvy, tvary a objekty v ploSe i
prostoru podle vlastniho
tvaréiho zaméru, vyuziva
jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovnava
jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

typy vizualné obraznych vyjadfeni —
animovany film, fotografie,
elektronicky obraz; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry

pristupy k vizualné obraznym
vyjadfenim — expresivni hledisko
motivace; reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tvir€ich ¢innostech

komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — vysvétlovani a
obhajoba vysledku tvorby s
respektovanim zaméru autora;

9. ro¢nik Hodinova dotace 1 hodina tydné
Predmét ) o
Vytvarna vychova oy .
9. roénik Prurezova | b, namky
' . témata
Ocekavané vystupy Ucivo
zak

VV-9-1-06 interpretuje
umélecka vizualné obrazna
vyjadieni souCasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkQ
VV-9-1-07 Porovnava na
konkrétnich pfikladech razné
interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudu
Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:
9-1-06p az VV-9-1-07p
uplatiiuje zakladni dovednosti
pfi pfiprave, realizaci a
prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru VV-9-1-06p
vnima a porovnava vysledky
bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadfi své postiehy a
pocity

VV-

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — reflexe
ostatnich umeéleckych druhu
(hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna
tvorba,tiskoviny, televize, reklama;

dalSi typy vizualné obraznych vyjadfeni
— komiks, vizualizované dramatické
akce, komunika¢ni grafika; vybér a
uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry

komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni —prezentace ve vefejném
prostoru, medialni prezentace

promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni dél
vytvarného umeéni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

-196 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace
SVP STRIBRNICKA

4.8. Clovék a zdravi

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je utvafeno a
ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita mezilidskych
vztah(, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci Clovéka atd. Protoze je zdravi zakladnim pfedpokladem
pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické
ovlivhovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast ¢lovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (poznatky,
¢innosti, zplsoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté.
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako
zZivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problému spojenych s
nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznym nebezpedim, které ohrozuje zdravi
v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpusoby chovani (rozhodovani), které
vedou k zachovani Ci posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i
zdravi jinych. Jde tedy z velké &asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni
postojd k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. NapInéni téchto zaméru je v zakladnim
vzdélavani nutné postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zaku o
problematiku zdravi.

P¥i realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz pfedevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely Zivot
Skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi u€i a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpo€atku musi byt
vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim pfikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji pfistupuje duraz i na vétSi samostatnost a odpovédnost zakul
v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je
zakladem pro vytvareni aktivnich pfistupt zaka k rozvoji i ochrané zdravi. Vzdélavaci oblast ¢lovék
a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaku ve vzdélavacich oborech Vychova ke
zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti
Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuZzivaji
(aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U&i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti &lovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci,
pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet
urazum a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimofadnych situacich. RozSifuji a prohlubuiji si
poznatky o roding, Skole a spolecenstvi vrstevniku, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uci se
tak divat se na vlastni €innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho
jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi
je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi Uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a
socialni vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéj$iho vzdélavani zaku v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm(, na druhé strané
k poznavani uc€inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni
pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové €innosti Zakl k Cinnosti fizené a vybérove,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové €innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmu, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZeni, pro podporu zdravi a
ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani
zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umochuje.
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Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( zakd. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uéeni - v
povinné télesné vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou souéasti
télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby
preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro v§echny zZaky nebo jsou zadavana zakim se
zdravotnim oslabenim misto Cinnosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola ma souéasné povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni t&lesné vychovy zakam lIl. (pfip. 11.)
zdravotni skupiny v samostatnych vyu€ovacich hodinach (jako adekvatni nahradu povinné télesné
vychovy nebo jako rozSifeni pohybové nabidky v dal§im vyu€ovacim pfedmétu dotovaném z
disponibilni Casové dotace). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spolecnosti, ktera v
mnohém Zivot usnadiuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském véku ¢etna zdravotni oslabeni,
ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméreného pohybu z
dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné
skladbg,

z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztah( atd.). Zakladni
vzdélavani tak reaguje na poznatky Iékarl, Zze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a
zdravotné oslabené dité potrebuje vétSi mnozstvi spontannich i cilené zamérenych pohybovych
aktivit nez dit& zdravé. Ugast ve zdravotni télesné vychové vede Zaky k poznani charakteru jejich
zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Sou¢asné piedklada konkrétni
zpusoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSdestranné zaméfené pohybové
¢innosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim,
Ze vede Zaky k:

poznavani zdravi jako dllezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot

[ pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitka z €innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
pFiznivych vztahu

[1 poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaha i na kvalité prostredi

[ ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohroZuje a poskozuje

[J vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovlivihovani zdravi v dennim rezimu, k
upevnovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zZivotni
situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

[1 propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

[1 chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného predpokladu
vybéru profesni drahy, partneru, spole€enskych innosti atd.

[1 ochrané zdravi a zivotu pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k
vyuzivani osvojenych postupl spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti

[1 aktivnimu zapojovani do €innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve skole i v obci

4.8.1. Vychova ke zdravi
Pfedmét Vychova ke zdravi reaguje na sou¢asné potfeby tykajici se ochrany zdravi déti a
dospivajicich. Uplatfiuje komplexni pohled na Sirokou problematiku zdravi, a proto ve vzdélavacim

obsahu integruje prvky z oblasti mediciny, psychologie, sociologie, etiky, ekologie.

Cilové zaméreni:
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« formovani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a celozivotni odpovédnosti za podporu a ochranu

zdravi vlci sobé i druhym

« utvareni pozitivnich mezilidskych vztahu v rodiné a v Sir§im spolecenstvi zalozenych na ucté,

toleranci a empatii

« utvareni odpovédného chovani v(i¢i sobé, ostatnim, pfirodé a Zivotnimu prostfedi, pfedvidani a
analyzovani disledku vlastniho chovani a jednani v riznych situacich
* osvojeni socialnich dovednosti a modelu chovani v souvislosti se spoleCensky nezadoucimi jevy
UcCivo pfedmétu Vychova ke zdravi je zaméfeno na zdravi, nemoci, vyzivu jako soucast Zivotniho
stylu, reproduké&ni zdravi a sexualni dospivani, porozuméni v lidskych vztazich a na moznost volby

zdravého zivota.

6. roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Vychova ke zdravi 6.roc¢nik

Ocekavané vystupy zak

Udivo

Prufezova
témata

Poznamky

VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni
zpUsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich
ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

VZ-9-1-01 respektuje pfijata
pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a
pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahl v
komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lent
komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita,
rodinné prostfedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

Ochrana €lovéka za mimofadnych
udalosti — klasifikace
mimofradnych udalosti, varovny
signal a jiné zplUsoby varovani,
zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradnych udalosti

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodiCovstvi
Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace
v rtznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani (OSV)
Vztahy a pravidla souziti v
prostfedi komunity — rodina, Skola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek
Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cvieni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych krokU
k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani (OSV)

OSV - ochrana
¢lovéka za
mimoradnych
udalosti, osobni
zodpovédnost,
pfivolani
pomaoci, postup
v pfipadé
ohrozeni

OSV - psychika,
temperament,
postoje,
hodnoty,
sebelcta,
zdravé vztahy

OSV - analyza
vlastnich i
cizich postoj(,
chovani,
charakter,
socialni
dovednosti,
védomi vlastni
zodpovédnosti
MV -
pfibuzenské
vztahy, rodina,
dorozumivani,
vazby, empatie,
respekt,
podpora
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VZ-9-1-04 posoudi rlizné
zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
VZ-9-1-05 usiluje v ramci
svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-09 projevuje
odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim
zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

VZ-9-1-07 dava do souvislosti
slozeni stravy a zpusob
stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatnuje
zdravé stravovaci navyky
VZ-9-1-15 projevuje
odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
Zeleznicni dopravy; aktivné
pfedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpedi; v
pripadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-11 respektuje zmény v
obdobi dospivani, vhodné na
né reaguje; kultivované se
chova k opaénému pohlavi
Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:
VZ-9-1-01p chape vyznam
dobrého souziti mezi
vrstevniky i €leny rodiny
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p
respektuje zdravotni stav svuj
i svych vrstevnikd a v ramci
svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

Vlivy vnéjsSiho a vnitfniho prostfedi
na zdravi -kvalita ovzdu$i a vody,
hluk, osvétleni, teplota

Podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni
na zménu kvality prostiedi a
chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora
zdravého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

Télesna a dusevni hygiena, denni
rezim — zasady osobni, intimni a
duSevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

VyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zpUsobu
stravovani na zdravi; poruchy
pfijmu potravy

Dodrzovani pravidel bezpeénosti
a ochrany zdravi — bezpectné
prostifedi ve Skole, ochrana zdravi
pfi riznych &innostech,
bezpecCnost v dopravé, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi u€astniky silni¢niho
provozu véetné zvladani
agresivity, postup v pfipadé
dopravni nehody (tisfiové volani,
zajisténi bezpecnosti)

Détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spoleCenské
zmény
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VZ-9-1-05p projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni
zivotni cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné
stravovaci navyky a v ramci
svych moznosti uplatfiuje
zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

VZ-9-1-15p uplatriuje zplsoby
bezpecného chovani v
socialnim kontaktu s
vrstevniky, pfi komunikaci s
neznamymi lidmi, v
konfliktnich a krizovych
situacich a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci,
vyhleda a pouZije jejich
telefonni Cisla

VZ-9-1-16p chova se
odpovédné pfi mimoradnych
udalostech a prakticky
vyuziva zakladni znalosti
prvni pomoci pfi likvidaci
nasledkd hromadného
zasazeni obyvatel

7. roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Vychova ke zdravi 7.rocnik

" Prafezova |Poznamk
Ucivo )
Lo o .. témata y
Ocekavané vystupy zak
VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni | Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
zpusoby chovani a ochrany v | udalosti — klasifikace mimoradnych
modelovych situacich udalosti, varovny signal a jiné Opakova
ohrozZeni, nebezpedi i zpUsoby varovani, zakladni ukoly niz
mimoradnych udalosti ochrany obyvatelstva, evakuace, minulého
¢innost po mimofadné udalosti, roéniku

VZ-9-1-03 vysvétli na
prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a
hodnotou zdravi

prevence vzniku mimoradnych
udalosti

Celostni pojeti Clovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie
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VZ-9-1-06 vyjadfi viastni
nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

VZ-9-1-08 uplatiuje osvojené
preventivni zpasoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi,
civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v
pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc

VZ-9-1-10 samostatné
vyuziva osvojené
kompenzaéni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
pfekonavani unavy a
pfedchazeni stresovym
situacim

VZ-9-1-13 uvadi do
souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu
mladého Clovéka; uplatiuje
osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé& nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na
zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

Ochrana pfed pfenosnymi
chorobami — zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty
Ochrana pfed chronickymi
nepfenosnymi chorobami a pred
Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemochéni; preventivni a 1é¢ebna
péce; odpovédné chovani v
situacich urazu a zivot ohrozujicich
stavu (Urazy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v dopravé),
zaklady prvni pomoci

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky prekonavani
unavy, stresovych reakci a
posilovani dusevni odolnosti
Sebepoznani a sebepojeti — vztah k
sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

Autodestruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané,
nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné
chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna Cinnost,
dopink ve sportu

Bezpelné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpe€ny pohyb v
rizikovém prostfedi, nebezpedi
komunikace prostifednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc Vv rizikovych
situacich a v situacich ohrozeni
Skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy
nasili; formy sexualniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné
pomoci

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, pasobeni sekt

osV -
hudba
relaxacni a
meditacéni,
muzikotera
pie,
pfedchaze
ni stresu,
uvolnéni
relaxace
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VZ-9-1-12 respektuje vyznam | Sexualni dospivani a reprodukéni

sexuality v souvislosti se zdravi — zdravi reprodukéni
zdravim, etikou, moralkou a soustavy, sexualita jako soucast
pozitivnimi Zivotnimi cili; formovani osobnosti, zdrZenlivost,
chape vyznam zdrzenlivosti v | pfed€asna sexualni zkuSenost,
dospivani a odpovédného promiskuita; problémy téhotenstvi a
sexualniho chovani rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy

pohlavni identity, Skodlivost
pornografie u nezletilych
Minimalné v ramci
podpurnych opatfeni:

VZ-9-1-03p uvédomuje si
zakladni zivotni potfeby a
jejich naplfiovani ve shodé se
zdravim

VZ-9-1-08p svéri se se
zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do
souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim
hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiuje
osvojené socialni dovednosti
pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy
VZ-9-1-14p zaujima odmitavé
postoje ke vSem formam
brutality a nasili

4.8.2. Télesna vychova

TV na ZS formuije kladné postoje zaka k pohybovym aktivitam,vede je k poznani,ze t&lesna
aktivnost je dulezitou soucasti zdravého zivotniho stylu, je dilezita pro zdravi télesné i duSevni.
Nabizi zakim zaklady z Sirokého spektra pohybovych aktivit a postupné je rozviji tak, aby si mohl
zak vybrat pro svUj zivot ty z pohybovych aktivit, které mu jsou nejblizsi.

Ve 2. a 3. ro¢niku je zafazen povinny plavecky vycvik Zaku. Dle podminek a zajmu zaku organizuji
ucitelé SVP s lyzovanim. Na druhém stupni je dle moznosti Skoly zafazeno plavani do hodin TV.

Hodinova dotace je ve vSech rocnicich 2 hodiny tydné
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1. roénik

Ocekavané vystupy

zak

UCIVO

Prufezova
témata

Poznamky

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou
kaZzdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti
TV-3-1-02 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové &innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady
hygieny a bezpec¢nosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

[J vyznam pohybu pro zdravi
— pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu

[] pfiprava organismu —
pfiprava pfed pohybovou
Cinnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci
cviceni

[] zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani
zatéze; prapravna,
kompenzaéni, relaxaéni a
jind zdravotné zaméfena
cvi€eni a jejich praktické
vyuziti

(1 rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

1 hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych €innosti a
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

[ bezpec€nost pfi
pohybovych Cinnostech —
organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru,
bezpelnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV
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CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym
zamérenim; netradicni
pohybové hry a aktivity
zaklady gymnastiky —
prupravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s nadinim
a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti [
rytmické a kondicni formy
cvi€eni pro déti — kondi¢ni
cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance
pripravné upoly — pretahy a
pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mi¢kem
U zaklady sportovnich her —
manipulace s micem,
spoluprace ve hre
CINNOSTI PODPORULJICI
POHYBOVE UCENI

[] komunikace v TV —
zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
Cinnosti, smluvené povely,
signaly 0
organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a
¢innosti ve znamém
(b&zném) prostiedi

[] pravidla zjednodu$enych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodd,
soutézi
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2. roénik

Zahajeni plaveckého vycviku

Oc&ekavané vystupy UCIvo Prafezova |Poznamky
. témata
zak
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou CINNOSTI OVLIVNUJICI Reseni
kazdodenni pohybovou ¢innost se ZDRAVI problémU a
zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti | J vyznam pohybu pro zdravi | rozhodo -
TV-3-1-02 zvlada v souladu s — pohybovy rezim zaka, vaci
individualnimi pfedpoklady jednoduché |délka a intenzita pohybu dovednosti

pohybové &innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuije pfi
jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady
hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni
prostfedi, dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

[] pfiprava organismu —
pfiprava pfed pohybovou
Cinnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci
cviceni

[] zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani
zatéze; prapravna,
kompenzaéni, relaxaéni a
jind zdravotné zaméfena
cvi€eni a jejich praktické
vyuziti

(1 rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

U hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

[ bezpec€nost pfi
pohybovych €innostech —
organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru,
bezpe&nost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani nafradi,
nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV
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Minimalni doporuéena uroven pro
upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatfeni: zak

TV-3-1-01p zvlada podle pokynu
pfipravu na pohybovou €innost
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pfi pohybovych ginnostech
a ma osvojeny zakladni hygienické
navyky pfi pohybovych aktivitach
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti -
projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitam - zvlada
zakladni zplUsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle
individualnich pfedpokladu

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

1 pohybové hry — s riznym
zamérenim; netradicni
pohybové hry a aktivity

[J zaklady gymnastiky —
prupravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s nadinim
a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti [
rytmické a kondicni formy
cvi€eni pro déti — kondi¢ni
cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance
U prlpravné upoly — pfetahy
a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mi¢kem
(] zaklady sportovnich her —
manipulace s micem,
spoluprace ve hre

CINNOSTI PODPORULJICI
POHYBOVE UCENI

[1 komunikace v TV —
zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
Cinnosti, smluvené povely,
signaly 0
organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a
cinnosti ve znamém
(b&Zném) prostredi

[] pravidla zjednodu$enych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodd,
SOutézi

{1 plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi,
zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky
zpUsob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu
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3. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prlfezova |Poznamky
zak témata
osV -
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou | _ o Moraini
kazdodenni pohybovou CINNOSTI OVLIVNUJICT | fozvo)
¢innost se zdravim a vyuziva |ZDRAVI reseni
nabizené piileZitosti problémt a
rozhodovaci
dovednosti,
TV-3-1-02 zvlada v souladu s problémy v
individualnimi pfedpoklad . , ilidskv
jednoduché pol:;lybgvé éinlr/msti vyzham pohypu pro zdravi — m?ZIII'dEkyCh
jednotlivce nebo ¢innosti pohybovy rezim zaku, délka vz a2|,c '
) a intenzita pohybu problemy v

provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a
soutézich

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni
zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na
zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

TV-5-1-12 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpelnosti

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

pfiprava organismu —
pfiprava pfed pohybovou
ginnosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani
zatéze; prapravna,
kompenzaéni, relaxacni a
jina zdravotné zamérena
cviceni a jejich praktické
vyuziti

rozvoj raznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych €innosti a
cviCebniho prostiedi,
vhodné oblec€eni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpec€nost cviCebniho
prostoru,

bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV

seberegulaci

Mezipfedmétové
vztahy: HV -
pohybova
vychova
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TV-3-1-01p zvlada podle
pokyn( pfipravu na pohybovou
ginnost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni
zasady bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické
navyky pfi pohybovych
aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na
zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti, projevuje
kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitam,
zvlada zakladni zpUsoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich
predpokladu

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym
zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a
netradi¢niho nadini pfi
cviCeni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky —
pripravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s nadinim
a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy
cviCeni pro déti — kondicni
cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

prlpravné upoly — pfetahy a
pretlaky

zaklady atletiky — rychly
béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky nebo
do vy3ky, hod mi¢kem

zaklady sportovnich her —
manipulace s micem,
palkou Cijinym hernim
nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel
minisportd

turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostifedcich
pfi pfesunu, chlze v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody
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plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni
prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky
zpusob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

lyzovani, brusleni (podle
podminek Skoly) — hry na
snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na lyzich a
bruslich

dalSi pohybové &innosti
(podle podminek Skoly a
zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORULJICI
POHYBOVE UCENI
komunikace vTV —
zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly

organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a
¢innosti ve znameém
(b&zném) prostiedi

zasady jednani a chovani —
fair play, olympijské idedly a
symboly

pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
éinnosti — her, zavodu,
soutézi

meéfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meéfeni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o
pohybovych €innostech

ZTV-3-1-01 uplatfiuje spravné
zpusoby drzeni téla v riznych

polohach a pracovnich CINNOSTI A INFORMACE
Cinnostech; zaujima spravné | pyppoRYJICH KOREKCE
zakladni cvi€ebni polohy ZDRAVOTNICH OSLABENI
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ZTV-3-1-02 zvlada
jednoducha specialni cvi¢eni
souvisejici s vlastnim
oslabenim

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

ZTV-5-1-01 zafazuje
pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci

cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni
techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle
pokynu ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni
samostatné na cCinnosti
(prostiedi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

zdravotni oslabeni —
konkrétni zdravotni
oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy reZim, vhodné
obleCeni a obuti pro
ZdrTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova
cvi€eni, vnimani pocitd pfi
cviéeni, nevhodna cviéeni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabenti)

SPECIALNI CVICENI
zaklady specialnich cviceni
— z&kladni cvi¢ebni
polohy, zakladni technika
cvi¢eni, soubor specialnich
cvi¢eni pro samostatné
cviceni

VSEOBECNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v
navaznosti na obsah TV —
s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

4. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova Poznamky
34k témata
TV-5-1-01 podili se na realizaci osvV -
pravidelného pohybového Moralni
rezimu; uplatiuje kondicn€ |\ sTI OVLIVRIUYICT | TOZVO
zamérené ¢innosti; projevuje ZDRAV] reSeni
pfiméfenou samostatnost a vli problému a
po zlepSeni urovné své rozhodovaci
zdatnosti dovednosti,
TV-5-1-02 zafazuje do problémy v
pohybového rezimu korektivni | vyznam pohybu pro zdravi — | mezilidskych
cviceni, pfedevsim v souvislosti | pohybovy rezim zaku, délka |vztazich,
s jednostrannou zatézi nebo a intenzita pohybu problémy v

vlastnim svalovym oslabenim

seberegulaci
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplathuje pravidla
hygieny a bezpe¢ného chovani
v bé&Zném sportovnim prostfedi;
adekvatné reaguje v situaci
Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni
pohybové &innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair
play: dodrzuje pravidla her a
Soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych
Cinnostech opacné pohlavi
TV-5-1-07 uziva pfi pohyboveé
Cinnosti zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu,
popisu cvi¢eni

TV-5-1-08 zorganizuje
nenaroéné pohybové &innosti a
soutéze na urovni tfidy

TV-5-1-09 zmé&fi zakladni
pohybové vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v
informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné
ziska potfebné informace

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

pfiprava organismu —
pfiprava pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a
protahovaci cvi¢eni

zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani
zatéze; prapravna,
kompenzacni, relaxacni a
jina zdravotné zamérena
cviceni a jejich praktické
vyuziti

rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych €innosti a
cviCebniho prostredi,
vhodné oblec¢eni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpelnost cvi¢ebniho
prostoru,

bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani nafadi,
nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rdznym
zamérenim; netradiéni
pohybové hry a aktivity;
vyuziti hraCek a
netradi¢niho nacini pfi
cviCeni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky —
pripravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s nadinim
a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Mezipfedmétové
vztahy: HV -
pohybova
vychova
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rytmické a kondi¢ni formy
cvi€eni pro déti — kondi¢ni
cvi€eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadifeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

TV-5-1-01p chape vyznam
télesné zdatnosti pro zdravi a
zaclenuje pohyb do denniho
rezimu

TV-5-1-02p zafazuje do
pohybového rezimu korektivni | pripravné upoly — pfetahy a
cvi€eni v souvislosti s vlastnim | pfetlaky

svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zaklady atletiky — rychly
zakladni pohybové dovednosti | b&h, motivovany vytrvaly
podle svych pohybovych béh, skok do dalky nebo
moznosti a schopnosti do vysky, hod mi¢kem

zaklady sportovnich her —
manipulace s micem,
TV-5-1-04p uplatiiuje palkou Cijinym hernim
hygienické a bezpecénostni nacinim odpovidajici
zasady pro provadéni zdravotné | velikosti a hmotnosti, herni
vhodné a bezpeé&né pohybové | Cinnosti jednotlivee,
ginnosti spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportd

turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich
pfi pfesunu, chlze v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provadéni vlastni pohybove
Cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla
her a jedna v duchu fair play -
ZlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla - zvlada podle
pokynu zakladni pfipravu

organismu pfed pohybovou lyZovani, brusleni (podle
¢innosti i uklidnéni organismu podminek Skoly) — hry na
po ukonéeni ginnosti a umi snéhu a na ledé, zakladni
vyuzivat cviky na odstranéni techniky pohybu na lyzich a
unavy bruslich

TV-5-1-04p uplatiuje
hygienické a bezpec€nostni
zasady pro provadéni zdravotné | dalsi pohybove €innosti
vhodné a bezpecné pohybové | (podle podminek Skoly a
¢innosti zajmu zaku)

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provadéni vlastni pohyboveé CINNOSTI PODPORUUJICI
Cinnosti POHYBOVE UCENI
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TV-5-1-06p dodrzuje pravidla
her a jedna v duchu fair play -
zlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla - zvlada podle
pokynu zakladni pFipravu

organismu pred pohybovou komunikace vTV —
¢innosti i uklidnéni organismu | zakladni télocvicné

po ukonceni ¢innosti a umi nazvoslovi osvojovanych
vyuzivat cviky na odstranéni Cinnosti, smluvené povely,
unavy signaly

organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a
¢innosti ve znamém
(b&Zném) prostiedi

zasady jednani a chovani —
fair play, olympijské idealy a
symboly

pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
éinnosti — her, zavodd,
soutézi

meéfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méfeni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o
pohybovych €innostech

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni

souvisejici s vlastnim CINNOSTI A INFORMACE
oslabenim v optimalnim poctu | PODPORUJICI KOREKCE |
opakovani ZDRAVOTNICH OSLABENI

zdravotni oslabeni —
konkrétni zdravotni
oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné
obledeni a obuti pro
ZdrTV, zasady spravného
ZTV-5-1-02 zvlada zakladni drzeni téla, dechova
techniku specialnich cviéent; cvi€eni, vnimani pocitd pfi
koriguje techniku cvi¢eni podle |cvi€eni, nevhodna cviceni a
obrazu v zrcadle, podle pokynt | innosti (kontraindikace
ucitele zdravotnich oslabenti)
ZTV-5-1-03 upozorni
samostatné na cCinnosti
(prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim SPECIALN{ CVICENI
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Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni
techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviCeni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu
ucitele

zaklady specialnich cviceni
— zakladni cvicebni
polohy, zakladni technika
cviCeni, soubor specialnich
cvi¢eni pro samostatné
cviceni

VSEOBECNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI
pohybové €innosti v
navaznosti na obsah TV —
s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

5. rocCnik
Ocekavané vystupy Ucivo Prlfezova |Poznamky

>ak témata
TV-5-1-01 podili se na realizaci oSV -
pravidelného pohybového rezimu; Moralni
uplatfiuje kondién& zaméfené CINNOSTI OVLIVNUJICI rozvoj
¢innosti; projevuje pfimérenou ZDRAVI feSeni
samostatnost a vili po zlepSeni problému a
urovné své zdatnosti rozhodovaci
TV-5-1-02 zafazuje do dovednosti,
pohybového rezimu korektivni vyznam pohybu pro zdravi — | Problémy v
cvideni, predevaim v souvislosti s | pohybovy reZim zaku, délka | mezilidskych
jednostrannou zatézi nebo a intenzita pohybu vztazich,
vlastnim svalovym oslabenim problémy v

TV-5-1-03 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti;
vytvaFi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla
hygieny a bezpecného chovani v
bé&zném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové ¢€innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohyboveé
¢innosti

pfiprava organismu —
pfiprava pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zamérené
ginnosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani
zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxacni a
jind zdravotné zaméfena
cviCeni a jejich praktické
vyuziti

rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

seberegulaci

Mezipfedmét
ové vztahy:
HV -
pohybova
vychova
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TV-5-1-06 jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutéZi,
pozna a oznadci zjevné pfestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguije; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové
Cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cviti podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenaroéné
pohybové &innosti a soutéze na
urovni tfidy

TV-5-1-09 zmé&fi zakladni
pohybové vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v
informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

TV-5-1-01p chape vyznam
télesné zdatnosti pro zdravi a
zaclenuje pohyb do denniho
rezimu

TV-5-1-02p zafazuje do
pohybového rezimu korektivni
cviCeni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a
schopnosti

hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a
cviCebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpec€nost pfi pohybovych
Cinnostech — organizace a
bezpelnost cvi¢ebniho
prostoru,

bezpec€nost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rGznym
zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi
cviCeni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky —
prapravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s nadinim
a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

rytmické a kondicni formy
cviCeni pro déti — kondi¢ni
cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

prupravné upoly — pfetahy a
pretlaky

zaklady atletiky — rychly
béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky nebo
do vysky, hod mic¢kem
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TV-5-1-04p uplatnuje hygienické
a bezpec€nostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provadéni vlastni pohybové
Cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her
a jedna v duchu fair play -
ZlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni
téla - zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické
a bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpetné pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provadéni vliastni pohyboveé
Cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her
a jedna v duchu fair play -
ZlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni
téla - zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou €innosti i uklidnéni
organismu po ukon&eni Cinnosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em,
palkou Cijinym hernim
nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel
minisportd

turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich
pfi pfesunu, chlze v terénu,
taboreni, ochrana pfirody

lyzovani, brusleni (podle
podminek Skoly) — hry na
snéhu a na ledé&, zakladni
techniky pohybu na lyzich a
bruslich

dalSi pohybové &innosti
(podle podminek Skoly a
zajmu zak()

CINNOSTI PODPORULJICI
POHYBOVE UCENI

komunikace vTV —
zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly

organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a
¢innosti ve znamém
(b&Zném) prostiedi

zasady jednani a chovani —
fair play, olympijské idedly a
symboly

pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
dinnosti — her, zavodu,
Soutézi
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ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni
techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cvi€eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu
ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné
na ¢innosti (prostiedi), které jsou
Vv rozporu s jeho oslabenim

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu opakovani
ZTV-5-1-02 zvlada zakladni
techniku specialnich cviéent;
koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu
ucitele

méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE |
ZDRAVOTNICH OSLABEN

zdravotni oslabeni —
konkrétni zdravotni
oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné
obledeni a obuti pro
ZdrTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova
cvieni, vnimani pocitd pfi
cvic¢eni, nevhodna cvieni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabenti)

SPECIALNI CVICENI
zaklady specialnich cviceni
— zakladni cvicebni
polohy, zakladni technika
cvieni, soubor specialnich
cvi¢eni pro samostatné
cviceni

VSEOBECNE ROZVIJEJiCi
POHYBOVE CINNOSTI
pohybové €innosti v
navaznosti na obsah TV —
s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni
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Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prufezov
a témata

Poznamk
y

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi
pfed pohybovou €innosti a ukongi ji
ve shodé s hlavni Cinnosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a

tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi

rekreacnich ¢innostech

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreaéni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

zdravotné orientovana zdatnost
— rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondicni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce
jednostranného zatiZzeni a
svalovych dysbalanci —
pripravna, kompenzacéni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni;
uplathuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci
pfipadnych zdravotnich oslabeni
pohybové hry — s riznym
zameéfenim; netradi¢ni pohyboveé
hry a aktivity; aktivné se vyhyba
Cinnostem, které jsou
kontraindikaci pfipadného
zdravotniho oslabeni

gymnastika — akrobacie,
preskoky, cvi¢eni s nacinim a na
naradi

estetické a kondi¢ni formy
cviCeni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi€eni s nacinim;
kondi¢ni formy cviCeni pro dany
vék zaku; tance

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mic¢kem nebo granatem

turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatfiovani pravidel
bezpec€nosti silniéniho provozu v
roli chodce a cyklisty, chuze se
zatézi i v mirné narocném
terénu, taboreni, ochrana
pfirody, zaklady orientacniho
béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistfesek,
zajisténi vody, potravy, tepla
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sportovni hry (alespon dvé hry
podle vybéru Skoly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel Zakovské
kategorie

plavani (podle podminek Skoly —
zdokonalovaci plavecka vyuka,
pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi
predchazet adaptace na vodni
prostfedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dalSi plavecké
dovednosti

dalsi (i netradic¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek Skoly a
zajmu zaka)

TV-9-3-01 uziva osvojované komunikace v TV — télocvi¢né
nazvoslovi na urovni cvicence, nazvoslovi osvojovanych
rozhod¢&iho, divaka, &tenare novin a | €innosti, smluvené povely,
CasopisU, uzivatele internetu signaly, gesta, znacky, vzajemna

komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych

Cinnostech

TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich zasady jednani a chovani v

podminkach zakladni olympijské rlizném prostfedi a pfi riznych

mysSlenky — Cestné soupefeni, ¢innostech

pomoc handicapovanym, respekt k

opacnému pohlavi, ochranu pfirody

pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci | pravidla osvojovanych

i jednoduché taktice vedouci k pohybovych ¢innosti — her,

Uspéchu druzstva a dodrzuje ji zavodu, soutézi; méfeni vykonu
a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje organizace prostoru a

prava a povinnosti vyplyvajici z role | pohybovych €innosti — v

hrace, rozhodc¢iho, divaka, nestandardnich podminkach;

organizatora sportovni vystroj a vyzbroj —

vybér, oSetfovani
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a
udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi v€etné zdokonalovani
z&kladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na
pohybovou €innost a jeji ukonceni;
vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxaéni techniky k pfekonani
unavy
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TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu pfizpusobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplathuje zakladni
zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné
chovani v pfirodé a v silniénim
provozu - chape zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy zméfi
uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohyboveé dovednosti a
aplikuje je ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich Cinnostech
TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové €innosti,
oznadi pficiny nedostatk

TV-9-3-01p uziva osvojovanou
odbornou terminologii na durovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatfiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodd&iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje uréené prvky
pohybové &innosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

7. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOrezov
a témata

Poznamk
y

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové €innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu
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TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

zdravotné orientovana zdatnost
— rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondiéni programy,
manipulace se zatizenim

TV-9-1-03 samostatné se pripravi
pred pohybovou €innosti a ukondi ji
ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich €innostech

prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni;
uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci pfipadnych zdravotnich
oslabeni

pohybové hry — s riznym
zamérenim; netradicni
pohybové hry a aktivity; aktivné
se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci pfipadného
zdravotniho oslabeni

gymnastika — akrobacie,
preskoky, cvi¢eni s nacinim a
na naradi

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu,
zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky,
hod mi¢kem nebo granatem

estetické a kondi¢ni formy
cvi¢eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvi€eni s
nacinim; kondi¢ni formy cviceni
pro dany vék zaku; tance
turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silnicniho
provozu v roli chodce a
cyklisty, chuze se zatéziiv
mirné naro¢ném terénu,
taboreni, ochrana pfirody,
zaklady orientacniho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistfesek,
zajisténi vody, potravy, tepla
sportovni hry (alespor dvé hry
podle vybéru Skoly) — herni
Cinnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel Zakovské
kategorie
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plavani (podle podminek Skoly
— zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla
zakladni plavecka vyuka, musi
pfedchazet adaptace na vodni
prostfedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dalSi plavecké
dovednosti

TV-9-3-01 uZiva osvojované
nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhodc¢iho, divaka, &tenare novin a
Gasopisl, uzivatele internetu
TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k
opac¢nému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a
udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi v€etné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na
pohybovou €innost a jeji ukonceni;
vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxaéni techniky k pfekonani
unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu pfizpusobuje pohybové aktivity

lyZovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek
Skoly) — bé&Zecké lyZovani,
lyZaiska turistika, sjezdové
lyZzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecénost
pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku; (popt. dalSi
zimni sporty podle podminek
Skoly)

dalSi (i netradi¢ni) pohyboveé
¢innosti (podle podminek Skoly
a zajmu zaku)

komunikace v TV — télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych
Cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky,
vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech
zasady jednani a chovani v
rizném prostfedi a pfi riznych
Cinnostech

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodU, soutézi; méreni
vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meéreni, evidence,
vyhodnocovani
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TV-9-1-05p uplatfiuje zakladni
zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné
chovani v pfirodé a v silniénim
provozu - chape zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy zmé&fi
uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich €innostech
TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové €innosti,
oznadi pficiny nedostatk
TV-9-3-01p uziva osvojovanou
odbornou terminologii na durovni
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka

TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
mySlenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatfiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodd&iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje uréené prvky
pohybové €innosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

8. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

Prifezov
a témata

Poznamk
y

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcl

zdravotné orientovana zdatnost
— rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim;
aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
pfipadného zdravotniho
oslabeni
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TV-9-1-03 samostatné se pripravi
pfed pohybovou €innosti a ukongi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

prevence a korekce
jednostranného zatiZzeni a
svalovych dysbalanci —
prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni;
uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci pfipadnych zdravotnich
oslabeni

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k
udajim o znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a
bezpelné chovaniiv méné
znameém prostredi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi Urazu a
pfizpUsobi jim svou €innost
TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohyboveé dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich €innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni
osvojované pohyboveé €innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

hygiena a bezpe&nost pfi
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v
rizném prostredi a
klimatickych podminkach
improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

pohybové hry — s riznym
zamérenim; netradicni
pohybové hry a aktivity; aktivné
se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci pfipadného
zdravotniho oslabeni

gymnastika — akrobacie,
preskoky, cvi¢eni s nacinim a
na naradi

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu,
zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky,
vrh kouli

sportovni hry (alespori dvé hry
podle vybéru Skoly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel zakovské
kategorie

estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviCeni s
nacinim; kondi¢ni formy cvieni
pro dany vék zaku; tance
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turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silnicniho
provozu v roli chodce a
cyklisty, chize se zatéziiv
mirné naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana pfirody,
zaklady orienta¢niho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistfesek,
zajisténi vody, potravy, tepla

plavani (podle podminek Skoly
— zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla
zakladni plavecka vyuka, musi
pfedchazet adaptace na vodni
prostfedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dalSi plavecké
dovednosti, dal3i plavecky
zpUsob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a
branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a
plaveckych sportu, rozvoj
plavecké vytrvalosti

lyZovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek
Skoly) — bézeckeé lyzovani,
lyZzarska turistika, sjezdové
lyZovani nebo jizda na
snowboardu, bezpeénost
pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku; (pop¥. dalsi
zimni sporty podle podminek
Skoly)

dal$i (i netradi¢ni) pohyboveé
Cinnosti (podle podminek Skoly
a zajmu zaku)

TV-9-3-01 uziva osvojované komunikace v TV —télocviéné
nazvoslovi na urovni cvi€ence, nazvoslovi osvojovanych
rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a | Cinnosti, smluvené povely,
CasopisU, uzivatele internetu signaly, gesta, znacky,

vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych €innostech

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich zasady jednani a chovani v
podminkach zakladni olympijské rlizném prostfedi a pfi rdznych
mysSlenky — Cestné soupefeni, ¢innostech

pomoc handicapovanym, respekt k
opac¢nému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu
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TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky
pohybové &innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni sSkoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodul, soutézi; méreni
vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti —
mérfeni, evidence,
vyhodnocovani

organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

méfeni vykon( a posuzovani
pohybovych dovednosti —
mérfeni, evidence,
vyhodnocovani

zasady jednani a chovani v
rizném prostfedi a pfi riznych
Cinnostech; pravidla
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data
a informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

Minimalné v ramci podpulrnych
opatfeni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a
udrZeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi v€etné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na
pohybovou €innost a jeji ukonceni;
vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k pfekonani
unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu pfizpasobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplathuje zakladni
zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné
chovani v pfirodé a v silni€nim
provozu - chape zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy zmé&fi
uroven své télesné zdatnosti
TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich €innostech

méfeni vykon( a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni, evidence,
vyhodnocovani

- 227 -




Zékladni $kola Usti nad Labem, Stiibrnicka 3031/ 4, ptispévkové organizace

SVP STRIBRNICKA

TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové €innosti,
oznadi pficiny nedostatk
TV-9-3-01p uziva osvojovanou
odbornou terminologii na urovni
cviéence, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatfiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodd&iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje uréené prvky
pohybové &innosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

9. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

PrOfezov
a témata

Poznamk
y

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi
pfed pohybovou €innosti a ukondi ji
ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k
udajim o znecisténi ovzdusi

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapc;
uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci pfipadnych zdravotnich
oslabeni

zdravotné orientovana zdatnost
— rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim
prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prlpravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni;
aktivné se vyhyba Cinnostem,
které jsou kontraindikaci
pfipadného zdravotniho
oslabeni

hygiena a bezpe&nost pfi
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v
rizném prostredi a
klimatickych podminkach
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TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a improvizované oSetfeni
bezpetné chovani i v méné poranéni a odsun ranéneho
znamém prostfedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi Urazu a
pfizpusobi jim svou ¢innost
TV-9-2-01 zvlada v souladu s pohybové hry — s riznym
individualnimi pfedpoklady zamérfenim; netradicni
osvojované pohybové dovednosti a | pohybové hry a aktivity
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich €innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni gymnastika — akrobacie,
osvojované pohybové €innosti, preskoky, cvieni s nacinim a
oznaci zjevné nedostatky a jejich na naradi

mozné pficiny
atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu,
zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky,
vrh kouli

sportovni hry (alespor dvé hry
podle vybéru Skoly) — herni
Cinnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel zakovské
kategorie

estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvieni s
nacinim; kondiéni formy cvieni
pro dany vék zaku; tance
turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silniéniho
provozu v roli chodce a
cyklisty, chuze se zatéziiv
mirné naro¢ném terénu,
taboreni, ochrana pfirody,
zaklady orientacniho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistfesek,
zajisténi vody, potravy, tepla
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TV-9-3-01 uzZiva osvojované
nazvoslovi na urovni cviéence,
rozhoddiho, divaka, ¢tenafe novin a
Casopisl, uzivatele internetu

TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

plavani (podle podminek Skoly
— zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla
zakladni plavecka vyuka, musi
pfedchazet adaptace na vodni
prostfedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dalSi plavecké
dovednosti, dalSi plavecky
zpUsob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a
branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a
plaveckych sportu, rozvoj
plavecké vytrvalosti

dalsi (i netradic¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek Skoly
a zajmu zaku)

komunikace v TV — télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych
Cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky,
vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych €innostech
zasady jednani a chovani v
rlizném prostfedi a pfi riznych
¢innostech; historie a
soucasnost sportu — vyznamné
soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska
charta

pravidla osvojovanych
pohybovych Cinnosti — her,
zavodU, soutézi; méreni
vykonU a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni, evidence,
vyhodnocovani

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhoddiho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky
pohybové €innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data
a informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

méfeni vykon( a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni, evidence,
vyhodnocovani

zasady jednani a chovani v
rlizném prostfedi a pfi rdznych
Cinnostech; pravidla
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi
méfeni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni, evidence,
vyhodnocovani
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TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a
udrzZeni urovné pohybovych
schopnosti a 0 rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi v€etné zdokonalovani
z&kladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na
pohybovou €innost a jeji ukonceni;
vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxaéni techniky k pfekonani
unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znec€isténi ovzdusi a
tomu pfizpasobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplathiuje zakladni
zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného
TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné
chovani v pfirodé a v silniénim
provozu - chape zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy zmé&fi
uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohyboveé dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich €innostech
TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi pficiny nedostatk
TV-9-3-01p uziva osvojovanou
odbornou terminologii na urovni
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka

TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
mySlenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k
opac¢nému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatriuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrade, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje ur€ené prvky
pohybové &innosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
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4.9. Clovék a svét prace

Oblast ¢lovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k
ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zaku. Koncepce vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prace vychazi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v
dalSim zivoté a ve spole€nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zaloZena na tvurci mysSlenkové spolulcasti zakl. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho
oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrm, které jsou pro $kolu povinné.
Na 2. stupni je rozdélen na Sest tematickych okruhl: Prace s technickymi materialy, Design a
konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a Udrzba domacnosti, Pfiprava pokrm(, Svét
prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku, z niz Skoly vybiraji podle svych podminek a
pedagogickych zaméra, kromé povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva
tematické okruhy. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim,
ze vede zaky k:

[1 pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkl prace

[1 osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z rlznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojl, narfadi a pomucek pfi praci i v bézném zivoté

[1 vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold, k uplathovani tvofivosti a vlastnich napadu
pfi pracovni €innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

[1 poznani, Zze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy Uzce spojena s pracovni
Cinnosti Clovéka

[ autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlveére, k novému postoji
a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

[1 chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

[1 orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatk(i a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu viastniho
profesniho zaméreni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

4.9.1. Pracovni ¢innosti
Charakteristika obsahového zaméreni:

Umozniuje zakum ziskat soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykl potfebnych v bézném
zivoté, formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a
dovednosti.

Obsah pfedmétu:

« ziskat zakladni praktické pracovni dovednosti a navyky z rdznych oblasti

* poznat vybrané materialy a jejich vlastnosti

* naucit se volit a pouzivat pfi praci vhodné nastroje

* osvojit si jednoduché pracovni postupy potfebné pro bézny Zivot

* 0svojit si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady organizace a
planovani prace

* vytvaret si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostfedi

* vytvaret si pozitivni vztah k praci
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1. roCnik Hodinova dotace 1 hodina tydné
Oc&ekavané vystupy UCIVO Prafezova |Poznamky
. témata
zak
PRACE S DROBNYM vlastnosti materialu (pFirodniny,
MATERIALEM modelovaci hmota, papir a

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi
postupy ruzné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiala

CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a predlohy
KONSTRUKCNI CINNOSTI CSP-
3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
CSP-3-3-01 provadi pozorovani
pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné
rostliny

PRIPRAVA POKRMU
3-4-01 pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

CSP-

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi
stolovani

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CSP-3-1-01p zvlada zakladni
manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné pfedméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiald
CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a predlohy
CSP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani
prirody v jednotlivych ro€nich
obdobich a popiSe jeho vysledky
CSP-3-3-02 peduje 0 nenaroéné
rostliny

CSP-3-4-01p upravi sttil pro
jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi
stolovani

karton, aj.) pracovni pomucky a
nastroje — funkce a vyuziti
jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

stavebnice (plodne, prostoroveé)

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyZziva rostlin,
péstovani rostlin ze semen v
mistnosti (okrasné rostliny, aj.)
péstovani pokojovych rostlin

zakladni vybaveni kuchyné,
jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

2. roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné
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Oc&ekavané vystupy UCIvo Prafezova |Poznamky
témata
zak
PRACE S DROBNYM vlastnosti materialu
MATERIALEM CSP- | (pfirodniny, modelovaci

3-1-01 vytvafi jednoduchymi
postupy rizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy
KONSTRUKCNI CINNOSTI CSP-
3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE CSP-
3-3-01 provadi pozorovani pFirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

CSP-3-3-02 peduje 0 nenaroéné
rostliny

PRIPRAVA POKRMU
3-4-01 pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

CSP-

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi
stolovani

Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

CSP-3-1-01p zvlada zakladni
manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvaFi jednoduchymi
postupy rizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiala
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani
prirody v jednotlivych ro€nich
obdobich a popiSe jeho vysledky
CSP-3-3-02 peduje 0 nenaroéné
rostliny

CSP-3-4-01p upravi sttil pro
jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi
stolovani

hmota, papir a karton, textil,
aj.), pracovni pomucky a
nastroje — funkce a vyuziti,
jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace,
lidové zvyky, tradice,

stavebnice (plosné,
prostorové), sestavovani
modelu, prace s navodem,
predlohou

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyziva
rostlin, osivo, péstovani rostlin
ze semen v mistnosti (okrasné
rostliny, zelenina aj.),
péstovani pokojovych rostlin,
rostliny jedovate, alergie

zakladni vybaveni kuchyné,
vybér, ndkup a skladovani
potravin, jednoducha uprava
stolu, pravidla spravného
stolovani,

3. roénik

Hodinova dotace 1 hodina tydné
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Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova |Poznamky
témata
zak
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméFenymi
pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své

pFedstavivosti rdzné vyrobky z
daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s rliznym materialem
prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému

materialu

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrZuje
zasady hygieny a bezpecénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:

CSP-5-1-01p vytvafi pfimé&fenymi
pracovnimi postupy riizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-01p vytvafi pfimé&fenymi
pracovnimi postupy riizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuzivé pfi tvofivych
¢innostech s rliznym materialem
vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému

materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni
KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomUcky a nastroje —
funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

poznavaji vyrobni postupy a
procesy

stavebnice (plo$né, prostorove,
konstrukéni), sestavovani
modell

prace s navodem, pfedlohou,
jednoduchym nacrtem
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CSP-5-2-03 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na
svém pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny

- uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomucky a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
drobném drazu

PESTITELSKE PRACE
CSP-5-3-01 provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje
podle danych zasad pokojoveé i jiné
rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporu€ena uroven pro
upravy o¢ekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych €innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
zahradé

PRIPRAVA POKRMU
CSP-5-4-01 orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, pada a jeji
zpracovani, vyZziva rostlin,
osivo

péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, IéCivky, kofeni,
zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

z&kladni vybaveni kuchyné
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CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spole¢enského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CSP-5-4-01p uvede zakladni
vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spoleenského chovani pfi
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni -
uplatfiuje zasady spravné vyzivy

vybér, nakup a skladovani
potravin

jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

technika v kuchyni — historie a
vyznam

4. ro¢nik Hodinova dotace 1 hodina tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova |Poznamky
témata
28k
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své

predstavivosti rlizné vyrobky z
daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s rliznym materialem
prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému

materialu

CSP-5-1-04 udrzuje pofadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje —
funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla
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Minimalni doporu€ena uroven pro
upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CSP-5-1-01p vytvafi pfiméfenymi
pracovnimi postupy riizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-01p vytvafi pfimé&fenymi
pracovnimi postupy rtiizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s rliznym materialem
vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému

materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na
svém pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny

- uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomucky a bezpec€nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
drobném arazu

PESTITELSKE PRACE
CSP-5-3-01 provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

poznavaji vyrobni postupy a
procesy

stavebnice (plo$né, prostorove,
konstrukéni), sestavovani
modell

prace s navodem, pfedlohou,
jednoduchym nacrtem

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,
osivo

péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1&Civky, kofeni,
zelenina aj.)
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CSP-5-3-03 voli podle druhu péstovani pokojovych rostlin
péstitelskych €innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04 dodrzuje zasady rostliny jedovaté, rostliny jako
hygieny a bezpecénosti prace; drogy, alergie

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych Cinnosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
zahradé

PRIPRAVA POKRMU

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladni vybaveni kuchyné
zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné vybér, nakup a skladovani

jednoduchy pokrm potravin
CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla jednoducha uprava stolu,
spravneho stolovani a pravidla spravného stolovani

spole¢enského chovani
CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a technika v kuchyni — historie a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje |vyznam

zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
Minimalni doporu€ena uroven pro
upravy o¢ekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:

CSP-5-4-01p uvede zakladni
vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

'3

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spole¢enského chovani pfi
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni -
uplatiuje zasady spravneé vyzivy
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5. ro¢nik Hodinova dotace 1 hodina tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova |Poznamky
témata
zak
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své

pFedstavivosti rdzné vyrobky z
daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym materialem
prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému

materialu

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrZuje
zasady hygieny a bezpecénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:

CSP-5-1-01p vytvafi pfimé&fenymi
pracovnimi postupy riizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-01p vytvafi pfimé&fenymi
pracovnimi postupy riizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuzivé pfi tvofivych
¢innostech s rliznym materialem
vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému

materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni
KONSTRUKCNIi CINNOSTI
CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady
hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomucky a nastroje —
funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

poznavaiji vyrobni postupy a
procesy

stavebnice (plo$né, prostorove,
konstrukéni), sestavovani
modeld

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
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Minimalni doporu€ena uroven pro
upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na
svém pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny

- uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomuacky a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
drobném urazu

PESTITELSKE PRACE
CSP-5-3-01 provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomducky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Minimalni doporu€ena uroven pro
upravy o¢ekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p o3etiuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
zahradé

PRIPRAVA POKRMU
CSP-5-4-01 orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spoleenského chovani

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, pada a jeji
zpracovani, vyZziva rostlin,
0Sivo

péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, IéCivky, kofeni,
zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

z&kladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani
potravin

jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani
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CSP-5-4-04 udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecénosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
Minimalni doporu€ena uroven pro
Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni:
CSP-5-4-01p uvede zakladni
vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenskeého chovani pfi
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni -
uplatiiuje zasady spravné vyzivy

technika v kuchyni — historie a
vyznam

6. ro¢nik Hodinova dotace 1 hodina tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova | Poznamky
témata
28k
PESTITELSKE PRACE, PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni
postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva
kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouziva vhodné
pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni
znalost chovu drobnych zvifat a
zasad bezpeéného kontaktu se
zvifaty

zakladni podminky pro péstovani —
puda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, ochrana rostlin a pady,
zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhd
zeleniny,

IéCivé rostliny, kofeni — péstovani
vybrané rostliny; rostliny a zdravi
Clovéka; léCivé ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy
a jejich zneuzivani; alergie

okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych
drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoducha vazba, uprava kvétin,
ovocneé rostliny — druhy ovocnych
rostlin, zplsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani
chovatelstvi — chov zvifat v
domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpec¢nost chovu;
kontakt se znamymi a neznamymi
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CSP-9-3-05 dodrzuje
technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu,
v€etné Urazu zpusobeného zviraty

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

CSP-9-1-01 provadi jednoduché
prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich
nastroju a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nadcrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné
zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpec€nosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Minimalné v ramci podpulrnych
opatfeni:

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

CSP-9-1-01p ziska zakladni
védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich
postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybé&rem material(l, pracovnich
nastroju a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p pracuje s
jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a navodech

zviraty

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty, kompozity)

jednoduché pracovni operace a
postupy

organizace prace, dllezité
technologické postupy

technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty, kompozity)

jednoduché pracovni operace a
postupy

organizace prace, dulezité
technologické postupy
technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody
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CSP-9-1-05dodrzuje obecné uloha techniky v Zivoté Clovéka,
zasady bezpecnosti a hygieny pfi | zneuZiti techniky, technika a Zivotni
praci i zasady bezpecnosti a prostfedi, technika a volny Cas,
ochrany pfi praci s nastroji a tradice a femesla

naradim; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu - rozliSuje rGzné druhy
materiall a zna jejich vlastnosti -
zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materialu -
spravné vybere a pouziva vhodné
pracovni nastroje a pomucky -
dovede pracovni postupy k
finalnimu vyrobku - dodrzuje
technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecénosti prace,
poskytuje prvni pomoc pfi
drobném drazu

PESTITELSKE PRACE, PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni | zakladni podminky pro pé&stovani —
postupy pfi péstovani vybranych | plda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin rostlin, ochrana rostlin a pudy,
zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druht
zeleniny,

I&Cive rostliny, kofeni — péstovani
vybrané rostliny; rostliny a zdravi
Clovéka; lecivé ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy
a jejich zneuzivani; alergie
CSP-9-3-02p péstuje a osetfuje okrasné rostliny — zaklady

kvétiny v interiéru a vyuziva je k oSetfovani pokojovych kvétin,
vyzdobé péstovani vybranych okrasnych
drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoducha vazba, uprava kvétin,

CSP-9-3-03 pouziva vhodné | '5y6cné rostliny — druhy ovocnych
pracovni pomducky a provadi jejich rostlin, zplisob p&stovani,
udrzbu uskladnéni a zpracovani
CSP-9-3-04 prokaze zakladni chovatelstvi — chov zvifat v
znalost chovu drobnych zvifat a domacnosti, podminky chovu,
zasad bezpeéného kontaktu se hygiena a bezpecnost chovu;
zviraty kontakt se znamymi a neznamymi
zviraty

CSP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeném zvifaty a pfi styku s
jedovatymi rostlinami

Vyroba dekoraci do ffid, prace s materialem
vanoc¢nich darkd apod...
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8. rocnik Hodinova dotace 1 hodina tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prufezova | Poznamky
témata
28k
PROVOZ A UDRZBA PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI DOMACNOSTI
CSP-9-4-01 provadi jednoduché finance, provoz a udrzba
operace platebniho styku a domacnosti — rozpocet, pFijmy,
domaciho ucetnictvi vydaje, platby, uspory; hotovostni
a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba
odévu a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostfedky a jejich dopad
na zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebice v
domacnosti
CSP-9-4-02 ovlada jednoduché elektrotechnika v domacnosti —
pracovni postupy pfi zakladnich elektricka instalace, elektrické
Cinnostech v domacnosti a orientuje | spotfebiCe, elektronika, sdélovaci
se v navodech k obsluze béznych technika, funkce, ovladani a uziti,
domacich spotrebicu ochrana, udrzba, bezpeénost a
&SP-9-4-03 spravné zachazi s gkonomika provozu, nebezpeci
pomuckami, nastroji, naradim a urazu elektrickym proudem
zarizenim vCetné udrzby provadi
drobnou domaci udrzbu
CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecénostni pravidla
a pfedpisy a poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné urazu elektrickym
proudem
SVET PRACE SVET PRACE
CSP-9-8-01 orientuje se v trh prace — povolani lidi, druhy
pracovnich €innostech vybranych pracovist, pracovnich prostfedkd,
profesi pracovnich objektl, charakter a
CSP-9-8-02 posoudi své moznosti | druhy pracovnich ¢innosti;
pfi rozhodovani o volbé vhodného | pozadavky kvalifikacni, zdravotni
povolani a profesni pfipravy a osobnostni; rovnost pfilezitosti
na trhu prace
PRIPRAVA POKRMU PRIPRAVA POKRMU
CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyné — zakladni vybaveni,
kuchyrisky inventar a bezpecné udrzovani poradku a Cistoty,
obsluhuje zakladni spotfebice bezpecnost a hygiena provozu
CSP-9-5-02 pfipravi jednoduché potraviny — vybér, nakup, osv
pokrmy v souladu se zasadami skladovani, skupiny potravin, komunika
zdravé vyzivy sestavovani jidelni¢ku,pfiprava cea
pokrmu — Uprava pokrmu za kompetice

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni
principy stolovani, spolec¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

studena, zakladni zpUsoby
tepelné upravy, zakladni postupy
pfi pfipravé pokrm0 a napoju
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CSP-9-5-04 dodrzuje zasady bezpelnost prace, prvni pomoc
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v

kuchyni

Minimalné v ramci podpurnych

opatreni:

PROVOZ A UDRZBA PROVOZ A UDRZBA

DOMACNOSTI DOMACNOSTI

CSP-9-4-01p provadi jednoduché finance, provoz a udrzba

operace platebniho styku domacnosti — rozpocet, pFijmy,
vydaje, platby, uspory; hotovostni
a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba
odévu a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostfedky a jejich dopad
na zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebice v
domacnosti

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché elektrotechnika v domacnosti —

pracovni postupy pfi zakladnich elektricka instalace, elektrické

¢innostech v domacnosti a orientuje | spotrebiCe, elektronika, sdélovaci
se v navodech k obsluze béznych technika, funkce, ovladani a uziti,

domacich spotrebicu ochrana, udrzba, bezpeénost a
; ekonomika provozu, nebezpedi
CSP-9-4-03p spravné zachazi s urazu elektrickym proudem

pomuckami, nastroji, nafadim a
zarizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prostfedky
pfi praci vdomacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni

hygienicka a bezpec€nostni pravidla
a pfedpisy a poskytne prvni pomoc
pfi urazu elektrickym proudem nebo

chemikalii

SVET PRACE SVET PRACE

CSP-9-8-01p orientuje se v trh prace — povolani lidi, druhy
pracovnich €innostech vybranych pracovist, pracovnich prostfedkd,
profesi, v u¢ebnich oborech a pracovnich objektl, charakter a
stfednich Skolach druhy pracovnich ¢innosti;
CSP-9-8-02p posoudi své moznosti | poZzadavky kvalifikaéni, zdravotni
v oblasti profesni, pfipadné a osobnostni; rovnost pfilezitosti

pracovni orientace prihlédnutim k na trhu prace
potfebam bézného zivota

PRIPRAVA POKRMU PRIPRAVA POKRMU
CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyné — zakladni vybaveni,
kuchynsky inventar a bezpecné udrzovani poradku a Cistoty,
obsluhuje zakladni spotfebice bezpeénost a hygiena provozu

CSP-9-5-02p pfipravi jednoduché | potraviny — vybér, nakup,
pokrmy podle danych postupl v skladovani, skupiny potravin,
souladu se zasadami zdravé vyZivy |sestavovani jidelni¢ku,pfiprava
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CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni

principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc pfi urazech v

kuchyni

Exkurze - Ufad prace, veletrh
vzdélavani, prodejny
elektrospotrebicl apod.

Vyroba dekoraci do tfid, vanocnich

pokrmd — Uprava pokrm0 za
studena, zakladni zpUsoby
tepelné Upravy, zakladni postupy
pfi pfipravé pokrmu a napojl
bezpecnost prace, prvni pomoc

darkd apod...
9. ro¢nik Hodinova dotace 1 hodina tydné
Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova | Poznamky
témata
zak
SVET PRACE SVET PRACE

CSP-9-8-03 vyuzije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v
modelovych situacich
schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace

VYUZITi DIGITALNICH
TECHNOLOGII

,CSP-9-7-01 ovlada zakladni
funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstrariuje
zakladni problémy pfi provozu
digitalni techniky

volba profesni orientace — zakladni
principy, sebepoznavani: osobni zgjmy
a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace, informaéni zakladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

moznosti vzdélavani — naplh ucebnich
a studijnich oboru, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni pfilezitosti v
obci (regionu), zpasoby hledani
zameéstnani, psani Zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Ufady prace, prava a
povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatell

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII

digitalni technika — pocita¢ a periferni
zafizeni, digitalni fotoaparat,
videokamera, PDA, CD a DVD
prehravace, e-kniha, mobilni telefony
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CSP-9-7-02 propojuje
vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni

CSP-9-7-03 pracuje
uzivatelskym zpusobem s
mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani,
zdbava

CSP-9-7-04 osetfuje digitalni
techniku a chrani ji pfed
poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecénostni
pravidla a pfredpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu
Minimalné v ramci podpurnych
opatfeni:

SVET PRACE

CSP-9-8-03p vyuzije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného daliho
vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v
modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi
uchazeni se o zaméstnani,byl
seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancu a
zaméstnavatelu - byl
seznamen s moznostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pripadé
neuspésného hledani
zaméstnani

CSP-9-7-01p ovlada zakladni
funkce vybranych digitalnich
zarizeni, postupuje podle
navodu k pouZiti, pfi
problémech vyhleda pomoc &i
expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje
vzajemné jednotliva vybrana
digitalni zafizeni

digitalni technologie — bezdratové
technologie (USB, Bluetooth, wi-fi,
GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani

pocitaCové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci —
upravy, archivace, stfih; operaéni
systémy, vzajemna komunikace
zarizeni (synchronizace PDA s PC)
mobilni sluzby — operatofi, tarify

bezpecnost prace a prvni pomoc

SVET PRACE

volba profesni orientace — zakladni
principy, sebepoznavani: osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace, informacni zakladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

moznosti vzdélavani — naplf uéebnich
a studijnich oboru, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby
zaméstnani — pracovni pfilezitosti v
obci (regionu), zpasoby hledani
zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Ufady prace, prava a
povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatel podnikani — druhy a
struktura organizaci, nejCastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani

digitalni technika — pocitac a periferni
zafizeni, digitalni fotoaparat,
videokamera, PDA, CD a DVD
prehravace, e-kniha, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové
technologie (USB, Bluetooth, wi-fi),
navigacni technologie
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CSP-9-7-03p pracuje
uzivatelskym zpisobem s
mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajma a potreb

CSP-9-7-04 osetfuje digitalni
techniku a chrani ji pfed
poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfredpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Exkurze - vyrobni podniky a
jiné

Vyroba dekoraci do tfid,
vanocCnich dark( apod...

pocitaCové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci —
upravy, archivace, stfih; operacni
systémy, vzajemna komunikace
zafizeni (synchronizace PDA s PC)

digitalni technika — po¢itac a periferni
zarizeni, digitalni fotoaparat,
videokamera, PDA, CD a DVD
pfehravace, e-kniha, mobilni telefony

bezpec€nost prace a prvni pomoc

prace s materialem
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5. Hodnoceni zaku

Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

1) Obecné zasady:

Hodnoceni zak( se zaméfuje na Siroké spektrum projevu zaka v oblasti poznavaci, ¢innostni a
hodnotové. Vychodiska a zaméry Skolniho vzdélavaciho programu uréuji, k éemu chce Skola Zaky
vést, jaké védomosti a dovednosti maji pfi vyuCovani ziskavat a jaké vlastnosti se u nich maji
vytvaret a upevhovat.

Vyucujici prokazatelnym zplsobem informuje v prabéhu klasifikacniho obdobi zakonného zastupce
o prospéchu a chovani ditéte zpravidla na tfidnich schlizkach, v pfipadé potfeby bezprostifedné
pisemné nebo pfi domluvené konzultaci.

PFi hodnoceni ucitel sleduje zejména:

- Vv jaké mife si zak osvojuje poznatky, dovednosti a zruénosti

- jak pevné a trvalé jsou podstatné poznatky, dilezité pro dalSi ucivo

- zda zak projevuje zajem o obohacovani svych védomosti, dovednosti a navyku

- jak dovede pouzit ziskanych védomosti a dovednosti pfi FeSeni praktickych situaci a
probléma

- zda je dovede aplikovat v podminkach bézného zivota

- jak umi zak naslouchat, jak se umi srozumitelné& a vécné vyjadrovat

- jaky ma zak pisemny projev, jakou ma zak slovni zasobu a jak s ni dovede pracovat - jak
dovede vypravét, sdélovat zkuSenosti, zazitky, vysvétlovat své nazory a pracovni postupy

- jak zak chape souvislosti, jak dovede ffidit, jak dovede zobecriovat poznatky

- jak dovede vyhledavat a zpracovavat informace z riznych zdroju

- zda dovede zhotovovat schémata, nacrty, grafy, prehledy

- s jakym porozuménim chape a pfijima mravni a obCanské hodnoty, jaka kritéria si utvari
k rozeznavani dobrych a Spatnych postojl, nazorl a €in(

- Vv jaké mife je otevieny a vnimavy k pfirodé, Zivotnimu prostfedi, ke kulturnim hodnotam a
tradicim, jak dovede pecCovat o sveé zdravi

- jak spolehlivé a odpovédné pini své povinnosti, jak je snazivy, ke spoluzakim vstficny a
tolerantni, jak dovede pfi vyucovani spolupracovat

2) Ziskavani podkladu pro hodnoceni a klasifikaci:

Ucitel ziskava potfebné podklady zejména témito metodami, formami a prostfedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka

- soustavnym sledovanim pfipravenosti Zaka na vyu€ovani

- riznymi druhy zkouSek - pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami

- analyzou vysledku Cinnosti zaka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli, v pfipadé zaka se zdravotnimi &i psychickymi poruchami i
s pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni nebo s |ékafem

- rozhovory se zakem a se zakonnym zastupcem zaka

3) Sebehodnoceni zaka:

- ucitel vede Zaky k sebehodnoceni

- ucitel stanovuje a objasriuje détem kritéria hodnoceni jejich prace

- ucitel pravidelné konfrontuje vysledky prace déti s kritérii hodnoceni
- uCitel stanovuje a objasnuje détem kritéria hodnoceni jejich prace

4) Hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

- pokud si zakonny zastupce poda Zadost, bude zak hodnocen slovné

- vyucujici budou pfistupovat k hodnoceni individualné na zakladé dostupnych informaci
z odborného vysetieni

- hodnocenim by mél zak byt motivovan k vlastni uspésnosti

- pfi hodnoceni se nebude klast ddraz na specifické chyby, Zaka je mozné hodnotit za
nespecifické chyby
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Kritéria hodnoceni pro Zaky se SVP:
- osvojeni poznatku s ohledem na rozsah a typ poruchy
- zajem o obohacovani svych védomosti a dovednosti
- mira plnéni povinnosti, doporu¢ené minimum v ramci podpUrnych opatfeni

5) Klasifikace zaka:

Zak musi byt v jednom pololeti vyzkousen nejméné dvakrat. Ugitel mu oznamuje vysledek kazdé
klasifikace, poukazuje na klady a nedostatky. Pfi Ustnim zkouSeni mu sdéluje vysledek hodnoceni
okamzité, v pfipadé pisemnych zkousek v nejkrat§im mozném terminu, nejpozdéji do 14 dnu.
Kontrolni (Etvrtletni) pisemné prace oznami vyudujici s pfedstihem tak, aby Zaci nepsali v jednom
dni vice nez jednu praci uvedeného charakteru.

V pfipadé kontrolnich provérek si vyucujici stanovi bodové hodnoceni i dil€ich kroku, které vedou
k vyfeSeni problému. Jejich soulet je pak zakladem pro ureni procentualni uspésnosti a nasledné
klasifikace takto:
100 — 90% ... vyborny (stupefi 1)

89 — 75% ... chvalitebny (stuperi 2)

74 — 50% ... dobry (stupen 3)

49 — 25% ... dostateCny (stupen 4)

24 — 0% ... nedostateény (stupen 5)

U tematickych praci (Casové i obsahové méné narocnych) si uditel vytvafi vlastni kritéria.
Vyudujici stejného pfedmétu ve stejném rocniku vzajemné tato kritéria konzultuji tak, aby byla
zajisténa maximalni objektivita a nedochazelo k rozdilim v hodnoceni zakl paralelni tfidy. Stupen
prospéchu se neurcuje pouze na zakladé priiméru z klasifikace za prislusné obdobi. Hlavni kritéria
hodnoceni jsou stanovena v tomto poradi:

- vysledky kontrolnich provérek z nékolika tematickych celkd

- vysledky tematickych praci a ustniho zkouseni

- vysledky samostatnych praci s riznymi zdroji informaci, pfipadné laboratornich praci

- pracovni aktivita v hodiné

- domaci pfiprava

PFi ur€ovani stupné prospéchu na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u¢ebni
vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikaéni obdobi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

a) Klasifikace v pfedmétech s pfevahou teoretického zaméfeni
(jazyky, matematika, spoleCenskovédni a pfirodovédné pfedméty)

Stupen 1 (vyborny):

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelen&, presné a uplné.
Chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické Cinnosti.
Samostatné a tvofivé uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného
projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny.
Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho €innosti jsou kvalitni,

pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeni 2 (chvalitebny):

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, pfesné a
uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické €innosti. Samostatné a produktivné
nebo podle mensich podnétu uditele uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevd a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku je zpravidla bez podstatnych nedostatku.
Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty.
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Stupen 3 (dobry):
Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, fakt(i, pojmd, definic a
zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatné&jsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci uditele korigovat.  V uplatiovani osvojenych
poznatk( a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoltu se dopousti chyb. Uplatriuje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku
spravné, ale malo tvofivé. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji astéjSi nedostatky, graficky projev je méné
esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostate¢ny):

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zavazné mezery. P¥i
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych €innosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho
¢innosti a grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném mysleni ma velké
téZkosti.

Stupen 5 (nedostatec¢ny):

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelen&, presné a uplné. Ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolu se vyskytuji velmi zavazné chyby. PFi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky
ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledk( jeho €innosti a graficky projev maji vazné
nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.

b) Klasifikace v pfedmétech s pfevahou praktického zaméreni
(pracovni €innosti, praktika, informatika, domaci nauky)

Stupen 1 (vyborny):

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické
¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplathuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada
nedostatkl. U¢elné organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v pofadku. Uvédoméle dodrzuje
predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni prostfedi. Hospodarné
vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky,
nastroje a méfidla. Aktivné prfekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny):

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné
ale méné tvofivé a s menSsi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.
Praktické Cinnosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U&elné si organizuje vlastni praci, udrzuje
pracovisté v poradku.

Uvédoméle dodrzuje pfedpisy o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a se stara o Zivotni prostredi.
PFi hospodarném vyuzivani surovin, material( a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni
zafizeni a pomlUcky, nastroje a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci
pfekonava s obasnou pomoci uditele.
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Stupen 3 (dobry):
Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ginnostem s mensimi vykyvy. Za
pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech
se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potifebuje ob&asnou pomoc ucitele. Vysledky
prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné&, udrzuje pracovisté v poradku.
Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé zZivotniho
prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistroju, naradi a méfidel musi byt
Castecné podnécovan. Pirekazky v praci pfekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny):

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede pfi praktické Cinnosti vyuzit jen za soustavné pomoci uditele. V
praktickych €innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. P¥i volbé postupu a
zpusobU prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné
dba i na dodrzovani predpisli o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci a o zivotnim prostiedi.
Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani suroviny, materialt a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zafizeni, pfistrojli, nafadi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatku. Prekazky

v praci pfekonava jen pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostate¢ny):

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
NedokaZze ani s pomoci u€itele uplatnit teoretické poznatky pfi praktické €innosti. V praktickych
¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani
s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, neuplné, nepfesné, nedosahuji
pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na pofadek na
pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostiedi.
Nevyuziva hospodarné surovin, material(l a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni,
pfistrojl, nafadi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatk(.

¢) Klasifikace v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni
(vychova ke zdravi, hudebni, vytvarna, obanska, télesna vychova)

Stupen 1 (vyborny):

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni pfedpoklady
a velmi uspésné, podle pozadavku osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho
projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové pfesny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku a
télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&&né rozviji svuj esteticky vkus a télesnou
zdatnost. Pravidelné nosi odpovidajici sportovni obuv a sportovni oble€eni v hodinach télesné
vychovy.

Stupen 2 (chvalitebny):

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpokladu, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnich projevu. Jeho projev je esteticky
pUsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkl osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou
zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry):

Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo esteticky plsobivy, dopousti
se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetné&jSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje
pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji

v pozadované mife sv(ij esteticky vkus a télesnou zdatnost. Zak &asto nenosi odpovidajici sportovni
obuv a sportovni oble€eni v hodinach télesné vychovy.
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Stupeni 4 (dostatecny):
Zak je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly Fesi s &astymi chybami. V&domosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o €innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny):

Zak je v &innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.
Ukoly fesi s astymi chybami. V&domosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci uditele.
Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

6) Komisionalni pfezkouseni a opravné zkousky

- komisi pro pfezkouSeni nebo pro opravnou zkousku je tfi€lenna a jmenuje ji feditel Skoly

- v pfipadé, ze je vyucujicim daného pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad

- vysledek pfezkouseni i opravné zkouSky stanovi komise hlasovanim

- zak maze v jednom dni vykonat pfezkou$eni nebo opravnou zkousku pouze z jednoho
pfedmétu

- vykonanim pfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku

- vysledek pfezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o pfezkouseni

7) Hodnoceni a klasifikace chovani

Klasifikaci chovani zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuiji, a

s ostatnimi pedagogickymi pracovniky. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel
chovani (Skolni fad) béhem klasifikaéniho obdobi. Vzdy se pfihlizi k véku, moralni a rozumové
vyspélosti Zaka.

V pfipadé pouziti vychovnych opatreni feditel Skoly nebo tfidni uitel neprodlené oznami udéleni
pochvaly nebo ulozeni napomenuti nebo dltky a jeho divody prokazatelnym zplsobem zakovi a
jeho zakonnému zastupci. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti ¢i dutky se
zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni feditelem Skoly se
zaznamena na vysvédc€eni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Vychovna opatfeni

Pochvala tfidniho ucitele

TFidni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za
déletrvajici uspé&snou praci.

Vychovna opatfeni

Pochvala tfidniho ucitele

TFidni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za
déletrvajici Uspé&snou praci.

Pochvala feditele Skoly

Reditel $koly miZze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé jiné pravnické &i fyzické osoby
zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev
lidskosti, obCanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny €in nebo za dlouhodobou
Uuspésnou praci.

Napomenuti tfidniho ucitele

Vychovny prostifedek tfidniho ucitele, kterého vyuziva v pfipadé mensich, ale opakujicich se nebo
jednorazovych vaznéjsich prestupku proti Skolnimu fadu.
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TFidni dutka
Vychovny prostfedek tfidniho ucitele, kterého vyuziva v pfipadé menSich, ale opakujicich se nebo
jednorazovych vaznéjsich prestupku proti $kolnimu fadu. TFidni ucitel neprodlené oznami fediteli
Skoly udéleni
datky tfidniho uditele.

Reditelska dutka
Udéluje ji feditel na navrh tfidniho ucitele po projednani v pedagogické radé v pfipadech, kdy
dosavadni vychovna opatieni byla neuéinna. Pfedchazi zpravidla tfetimu stupni z chovani.

Hodnoceni chovani na vysvédceni

Stupen 1 (velmi dobré):

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni $kolniho Fadu. Méa kladny
vztah ke kolektivu tfidy a Skoly, pfispiva k jeho upevriovani a k utvareni pracovnich podminek pro
vyucovani a pro vychovu mimo vyucovani. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle.

Stupen 2 (uspokojivé): 3

Chovani zaka neni v souladu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho fadu. Zak nerespektuje
opakované dopousti méné zavaznych prestupkd. Zak je viak pristupny vychovnému pasobeni a
snazi se chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé):

Zak se dopusti velmi zavazného prestupku nebo se opakované dopousti zavaznych piestupkd proti
pravidliim chovani a ustanovenim $kolniho fadu. Zak nerespektuje opakované pokyny vyuéujicich a
ostatnich zaméstnanci

Skoly. Zpravidla se i pfes udélené vychovné opatieni dopousti dalSich pfestupku, narusuje €innost
kolektivu nebo se dopusti poklesk(l v mravnim chovani.

Zakonni zastupci zaku

1) Rodi¢e zakl maiji pravo informovat se na chovani a prospéch svého ditéte u vyucujicich
a tfidnich ucitelt v ur€enych konzultaénich hodinach, nebo po pfedchozi domluvé v jinou
dobu. Neni dovoleno naruSovat v této souvislosti vyu€ovani.

2) Rodic¢e zakl maji tyto zakladni povinnosti:

- zajistit, aby zak dochazel radné do Skoly

- navyzvani feditele Skoly se osobné zucastnit projednani zavaznych otazek tykajicich
se vzdélavani zaka

- informovat Skolu o zdravotni zpUsobilosti Zaka ke vzdélavani a pfipadnych zménach
zpusobilosti

- dokladat divody nepfitomnosti zaka ve vyu€ovani v souladu s podminkami
stanovenymi skolnim fadem

- oznamovat Skole udaje podle § 28 odst. 2 a 3 zakona ¢€.561/2004 Sb., v platném
znéni, které jsou podstatné pro pribéh vzdélavani nebo bezpecnost ditéte a zmény
v téchto udajich

3) Rodic¢e Zzaka maji pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci Skoly u vyucujicich nebo u
feditele Skoly.
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Pfiloha k SVP 1
Platnost tprav vytvofenych 30.8.2013 ¢.j.: 01092013
Jazyk a jazykova komunikace — vzdélavaci obor Cizi jazyk - dalsi cizi jazyk je zarazen jako povinny.
Matematika a jeji aplikace - pfesunuto uéivo o zlomcich a desetinnych &islech jiz na 1. stuperi ZS
Néktera témata z dopravni vychovy zafazena i na druhy stuperi. Napf. do vlastivédy, fyziky, vychovy
k obCanstvi. Ve 4.ro¢niku dopravni vychova na dopravnim hfisti.
Ochrana clovéka za bézZnych rizik a mimofadnych udalosti zafazena do prvouky, fyziky, chemie,
pracovnich ¢innosti a vychovy ke zdravi.
Obrana vlasti zafazena v déjepise, vychové k obcanstvi.
Téma korupce se zmiriuje v déjepise, vychové k obCanstvi.
Finanéni gramotnost je jiz tradi¢né zafazena do matematiky na prvnim i druhém stupni, informatiky,
prvouky a pracovnich ¢innosti.
Sexualni a rodinnéa vychova je zarazena v prvouce, prirodovédé, pfirodopise, vychové
ke zdravi, vychové k obéanstvi.

Priloha k SVP 2
Skolni poradenské pracovisté 2019/20 7.10.2019

Poradenské sluzby ve Skole jsou zajistovany Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem,
Skolnim karierovym poradcem a Skolnimi asistentkami. Nedilnou soucasti je spoluprace se vsemi
vyucCujicimi ve 8kole a vedenim Skoly.

Poradenské sluzby jsou poskytovany bezplatné na zadost zaku, jejich zakonnych zastupcu a
pedagogll. Podminkou poskytnuti poradenské sluzby je pisemny souhlas zakova zakonného
zastupce. Souhlasu neni tfeba v pfipadech, kdy je ohrozeno duSevni nebo télesné zdravi Zaka nebo
osob v jeho okoli.

Informace a davérna data o zacich a jejich rodicich, ktera se poradensti pracovnici dozvédi v
souvislosti s vykonem poradenské ¢innosti, jsou duvérna, ochranovana a je s nimi nakladano v
souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady EU 2016/679 ze dne 27. 4. 2016.

Ve Skole jsou zajiStovany poradenské sluzby zamérené zejména na:

a)poskytovani podplirnych opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,

b)sledovani a vyhodnocovani ucinnosti zvolenych podpurnych opatreni,

c)prevenci 8kolni neuspésnosti,

d)kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k vhodné volbé
vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni,

e)podporu vzdélavani a socialniho zaclenovani zakl z odliSného kulturniho prostfedi a s odliSnymi
Zivotnimi podminkami,

f)podporu vzdélavani zaku nadanych a mimoradné nadanych,

g)pribéznou a dlouhodobou péci o zaky s vychovnymi ¢&i vzdélavacimi obtizemi a vytvareni
pfiznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odliSnosti ve Skole a Skolském
zafizeni,

h)v€asnou intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych zaku a tfidnich kolektivd,
i)pfedchazeni vSem formam rizikového chovani véetné riznych forem Sikany a diskriminace,
j)prubézné vyhodnocovani u€innosti preventivnich programud uskute&riovanych Skolou,

k)metodickou podporu ucitelim pfi pouziti psychologickych a specialné pedagogickych postupl ve
vzdélavaci Cinnosti Skoly,

l)spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci,

m)spolupraci Skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Plan Skolniho poradenského pracovisté pro skolni rok 2019/20

Za hlavni cil si stanovilo poskytovat sluzby uciteliim, zakim i jejich zakonnym zastupcim v
nasledujicich oblastech:

1. Vychova a vzdélavani Zaku se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

2. Péc&e o zaky s neprospéchem a neprospéchem ohrozené.

3. Problémy se Skolni dochazkou — neomluvena a vysoce omluvena absence.

4. Kariérové poradenstvi — profesni orientace zaku.

5. Identifikace zakl nadanych a péce o né.

6. Prevence socialné patologickych jevla a zavadového chovani zaka.
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7. Zapojeni 8kolnich asistentek tam, kde do budoucna pfedpokladame potfebu asistenta pedagoga.

Dalsi dilci cile

1. Metodicka podpora uditeld v praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaky
nadanymi.

2. Utvareni pozitivnich vztahl mezi zaky, vytvareni klimatu duvéry a spoluprace mezi zakem a
ucitelem.

3. Prekonavani komunikacnich bariér mezi Skolou a rodinou- jednani se zakonnymi zastupci
dot&enych zaku pfi feSeni problému.

4. Pomoc pfi feSeni neodkladnych krizovych situaci zakd s navaznosti na pfislusna odborna
pracovisté (Skolska poradenska pracovisté — détska psycholoZka, specialni pedagog, PPP, SVP,
SPC, MP, policie, zdravotnictvi a dal8i subjekty podle potieby).

Clenové Skolniho poradenského pracovisté

Mgr. Alexandra Zalabakova - Skolni metodik prevence zajistuje zejména toto:

- Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly, zamé&fenych na prevenci socialné patologickych
jevu (zaskolactvi, Sikany, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami a
potencialné kriminalniho chovani, rasizmu, poruch pfijmu potravy, sebeposkozovani, adiktologie) ve
spolupraci s vychovnym poradcem.

- Spolutcast pfi metodickém vedeni ¢innosti ucitell Skoly v oblasti prevence socialné-patologickych
jevu (vyhledavani a orientacni Setfeni zaku s rizikem problémovych projeva chovani, preventivni
prace s tfidnimi kolektivy) ve spolupraci s tfidnimi uciteli a vychovnym poradcem.

- Zjistovani socialniho klimatu ve tfidach.

- Koordinaci pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani a integraci zakul/cizincl
(prevence rasizmu apod.) ve spolupraci s uciteli.

- Zajistovani novych informaci o problematice socialné-patologickych jevll, o nabidkach program( a
projektl a predavani téchto informaci pedagogim $koly.

- Prezentace vysledkl preventivni prace skoly.

- Vedeni pisemnych zaznamu o rozsahu a obsahu ¢innosti, navrzenych a realizovanych opatfeni.

- Zpracovavani preventivnino programu skoly.

- Jednani se zakonnymi zastupci dot€enych zaku.

Mgr. Jaroslava Miillnerova - vychovny poradce

- Zajistovani a zprostfedkovani diagnostiky a poradenstvi pfi feSeni vychovnych obtizi zaka (ve
spolupraci s tfidnimi uciteli, metodikem prevence, s odbornymi pracovisti).

- Zajistovani a koordinace kompletace dokumentl pro zaky se SVP, spoluprace s uciteli na tvorbé
IVP

- Kariérni poradenstvi ve spolupraci s kariérnim poradcem.

- Zprostfedkovani navaznosti na Skolska poradenska zafizeni pro oblast posuzovani individualnich
psychologickych pfedpokladl vzhledem k volbé povolani pro zajemce.

- Poskytovani sluzeb poradenstvi zakim/cizinciim se zietelem k jejich specialnim potfebam.

- Zajistovani informacnich material( o nabidkach stfednich Skol pro zaky ve spolupraci s kariérnim
poradcem.

- Zajistovani a vyfizovani agendy pfijimaciho fizeni zakd na stfedni Skoly a viceleta gymnazia.

- Poradenstvi pro zaky a rodi€e pfi odvolacim Fizeni v pfipadé neuspésné volby, informace o
moznostech dalSi volby stfedni Skoly pro Zaky.

- Jednani se zakonnymi zastupci dotéenych Zakd

Mgr. Radka Heide Gruzovska - kariérovy poradce

- Ve 8kole nové od 1. 9. 2019 z projektu EUOPVK

- Pfiprava a realizace individualnich setkani se Zaky, ktera povedou k objevovani jejich zajmu,
preferenci, pfedpokladd a vhodnych smérl vzdélavani.

- Podpora zaku pfi volbé dalSiho vzdélavani a pfi vybéru povolani

- Identifikace nadani/potencialu kazdého zaka a podpora a vzdélavani pedagogickych pracovnikd v
problematice podpory nadani, tvorba Skolniho systému identifikace a podpory nadani a komunikace
a sdileni informaci s ostatnimi Skolami a partnery v daném tématu.
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- Podpora zakl s potfebou podpurnych opatfeni/se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
ohrozenych pfed€asnym ukonéenim studia pfi vybéru Skoly
- Ugast na akcich, $kolenich, prezentacich, workshopech a setkanich souvisejicich s podporou Zak
Vv jejich nadani.
- Samostudium materialt s tématikou z oblasti identifikace a podpory nadani zaka
- Spoluprace s krajskymi institucemi, organizacemi a firmami pfi realizaci prafezového tématu
Clovék a svét prace ve $kolach a podpore pfi vstupu na trh prace, realizace exkurzi, spoluprace s
UP CR a poradenskymi pedagogickymi pracovisti.
- Komunikace s rodi€i, v€etné poradenstvi pro zaky a rodice.

Markéta Ceérlova, Adéla Bundova, Marie Timova, Tereza Mala- $kolni asistentky

- Ve Skole nové od 1. 9. 2019 z projektu EUOPVK

- Poskytuje zakladni nepedagogickou podporu pedagogickym pracovnikim pfi praci se zaky a zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V pfipadé potfeby vykonava dohledovou &innost nad Zaky.

- Poskytuje zakladni nepedagogickou podporu pfimo v rodiné pfi spolupraci s rodici.

- Zprostfedkovava komunikaci s komunitou, rodinou a Skolou spodivajici napf. v aktivitach
vedoucich k zajisténi pravidelné Skolni dochazky zakl, v porozuméni rodinnému prostiedi zak( a v
zajisténi pfenosu informaci mezi Skolou a rodinou,

- Pomaha v pfekonavani bariér mezi Skolou a rodinou, které mohou vyplyvat z odliSnych Zivotnich
podminek Zaka nebo odlisného kulturniho prostfedi.

- Pomaha pfi rozvoji mimoskolnich a volno&asovych aktivit. Podporuje pfipravu Zaka na vyuku.

Kontaktni udaje

Mgr. Alexandra Zalabakova - Skolni metodik prevence
Kontakt: zalabakova@zsstribrnicka.cz
Konzultaéni hodiny po pfedchozi domluvé: utery od 13 hodin

Mgr. Jaroslava Miillnerova - vychovny poradce
Kontakt: mullnerova@zsstribrnicka.cz
Konzultaéni hodiny po pfedchozi domluvé: pondéli 14:30 — 15:30

Mgr. Radka Heide Gruzovska - kariérovy poradce
Kontakt: gruzovska@zsstribrnicka.cz
Konzultaéni hodiny po pfedchozi domluvé: utery 12 — 15, Ctvrtek 14 — 15

Markéta Ceérlova, Adéla Bundova, Marie Tamova, Tereza Mala- $kolni asistentky- kontakty na

webu Skoly

Zpravy vSsem ucitelim, pedagogickym pracovnikiim i S$kolnim asistentkam Ize zasilat prostfednictvim
weboveé zakovskeé knizky.
Vzkazy pak prostfednictvim schranky duvéry ve vestibulu skoly.
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